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I. BENDROSIOS NUOSTATOS

Duomenys apie Svietimo jstaiga.

Svietimo teikéjo pavadinimas — Radviliskio r. Sidabravo gimnazija (toliau — Gimnazija).

Teisiné forma — biudzeting jstaiga.

Jstaigos grupé — bendrojo ugdymo mokykla.

Istaigos tipas — gimnazija, vykdanti ikimokyklinio, priesmokyklinio, pagrindinio ir vidurinio
ugdymo programas.

Mokyklos adresas — Pergalés g. 13, LT-82251 Sidabravo mstl., Sidabravo senitinija, Radviliskio
rajono savivaldybé.

Vaikai ir jy poreikiai.

Gimnazijoje veikia miSraus amziaus vaiky ikimokyklinio ugdymo grupé, kurios veiklos trukmé
—10,5 val.

Igyvendinant ikimokyklinio ugdymo programg (toliau — Programa) vienas i§ aktualiausiy uzda-
viniy ikimokyklinio ugdymo auklétojams ir kitiems pedagogams — suprasti vaikus, atpazinti jy porei-
kius, personalizuoti jy ugdymasi, t. y. kurti kiekvieno vaiko individualumg atitinkan¢ias ugdymo ir ug-
dymosi situacijas bei aplinkas. Siuolaikiniai vaikai vadinami jvairiai — ,,interneto amziaus“, Z kartos,
skaitmeniniy technologijy vaikais ir kt.:

e jie pasitiki savimi, yra optimistiski, linke gyventi be riipes¢iy, nori jdomios informacijos;

e vaikams reikia labiau personalizuotos, t. y. kiekvienam asmeniskai pritaikytos, aplinkos, ku-
rig jie patys gali susikurti, keisti ir joje savarankiskai veikti,

¢ vaikai nori patys ieSkoti informacijos, pamatyti, i1$girsti, veikti, kurti realioje aplinkoje, o ne
ziurinéti paveikslélius ar klausytis pasakojimy apie aplinka bei jsiminti i§girsta informacija;

e vaikams patinka tyrinéti, spresti problemas, iSsiaiSkinti jy kilimo priezastis, tikint savimi ir
savo sprendimais, pajausti sekme;

e jie greitai kuo nors susidomi, vienu metu gali jsitraukti | keleta veikly, daznai jas keicia. Ta-
¢iau gali ilgai kg nors daryti, jeigu veikla turi Zaidimo elementy. Jie stengiasi patirti sékme, net jeigu
veikla reikalauja daugiau pastangy;

e vaikai turi daug informacijos apie skirtingas kultiiras ir yra tolerantiSki kultiiriniams skirtu-
mams;

e vaiky smegeny struktiira pakitusi taip, kad jie grei¢iau bei lengviau priima ir suvokia vaizdi-
n¢ informacija;

e vaikai mégsta ka nors veikti kartu, komandoje, lengvai mokosi vienas i§ kito.

Berniuky ir mergai¢iy poreikiai, elgesys ir gebéjimai, kaip daugelis tyrimy rodo, yra skirtingi.
Todél grupéje turi pakakti priemoniy ir berniukus, ir mergaites dominanciai veiklai — elektroniniy te-
chniniy robotikos serijos Zaisly, konstruktoriy, Siuolaikiniy Zaisliniy ir vaikisky buities ir aplinkos tvar-
kymo jrankiy, minksSty zaisly, eksperimentuoti, tyrinéti skirty jrenginiy, sporto inventoriaus, knygy,
kuriose skirtingy ly¢iy veikéjai atlieka jvairius vaidmenis ir kt. Laikomasi nuostatos, kad tiek mergai-
tés, tiek berniukai laisvai renkasi Zaislus pagal individualius poreikius. Ikimokyklinio ugdymo aukléto-
jas vaikams sukuria kuo jvairesnio pasirinkimo galimybes.

Grupgje ir aikSteléje svarbu skirti daugiau erdvés judéti, Zaisti sportinius zaidimus, sudaryti ga-
limybes nedidelei rizikai. Kiekvienoje vaiky veiklos erdvéje turi bti priemoniy ir Zaisly, dominanéiy
tiek berniukus, tiek mergaites. Tai skatina skirtingy ly¢iy vaikus Zaisti ir bendrauti drauge.

Gabiis vaikai pasizymi individualiais gebéjimais bei savybémis, lemianc¢iais mokymosi s€kme ir
didelius laim¢jimus intelektualingje, kiirybingje ar kitoje veikloje. Vaikas gali pasizyméti auksto lygio
bendraisiais gebéjimais, kuriy reikia ne vienos, o daugelio rasiy veiklai atlikti, ir specialiaisiais gebéji-



mais, kuriy reikia tam tikrai veiklai atlikti (dainuoti, Sokti, kurti eiles, pasakojimus). Gabiy vaiky ug-
dymosi poreikiai:

e Poreikis buti pripazintam, pastebétam.

Gabiis vaikai jautriai stebi aplinkinius, vertina jy poziiirj j save ir savo veiklos rezultatus. Jei ap-
linkiniai pastebi jy gabumus ir atkreipia démesj  jy veikla bei jos rezultatus, vaikai jauciasi priimami ir
gerbiami.

e Poreikis ilgam jsitraukti j sudétingg veikla pagal savo polinkius.

Gabiems vaikams nepatinka kasdiené rutina, jie nuobodZziauja, jeigu grupéje sitiloma veikla ati-
tinka tik vidutiniy gebéjimy vaiko galimybes, jeigu néra salygy ilgam pasinerti | mégstamga veikla.

e Poreikis bendrauti su kitais panaSiy gebéjimy ir interesy vaikais.

Gabiy vaiky ir jy bendraamziy interesai daznai labai skiriasi. Todél gabus vaikai ieSko draugy,
kurie turéty tokig pat aistra atrasti, tyrinéti, kurti, mégty sudétinga veikla, i$sukius. Jei vaikas turi gali-
mybe¢ bendrauti su panasiais ] save, dalytis idéjomis, mokytis vieniems i$ kity, jis nesijaucia ,,kitoks*,
atstumtas. Butent dél to gabiis vaikai mégsta bendrauti su vyresniais vaikais ir suaugusiaisiais.

Vaikai, gyvenantys socialinés atskirties ir skurdo sglygomis, patiria ir materialiniy, ir dvasiniy,
ir emociniy iStekliy, reikalingy iSgyventi, sékmingai ugdytis bei vystytis, stygiy. Nuo skurdo vaikai
kencia ne tik ¢ia ir dabar, skurdas turi ilgalaikes pasekmes. Todél ikimokyklinio ugdymo auklétojui
labai svarbu suprasti Siuos socialinés atskirties ir skurdo aplinkoje gyvenanciy vaiky poreikius bei
jiems padéti.

Specialiyjy ugdymosi poreikiy turintys vaikai, kuriy raida vienoje ar keliose srityse, lyginant su
kitais vaikais, pasizymi savitumu, létesne veiklos sparta, didesniu judrumu, kalbos, vaizdo suvokimo
ypatumais, reikalauja Salia jprasty ugdymo biidy ieSkoti kitokiy ugdymo metody, individualaus ir/ar
kitokio ugdymo organizavimo, ugdymo aplinkos pritaikymo. Tokiy ikimokyklinio amzZiaus vaiky ug-
dymo tikslas 1§ esmés yra toks pat kaip ir vaiky, neturin¢iy raidos sutrikimy: iSmokti biiti kiek galima
savarankisku, jgyti mokéjimo mokytis gebé¢jimy, lavinti turimus geb¢jimus. Ikimokyklinio ugdymo
programa taikoma atsizvelgiant j kiekvieno vaiko individualius gebéjimus ir jais remiantis, numatomos
tolimesnés ugdymo(-si) galimybes. Specialiyjy ugdymosi poreikiy vaikui keliami ugdymo tikslai gali ir
nesiskirti nuo Kkitiems grupés vaikams keliamy tiksly. Svarbu nelyginti vaiko ugdymosi pasiekimy su
bendraamziy, neturin¢iy specialiyjy ugdymosi poreikiy, pasiekimais. Jo pasiekimus galima lyginti tik
su ankstesniais jo paties pasiekimais. Specialiyjy ugdymosi poreikiy turin¢io vaiko ugdymas —
nuolatinis bendravimas su vaiko tévais (glob¢jais), nes geriausiy rezultaty pasiekiama, kai visi pagalbg
vaikui teikiantys asmenys derina ugdymo metodus, laikosi nuoseklumo, pasirenka tinkama tempa, de-
rina veiksmus. Svarbu atpazinti ir tenkinti vaiko specialiuosius poreikius taip, kad vaikas jaustysi visa-
vertis. Mokykloje teikiama profesionali, savalaiké logopedo, specialiojo pedagogo pagalba vaikams,
turintiems kalbos ir komunikacijos sutrikimy.

Istaigoje tenkinami vaiky fiziniai, socialiniai, saugumo ir emociniai poreikiai. Ugdymas orien-
tuojamas j vaiky poreikiy zaisti, eksperimentuoti, patirti, atrasti, aktyviai reikstis jvairiomis meninémis
priemonémis, biti pastebétiems ir pripazintiems tenkinimg. Tévus ir pedagogus vienija bendras tikslas
— vaiko gerove.

Mokytojy ir Kkity specialisty pasirengimas.

Ikimokyklinio ugdymo grupéje dirba Sie kvalifikuoti specialistai: 1 ikimokyklinio ugdymo pe-
dagogas, 1 specialusis pedagogas-logopedas, 1 ikimokyklinio ugdymo pedagogo padéjéjas. Pedagogali
nuolat kelia savo kvalifikacijg savarankiskai, dalyvauja kvalifikacijos kélimo renginiuose, semiasi pa-
tirties 1§ kolegy. Tai suteikia galimybe nuolat keistis, tobuléti ir ieSkoti naujy, progresyviy vaiko ugdy-
mo budy.




Regiono ir jstaigos savitumas.

Sidabravo miestelis jsikiires 13 km j pietry¢ius nuo Seduvos, kairiajame NevéZio intako Kirsino
krante. Senitinija ribojasi su Panevézio rajonu, iki rajono centro Radviliskio yra 35 km. Sidabravo se-
nitinijos centras — Sidabravo miestelis. Didziausios senitinijos gyvenvietés: Sidabravo miestelis, Beino-
ravos kaimas, Vadakty kaimas, DapSioniy kaimas, Birzeliy kaimas, Pras¢iiny kaimas. I§ viso senitni-
joje gyvena 1 816 gyventojy. Senitinijos plotas — 14 400 ha. 2 tikst. ha uzima miskai, didZiausi van-
dens telkiniai: Sidabravo ir Vadakty uztvankos. Tarp Miskiy kaimo ir Rokoniy dvaro 1829 metais dva-
rininkas Matas Tracevskis, pasitarnaudamas vietos gyventojams, savo Zeméje pastaté Svenéiausios Tre-
jybés bazny¢ia, kadangi artimiausios Seduvos ir Naujamies¢io bazny¢ios buvo toli. Pastadius bazny¢ia,
aplink ja zmonés pradéjo statytis namus, kurtis ilgesniam gyvenimui. Taip pradéjo formuotis miestelis.
Sidabravo pavadinimo kilmé néra zinoma. Legendoje pasakojama, kad Matas Tracevskis mirdamas
istares ,,Szczodrze odwdigczyl si¢ Bogu“ (liet. — dosniai atsilyginau Dievui). Zmonés, bekartodami ta
lenkiska posaki, vietove pradéje vadinti Szczodrowu. Juozo Tumo — Vaizganto, 1905 mety pabaigoje
kunigavusio Sidabravo parapijoje, pastangomis, lenkiSkas miestelio pavadinimas buvo sulietuvintas.
Sidabravo baznycioje taip pat yra kunigaves PranciSkus Masilionis, jkiires Eucharistinio Jézaus sesery
kongregacija.

Nuo 1997 mety Sidabravo senitinijoje pradéti rengti téviskény sambiiriai, graZziausiy sodyby sa-
vininky susibiirimai. 1998 metais Sidabrave buvo atidengtas koplytstulpis sidabraviskiams, laukusiems
ir nesulaukusiems laisvos Lietuvos. 1999 mety geguzés 22 dieng, minint Sidabravo miestelio ir bazny-
¢ios 170-ies mety sukaktj, buvo pasventintas Sidabravo herbas ir véliava. Sidabravo herbo autorius —
dailininkas Arvydas Kazdailis. Herbe pavaizduotas sidabrinis medis primena miestelio pavadinimg
(medis beveik visy tauty mitologijoje yra vienas seniausiy, tradiciniy nei$senkanc¢ios gyvybinés energi-
jos simboliy, medzio siluetas nusako rysj tarp zemiskojo ir dangiskojo gyvenimo). Zalia herbo skydo
spalva simbolizuoja laisve, grozj, viltj ir sveikata. Sia dieng atidengtas koplytstulpis radytojui Vytautui
Alantui-Jakseviciui, gimusiam 1902 metais Sidabravo kaime.

Nuo 1998 mety renkami miestelio Garbés pilieciai ir senitinijos Mety Zzmonés. Miestelio Garbés
piliecio titulas skiriamas asmenybei, kuri savo darbais, asmenybés Zavesiu, labdara palieka gily pédsa-
ka seniiinijos istorijoje. Sis vardas suteikiamas tiems zmonéms, kurie padeda mokykloms, aktyviai pa-
deda formuoti jaunosios kartos pasaulézitira, meninj, sportinj, kultirinj bendruomenés gyvenima.

Sidabrave sékmingai dirba zemés tikio kooperatyvas ,,Dobilas“, kuriam vadovauja tkininkas
Gintaras Zilénas, Sidabravo zemés iikio bendrové (direktorius Jonas Grybauskas), Geniy Zzemés tkio
bendrove (vadovas Algis Lapiniauskas).

Lankytinos vietos: Vytauto DidZiojo paminklas (1930 metai) Vadakty kaime, Sidabravo krasto
muziejus ir informacinis centras Sidabravo bibliotekoje. Sidabravo gimnazijoje veikia Lietuvos ir Pran-
clizijos asociacijos Pranctizy kultiiros centras ir Almos Adamkienés fondo pailgintos dienos klasée.

Gimnazija yra Sidabravo senilinijos centre. Gimnazijg lanko Sidabravo miestelio ir aplinkiniy
kaimy vaikai. Gimnazija — visy ugdymo(-si) pakopy mokykla, kurioje tenkinami vaiky fiziniai, sociali-
niai, saugumo ir emociniai poreikiai. Gimnazija — atvira visuomenei: bendrauja su rajono bendrojo ug-
dymo mokyklomis, ikimokyklinio ugdymo jstaigomis, Svietimo, kultiiros, sveikatos priezZiiiros, sporto,
teisésaugos, vaiko teisiy ir kitomis institucijomis. Gimnazijoje dirba issilaving ir kvalifikuoti pedago-
gai, gebantys keistis, aktyviai ieSkantys naujoviy ir jas jgyvendinantys, gebantys pagrjsti savo veikla, ja
sisteminti ir skleisti pozityviaja darbo patirtj. Istaigoje vyrauja pagarba ir pasitikéjimas, aiskas susita-
rimai tarp mokiniy ir mokytojy. Gimnazijos veikla grindZiama bendruomenés nariy geranorisku ir
mandagiu bendravimu bei bendradarbiavimu. Gimnazija, organizuodama savo veikla, atsizvelgia j tévy
poreikius bei pageidavimus.

Tévy ir vietos bendruomenés poreikiai.

Gimnazijos misraus amziaus vaiky ikimokyklinio ugdymo grupéje, tenkinant tévy poreikius,
Siuo metu ugdomi 3-5(6) m. amziaus vaikai. Kiekvienais mokslo metais, atsizvelgiant j bendruomenés



poreikius, grupé gali biiti komplektuojama i$ kitokio amziaus vaiky. Dauguma vaiky, lankanciy grupg,
yra i$ socialiai remtiny Seimy.

Tévy poreikiai yra jvairtis. Vieniems tévams aktualu, kad vaikas baty kokybiskai ugdomas, kad
biity plétojami jo gabumai ir talentai, kiti tévai i§ ugdymo jstaigos labiau tikisi meilés vaikui ir geros
vaiko savijautos, dar kiti tikisi pagalbos jveikiant vaiko socialines ir pazinimo problemas. Tad vienas i$
aktualiausiy uzdaviniy ikimokyklinio ugdymo auklétojams ir kitiems pedagogams — suprasti vaikus,
atpazinti jy poreikius, personalizuoti jy ugdymasi, t. y. kurti kiekvieno vaiko individualumg atitinkan-
¢ias ugdymo ir ugdymosi situacijas bei aplinkas.

Tévams (globéjams) nuolatos teikiama informacija apie jstaigos darbo organizavima, jos veik-
los tikslus, uzdavinius, ugdymo(-si) turinj, jie skatinami dalyvauti ugdymo procese — teikti sitilymus
dél ugdymo organizavimo, organizuoti ekskursijas, asistuoti auklétojai, talkinti organizuojant Sventes ir
pramogas, formuoti grupés aplinka. Nuolatinis rySys naudingas visai Gimnazijos bendruomenei: té-
vams (globéjams), pedagogams, vaikams. Uztikrinamas vaiky pasirengimas ugdymui(-si) prieSmokyk-
linio ugdymo grupéje. Tévams (globéjams) sudaromos salygos integruotis j darbo rinka.

Poziiiris i vaika ir jo ugdyma.

Ikimokyklinis amzius yra labai svarbus zmogaus gyvenimo tarpsnis, nes $iuo laikotarpiu vyksta
intensyvus biologinis vaiko smegeny brendimas, sglygojantis vaiko prigimtiniy galiy sklaida, fizine,
kognityvine, emocing, socialing jo raidg bei lemiantis vaiko mokymosi mokykloje ir tolimesnio gyve-
nimo sékme. Vaikams turi buti keliami pamatuoti reikalavimai, suteikta galimybé ugdytis taip, kad bi-
ty maksimalizuota ugdymo(-si) s¢kmeés galimybe. Suaugusiojo vaidmuo — padéti vaikams nugaléti klit-
tis tobuléjimo kelyje. Siuolaikinis ugdymas grindziamas supratimu, kad ugdymas(-is) yra konstruktyvi
paties individo veikla, sudarant jam ugdymo(-si) sglygas bei suteikiant paramg. Vaikai ugdosi, remda-
miesi sukaupta patirtimi, jglidziais bei jiems biidingais pasaulio pazinimo ir mokymosi buidais. Pedago-
gas privalo parinkti tokius ugdymo metodus, kurie tenkinty individualius vaiko poreikius.

Vaikysté — tai asmenybés psichiniy, dvasiniy ir fiziniy galiy formavimosi laikotarpis. Tai gra-
Ziausias ir daZnai geriausias Zmogaus gyvenimo laikotarpis, kupinas emocijy, ieSkojimy ir atradimuy,
neuzmirStamy minuciy ir jspudziy. Kiekvienas vaikas — unikali asmenybe¢, kuri geriausiai vystosi tada,
kai pati renkasi informacijos kaupimo buida. Tod¢l kiekvienam vaikui suteikiama pasirinkimo laisveé.
Jis turi galimybe rinktis veikla pagal savo poreikius, interesus bei nuotaika.

Vaikysté — tai laikotarpis, kuriame itin rySkus natiiralus Zmogaus siekis biiti laisvam ir savaran-
kiSkam savo mintimis, veiksmais, jausmais. Vaikas pasaulj paZjsta kaip naujg ir jj atranda keisdamas,
todel vaikystés aplinkoje mes visi esame svarbiis, kuriame, gyvename ir Zaidziame kartu.

Vaiko tobul¢jimas siejamas su natiiralia, spontaniska jo sklaida, laikant vaikiSkumg itin vertinga
savybe, ypatingg reik§me suteikiant vaiky bendruomenei, kaip aplinkai, kurioje labiausiai reiskiasi vai-
ko savivoka ir vyksta savaiminis socialinés kongnityvinés patirties kaupimas. Siuo atveju vaikams néra
primetamos suaugusiyjy bendruomenei btdingos veiklos ir elgesio taisyklés, palaikomi unikalis ,,vai-
kiski” mokymosi buidai. Visokeriopai skatinama ankstyvoji vaiky draugysteé, gebéjimas dirbti grupele-
mis, kooperuotis, bendradarbiauti, veikti bendrai ir individualiai. Vaikas aktyvus ir nenurimstantis, ku-
pinas naujos energijos ir nuolat siekiantis pasinerti j pazinimo paslaptis. Jis mokosi biiti suauges, sava-
rankiSkas, mokosi elgtis su artimaisiais, gyvaja gamta. Vaikas toks pat zmogus kaip ir mes, suaugusieji,
tik jis dar mazas, tik jo emocijos stipresnes, jspiidZiai gilesni, vidinis pasaulis spalvingesnis bei tyresnis
ir nepalyginti turtingesnis negu suaugusiyjy. Susitarimas tarp vaiky ir suaugusiyjy bei kartu kuriamos
taisyklés padeda formuotis atsakomybés jausmui. Skatinamas aktyvus vaiko dalyvavimas visose veik-
lose, palaikoma jo iniciatyva, iSklausoma vaiko nuomoné.

Programa remiasi Lietuvos strateginiuose Svietimo dokumentuose isskirtomis prioritetinémis
laukiamy ugdymo rezultaty kryptimis: vaiko individualiy galiy plétojimu, t. y. pozityviai nusiteikes,



vaiko santykiy su kitais plétojimu, t. y. bendraujantis ir bendradarbiaujantis bei aktyvus visuomenés
narys, ir vaiko jgalinimas mokytis, t. y. pasirenges mokytis visg gyvenima.

Programa orientuota j svarbiausius atitinkamo amzZiaus tarpsnio vaiky poreikius bei geb¢jimus.
Programoje vaiky amzius siejamas su pasiekimy zingsniais: 1 Zingsnis — 1 metai, 2 Zingsnis — 2 metal,
3 Zingsnis — 3 metai, 4 Zingsnis — 4 metai, 5 Zingsnis — 5 metai, 6 Zingsnis — 6 metai. Vaiko pasiekimy
zingsniai veda ikimokyklinio ugdymo(-si) rezultato link — Seseriy mety vaiko esminiy nuostaty ir gebé-
jimy.

Ikimokyklinis institucinis vaiky ugdymas ir ugdymasis grindziamas pozitiriu, kad:

e Jkimokyklinio ugdymo Serdis yra vaiko gerove¢, visuminis ugdymasis, aktyvus, autentiskas,
patirtinis jo dalyvavimas ugdymo procese.

e Veiksmingiausiai vaikas ugdosi aplinkoje, kurioje yra saugus, gerbiamas, kurioje pripazjsta-
ma jo nuomon¢ ir tenkinami jo poreikiai. Zaidimas yra svarbiausia vaiko socialinj, emocinj ir paZintinj
ugdymasi skatinanti veikla.

e Vaikai aktyviai mokosi ir pazjsta juos supantj pasaulj praktiskai bandydami, tyrinédami, kur-
dami.

e Savo sukaupta patirtj, zinias ir gebéjimus vaikai parodo skirtingais btidais — zaisdami, ben-
draudami, kalbédami, tyrinédami, kurdami, spr¢sdami kasdienes problemas.

e Vaiko ugdymas yra integralus, jo fizinio, emocinio, socialinio ir pazintinio ugdymosi sritys
yra susijusios ir vienodai svarbios.

e Véliau jgyjami vaiky gebéjimai, supratimas ir nuostatos grindziami anks¢iau jgytais gebéji-
mais, Ziniomis, nuostatomis.

e Kiekvieno vaiko ugdymosi tempas yra individualus, todél vaiky pasiekimai jvairiose srityse
skirtingi.

e Ir vaiko raida, ir ugdymasis yra biologinés brandos bei aplinkos, kurig sudaro vaiko fizinis,
socialinis ir kultlirinis pasaulis, saveikos rezultatas.

e Vaiko ugdymasis vyksta daugialypiame socialiniame ir kultiiriniame kontekste (gerovés ar
skurdo sglygomis, vienkalb¢je ar daugiakalbéje, miesto ar kaimo aplinkoje) ir yra jo veikiamas.

e Vaiko raida yra skatinama, kai jam keliami ugdymosi i88tkiai yra Siek tiek didesni uz jo tu-
rimus gebéjimus.

Seima yra pirmasis vaiko mokytojas, todél Programoje remiamasi nuostata, kad $eimos dalyva-
vimas yra svarbiausia sglyga stiprinant ir ple¢iant vaiky ugdyma ikimokyklinio ugdymo grupéje, atsi-
zvelgiant | namuose jgytus pomégius ir zinias. Tévams (globéjams) nuolatos teikiama informacija apie
Jstaigos darbo organizavima, jos veiklos tikslus, uzdavinius, ugdymo(-si) turinj, jie skatinami dalyvauti
ugdymo procese — teikti sitilymus dél ugdymo organizavimo, organizuoti ekskursijas, asistuoti aukléto-
jai, talkinti organizuojant Sventes ir pramogas, formuoti grupés aplinka. Nuolatinis rySys naudingas
visai Gimnazijos bendruomenei: tévams (glob¢jams), pedagogams, vaikams. Vaikai, matydami jiems
brangius asmenis grupéje, pasijunta saugesni ir labiau pasitikintys.

Programa parengta atsizvelgiant j Gimnazijos bendruomenés poreikius, likesc¢ius, kiekvieno
vaiko reikmes, gerbiant kultliriniy tradicijy jvairove. Ugdymas grindZiamas vaiko socialine patirtimi ir
pasiekimais, taikant pazangius ugdymo metodus. Grupés aplinka, priemonés ir veiklos planavimas ska-
tina kiekvieno vaiko vystymasi, sudaro galimybes individualizuoti ugdyma.

1. IKIMOKYKLINIO UGDYMO PRINCIPAI

Vaikas ugdomas humanistine kryptimi. C. R. Rogersas (Rogers C. R. Freedom to learn for the
80s, 1983) iSdésté ir motyvavo humanistinio ugdymo pagrindus, teigdamas, kad vienas i§ svarbiausiy



dalyky zmogaus gyvenime yra saviraiska, noras atskleisti savo vertybes ir jomis vadovautis, kiekvieno
zmogaus individualumas, unikalumas suvokiamas kaip vertybé.

Ikimokyklinis ugdymas grindziamas Siais principais:

e humaniskumo —vaikas gerbiamas kaip asmenyb¢, jam garantuojama teisé gyventi ir elgtis
pagal prigimt]j bei asmening patirtj; vaikas ugdomas biiti savarankisku, garbingu, gebanciu pasirinkti ir
atsakyti uz savo pasirinkimga, remiantis dorine kultiira ir pagarba pripazintomis vertybémis;

¢ demokratiSkumo — vaikui sudaroma galimybé¢ kritiskai mastyti, suteikiama laisvé rinktis, is-
reiksti savo norus, poreikius, pageidavimus, sumanymus, rodyti iniciatyva ir kuirybiskuma;

e tautiSkumo ir pilietiSkumo — puosel¢jama tautos kultiira, jos dvasiniy vertybiy perémimas,
jvedant vaikg j artimiausig kultturing aplinka, dalyvaujant tautos tradicijy tasoje. Ugdoma tolerancija ir
pagarba kity tauty kultiiroms. Padedama vaikui suvokti save tautos ir visos zmonijos nariu;

e atsinaujinimo — ugdymas atviras, kritiSkai vertinantis ir priimantis naujoves, i§saugantis do-
rovés normas bei tautiSkumo branduolj, ugdymo turinys nuolat atnaujinamas, derinamas su ugdymo
tikslais ir uzdaviniais;

e sveikatingumo — laiduojama saugi aplinka, ugdoma nuostata savarankiskai laikytis asmens
higienos, pratinama saugoti savo ir kity fizing bei psiching sveikata, Svarinti aplinkg, saugiai jaustis ir
elgtis artimiausioje aplinkoje;

e testinumo — uztikrinamas kokybiskas peréjimas nuo ugdymo(-si) Seimoje prie ugdymosi iki-
mokyklinéje jstaigoje, o véliau — prie ugdymo(-si) prieSmokyklinéje grupéje. Sudaromos nenutriiksta-
mo ugdomojo proceso prielaidos vaikui pereinant i$ vieno amziaus raidos tarpsnio j Kitg;

e jvairoves — vaiko ugdymas grindziamas ugdymo turinio ir ugdymo(-si) formy jvairove, suda-
romos salygos plétoti gebéjimus ir kompetencijas;

e integracijos— sudaromos salygos skirtingy kompetencijy integracijai j jvairias ugdymo(-Si )
sritis, garantuojant darnig vaiko asmenybés fizing, pSiching ir socialing skleidimosi raida;

e individualumo — ugdymas orientuotas j vaikg ir jo individualumg sglygojancius veiksnius:
Seimos kultiirg ir tradicijy jvairove, vaiko amziy, lyti, vaiko iSsivystymo lygj, charakterj ir temperamen-
ta, iSmokimo stiliy, pomégius, geriau ar menkiau iSsivysc¢iusius gebéjimus, vaiko saves vertinima.

¢ konfidencialumo — teikiama informacija apie vaiko ugdymo(-si) pasiekimus ir problemas tik
asmeniskai Seimai;

e griZtamojo rySio — skatinamas Seimos ir auklétojy keitimasis informacija apie vaiko ugdy-
ma(-si), nuolatinis ugdymo proceso vertinimas, auklétojo veiklos refleksija padedanti analizuoti vaiky
pasiekimus ir inspiruojanti kokybinius pokycius.

[ ]

I11. TIKSLAS IR UZDAVINIAI

Tikslas —atsizvelgiant j vaiko prigimtines galias, jo individualig patirt], vadovaujantis raidos
désningumais, padéti i$siugdyti savarankiSkumo, sveikos gyvensenos, pozityvaus bendravimo su suau-
gusiais ir vaikais, kiirybiSkumo, aplinkos ir savo Salies pazinimo, mokéjimo mokytis pradmenis.

UZdaviniai: Atsizvelgiant | kiekvieno vaiko unikalumg bei poreikius, uztikrinant saugia, ugdy-
masi skatinancig aplinka, dialogiSka sgveika grindziamg tikslingg ugdymga ir spontaniska vaiko ugdy-
masi, pasiekti, kad vaikas:

1. Plétoty individualias fizines, socialines, pazinimo, kalbos ir bendravimo, kiirybines galias,
pazinty ir iSreikSty save.

2. Pozityviai bendrauty ir bendradarbiauty su suaugusiaisiais ir vaikais, mokytysi spresti kas-
dienes problemas, atsizvelgti i savo ir kity ketinimus, veiksmy pasekmes.

3. Aktyviai dalyvauty ir kurybiSkai iSreikSty save Seimos, Mokyklos ir vietos bendruomeneés
gyvenime.



4. Mokytysi pazinti ir veikti: zaisty, kelty klausimus, tyrinéty, rinktysi veiklos biidus ir priemo-
nes, samprotauty apie tai, ko iSmoko, numatyty tolesnés veiklos zingsnius.
5.
IV. UGDYMO TURINYS, METODAI IR PRIEMONES

Ugdymo turinys, metodai ir priemonges aprépia visy vaikui reikalingy kompetencijy (socialinés,
komunikavimo, pazinimo, sveikatos i§saugojimo, meninés) ugdyma.

Ugdymo turinio uzdaviniai:

e garantuoti socialinj, psichologinj ir fizinj vaiko sauguma;

e puoseléti vaiko kultiirg, dorines ir kitas vertybines nuostatas;

e tenkinti individualius vaiko poreikius ir interesus;

e sudaryti sglygas vaiko socializacijai, kiirybiSkumui ir saviraiskai,

e puoseléti vaiko kalba, tautinio tapatumo jausmus, pagarba Seimai, tradicijoms, Tévynei;

¢ ugdyti pazintinius gebéjimus, jutimus, mastyma, vaizduote;

e ugdyti elementarius savitvarkos bei savitarnos pradmenis.

Ugdomoji aplinka kuriama saugi, jauki, primenanti namus, kvie€ianti, skatinanti eksperimen-
tuoti, kurti, lengvai prieinama, patogi, labili, atitinkanti vaiko raida. Ugdymui iSnaudojamos grupés ir
uz jos riby esanc¢ios Gimnazijos erdvés (sporto salé, sporto aikStynas, lauko zaidimy erdvé, akty salé ir
kt.).

Ikimokyklinio ugdymo pedagogas, parinkdamas ugdymo(-si) turinj, atsizvelgia j vaiky porei-
kius, tévy (globéjy) likescius, grupés aplinka. Ugdymo turinys visai grupei pritaikomas orientuojantis j
bendrus grupe lankanciy vaiky poreikius, ypatumus bei kompetencijas.

Pagrindiné ugdymo(-si) organizavimo forma yra jvairi vaiky veikla. Tai individuali vieno vaiko
veikla, mazos grupés vaiky veikla ir visos grupés auklétojos organizuota veikla. Zaidimas — pagrindiné
ir ypatinga vaiky veikla, gyvenimo, elgesio ir egzistencijos forma.

Kitos ugdymo turinio pristatymo galimybés:

e temos pagal sezoniSkuma;

e temos pagal vaiky pasiiilytas id¢jas;

e temos pagal kasdieninio gyvenimo aktualijas;

e temos pagal iSkilusias problemas;

e temos apie miisy namus, kaima, gimnazijg, Sidabravo miestelj;

e jvairiis projektai.

Programoje salyginai iSskiriamos penkios kompetencijy grupés, kurios sudaro ikimokyklinio
ugdymo pagrindg, taciau visos kompetencijos yra glaudziai tarpusavyje susijusios ir daznai i§ dalies
persipina. Vienos kompetencijos raida veikia ir yra veikiama kity kompetencijy raidos.

Kiekviena kompetencija ugdoma orientuojantis j esminius gebéjimus, nuostatas ir vaiko patirtj.
Per kompetencijas atskleidziama 18 vaiko ugdymo(-si) pasiekimy sri¢iy. Vaiko ugdymosi pasiekimy
sri¢iy visuma laiduoja sékmingg vaiko asmenybés ugdymasi. Pasiekimy sritys yra lygiavertés. Jos api-
ma visus svarbiausius vaiko nuo gimimo iki SeSeriy mety pasiekimus, kurie sudaro pamatg sékmingai
kompetencijy — socialings, sveikatos, pazinimo, komunikavimo, meninés — plétotei prieSmokykliniame
ugdyme.

Igyvendinant Programg vadovaujamasi Siais Programos priedais:

e Vertybinés nuostatos ir esminiai geb¢jimai, kuriuos vaikai turi jgyti iki 6 mety (1 priedas);

¢ Ikimokyklinio ugdymo programos aprasas (2 priedas).

Sveikatos saugojimo kompetencija. Sveikata yra zmogaus fiziné, dvasiné ir socialiné gerove,
didziausia jo vertybé, laimés ir s€¢kmes laidas. Vaikai turi prigimting ir konstitucing teis¢ augti, sveikai




gyventi. Vaiko teisiy konvencija nurodo, kad valstybé pripazjsta kiekvieno teis¢ turéti tokias gyvenimo
salygas, kokiy reikia jo fiziniam, protiniam, dvasiniam ir socialiniam vystymuisi.

Sveikatos ugdymo pagrindai formuojami ankstyvoje vaikystéje. Nemazai jtakos Siam procesui
daro ikimokyklinis ugdymas, kuris yra pirmoji sveikatos ugdymo ir saugios gyvensenos sistemos pa-
kopa. Cia saugoma ir stiprinama fiziné ir psichiné vaiko sveikata, sudaromos salygos, tenkinancios au-
gancio organizmo poreikj judéti. Tam tikslui sudaromos salygos, kad visas ikimokyklinuko gyvenimas
buty pripildytas judéjimo (Sokama, zaidziama, sportuojama). Vaikai turi biiti kasdien ir pakankamai
lauke, mankstintis, sistemingai griudintis. Vaikams suteikiamos sveikos gyvensenos, sveikatos zinios ir
jos stiprinimo jgtidziai. Jie mokomi apsispresti, suprasti, kad jy paciy elgesys nulemia fizing ir dvasing
savijauta, santykius su draugais, suaugusiaisiais. Zinios perteikiamos laisvai bendraujant pokalbiy, Zai-
dimy, linksmy estafe¢iy metu. Jstaiga ugdo vaiko teigiamg nuostatg j savo sveikatg. Tévy (globéjy) ir
pedagogy vienodas pozitris ir elgesys i sveikatos saugojima sudaro palankia aplinkg $iai nuostatai ug-
dytis.

Rekomenduojamos temos $iai kompetencijai ugdyti(-s): ,,Mano kiinas®, ,,Noriu augti sveikas ir
zvalus!®, ,,Mano draugai: Sukos, muilas, Sepetukas®, Svaros savaité ,,Sveciuose pas Svaros karalien¢*,
,»»DV1 sesytés per kalnelj nesueina®, ,Sepetukas ir dantukas®, ,,Kokia daili suknelé ir §varts bateliai®,
,Kaip atsiranda maistas. Kasnelio kelioné*, ,,Madingi, bet nenaudingi maisto produktai®, ,,Lélés Alés
gimtadienis®, ,,Maistas ir sveikata®, ,,Vitaminy karalysté®, ,,Mano dienelé®, ,, Juda rankelés, trepsi koje-
les®, ,,Vandens laselio kelione®, ,,Saugokis ligos! Vaistai, ,,AS tave saugau, saugokis ir tu!, ,,AS sau-
gus namuose®, ,,A$ saugus, kai zinau® ir kt.

Socialiné kompetencija. Vaiko socialiné kompetencija priklauso nuo amziaus ir jo gyvenimis-
kos patirties. Vaiko bandymai, méginimai, zaidimai padeda patirti pasisekimo jausma, ugdo savigarba,
saves pazinimg. Vaikas pajunta, jog gali savarankiskai pazinti, bendrauti ir bendradarbiauti su bendra-
amziais ir suaugusiaisiais, dalytis, spresti problemas. Vaikas, gyvendamas bendruomengje, igyja vis
daugiau ziniy ir patyrimo apie Seimos ir gyvenimo vaiky grupéje skirtumus, draugus ir draugyste, kai-
mynus, Zzmoniy darbus ir jy sukurtus daiktus, apie Zmoniy kiirybg, meno kirinius, gimting.

Rekomenduojamos temos socialinei kompetencijai ugdyti(-s): ,,Mano draugai®, ,,AS ir kiti®,
,Mano Seima‘“, ,,Mano gimtin¢, jos zmoneés®, ,,Mano mieli namai‘, ,,Mano augintinis®, ,,Atvérus mo-
Siutés skrynig®, ,,Mano elgesys — kity palankumas ir saugumas®, ,,Silti jausmai baltais Zodeliais snin-
ga“, ,,Geér] ir grozi kuriame darbu®, ,,Adventas — laukimo metas*, ,,Sauluté Sviesiausia, motulé geriau-
sia®“, ,,Pabiisiu sau teis¢ju‘, ,,Noriu biiti toks, kaip tétis“, ,,Tingéti negarbinga, tingéti negrazu, ,,Du
oziukai ant tiltelio...*, ,,Kas gerai, o kas blogai?* ir kt.

Pazinimo kompetencija. Tai vaiko domé¢jimasis viskuo, kas yra aplink, geb&jimas sutelkti dé-
mes], suvokti, jsiminti, samprotauti, spresti problemas. Vaikas mokosi logiskai mastyti, suvokti prie-
zasties ir pasekmés nuosekluma, atrasti panasumus ir skirtumus, daryti i§vadas, apibendrinimus. Vaikas
tik tada patirs pazinimo dziaugsma, kai jam bus sudarytos salygos paciam atrasti, patirti.

Vaiko pazinimo objektas yra visas pasaulis, gyvoji ir negyvoji gamta, zmogus kaip gamtos da-
lis, jo veikla, darbai, tradicijos, paprociai, Sventés. PaZinimo turinio apimtis orientuota | artimiausig
vaiko aplinkg: Seimg, mokykla, draugus, kaimynus, gimting, vietoves, gamtos ypatumus, netolimg pra-
eit], ateitj ir kt.

Rekomenduojamos temos pazinimo kompetencijai ugdyti(-s): ,,Mano kiinas®, ,,Jausmy pasauly-
je, ,,AS panasus | kitus®, ,,Esu nepaprastas ir jdomus*, ,,AS buvau pipiras, o dabar jau vyras®, ,,Techni-
kos stebuklai®, ,, Transporto riSys* ,,Viskg noriu iSmatuoti, viska reikia suskaiciuoti®, ,,Pastebék ir pa-
vadink®, ,, Daiktai aplink mane®, ,,Atrask, kas mus sieja®, ,,AS ir laikas. Mano diena®, ,,Ekologijos take-
liu*, ,,Krinta lapas uosio, krinta lapas klevo®, ,,O1, tu, ziema Ziemuze*, ,,Ziema, ziema, bék i§ kiemo*,
,,Cir vir vir pavasaris®, ,,Rid rid rid margi marguciai, ,,Kalédos — stebukly metas®, ,,Sukasi mety ra-
tas“, ,,Lietuvos augalai, paukscCiai, zvérys ir kiti gyvinai, ,,Kas tvartelyje gyvena?“, ,,Gamtos reiSki-




niai“, ,,.Saugus elgesys gatvéje, gamtoje, namuose®, ,,Mano mégstamos salotos®, ,,Profesijos. Kuo no-
réciau buti?*, ,,Mano gimtiné Lietuva®, ,,Mano miestelis seniau ir dabar®, ,,Ory iSdaigos* ir kt.

Komunikavimo kompetencija. Tai gebéjimas suvokti kalbos prasme ir jg vartoti. Kalba suvo-
kiama kaip vaiko dvasios islaisvinimo ir pasaulio pazinimo kelias, kaip vienas pagrindiniy vaiko asme-
nybés formavimosi jrankiy. Si kompetencija reiskiasi visose vaiko gyvenimo srityse: atrandant ir paZjs-
tant pasaulj, bendraujant ir biinant drauge su kitais, iSreiSkiant save ir kuriant, suvokiant gamtos ir
Zmogaus grozj, priimant bendragsias Zmogaus vertybes ir pac¢iam jas kuriant.

Rekomenduojamos temos komunikavimo kompetencijai ugdyti(-s): ,,Klausyk, vaikeli, kaip
skamba raidelés!®, ,,Linksmosios raidelés*, ,,Kg pasakoja knygos lapeliai®, ,,Kuriu pasaka®, ,,Sveciuose
pasaka“, ,,Paklausyk, kaip a$ sakau...”, ,,Atgije paveiksléliai®, ,,Kas ¢ia ne taip?“, ,,Susimais¢ zodziai“,
,Pasakyk kitaip®, ,,Pokalbiy kertel¢*, , Kiek kalbeliy, kiek kalby!*, ,,Mano knygele, vesk mane ] savo
salj*, ,,Ko mane moko filmukas?, ,,Gyveno kartg senelis ir senelé®, ,, Kuriame reklama* ir kt.

Meniné kompetencija. Meno paskirtis — puoseléti ir turtinti vaiko jautruma ir intelekta, padéti
jam zengti | meno pasauli. Menu siekiama iSsilavinti vaiko siela, padéti jam atskleisti, pajusti bendra-
vimo ir asmenings kiirybos dziaugsma — laisvai iSreiksti savo jsptidzius, jausmus, mintis vaizdu, garsu,
judesiu, atrasti individualy, savita raiskos stiliy.

Ikimokyklinio ugdymo grupé suteikia vaikui galimybe sukaupti estetinio, socialinio, moralinio
ir dvasinio augimo patirtj. Dailés, muzikos, dramos, choreografijos raiSka suteikia galimybes jgyti ben-
dravimo vaizdu, judesiu, garsu ir kt. kalba jgiidZius. Meninis lavinimas padeda vaikams i$siugdyti pa-
grindinius mastymo biudus, kiirybinguma, kritinj mastyma, gebéjima kelti bei spresti problemas, pasiti-
kéjimg savimi. Menas — veiksminga priemoné¢ jtraukti vaikus j ugdymo procesa bei gerinti jy laiméji-
mus. Meninis lavinimas skatina socialing raida, intelektine pazanga.

Rekomenduojamos temos meninei kompetencijai ugdyti(-s): ,,Grozis ir géris — visada kartu®,
,Kalédos — stebukly metas®, ,,Kas tu esi, Sviesos ugnele?, ,,Mociutés skrynioje®, ,,Velyky marguciy
pilnos kiSenés®, Meny savaité ,,Sveciuose — pasaka®, ,,AS kiir¢jas®, ,,Kaziuko mugeé. Amatai, ,,Spalvy
gama“, ,,Mano spalvotas pasaulis®, ,,Pavasariniai ziedai* ir kt.

Ugdymo metodai

Igyvendinant ugdymo(-si) turinj ugdymo procesas organizuojamas taip, kad jis biity vaikams
patrauklus, dZiaugsmingas, skatinantis paZinimo motyvacija, kiirybiSkuma, skatinantis bendrauti, ben-
dradarbiauti, mokytis vienam is kito. Vaiky ugdymo metodai nukreipti j visuminj vaiko ugdyma, déme-
sys paskirstomas visy kompetencijy (sveikatos saugojimo, socialinés, pazinimo, komunikavimo, meni-
nés) ugdymui, kompleksiskai ugdant bendruosius gebéjimus.

Ugdymo metodai ir badai:

e zaidimai: vaizduotés zaidimai, statybiniai ir konstravimo Zaidimai, zaidimai su taisyklémis
(didaktiniai, tradiciniai, judrieji, ramieji, draminiai, sportiniai);

e ugdymas(-is), sukuriant tinkamag aplinka. Aplinka $iuo atveju yra svarbiausia ugdytoja. Peda-
gogas padeda vaikui, modeliuodamas aplinkg pagal vaiko poreikius, ja keisdamas, turtindamas;

e ugdymas pavyzdziu. Tai autoritetinis ugdymas: pedagogas turi biiti toks patrauklus vaikams,
kad jie noriai sekty jo pavyzdziu;

e spontaniskasis ugdymas. Tai savaiminis bei situacinis ugdymo biidas, kurio sékmé labai pri-
klauso nuo pedagogo pastabumo, lankstumo;

e kasdieninis bendravimas. Ateidami j grupe, iSeidami namo, bendraudami buityje, vaikai mo-
kosi bendravimo etiketo — svarbu, kad tam biity skiriama pakankamai démesio;

e veikla grup¢je. Bendraudami vaikai turéty rasti jvairiy priemoniy, skirty pazinti zmogy, ben-
druomeng, valstybe, kulttiros vertybes;



e susitikimai su jvairiais Zmonémis. Plétojant socialing vaiko patirtj, labai svarbu, kad vaikas
galéty mokytis bendrauti su nepazjstamais suaugusiais zmonémis;

e iSvykos. Kuo jvairesnis vaiky socialinés patirties kaupimo kelias, tuo geresni bendravimo su
kitais gebé&jimai ir socialinis supratingumas;

e pokalbiai-diskusijos. Tai suteikia galimybg pasidalinti mintimis, jausmais ir nuomone viena ar
Kita tema tarpusavyje ar su pedagogais;

e probleminiai klausimai. Probleminiai atvirieji klausimai zadina vaiky susidoméjimg ir smal-
suma, suteikia galimybe pasidalinti mintimis, ieskoti atsakymy j riipimus klausimus ir t.t.;

e kasdieninis praktikavimas. Daugelio svarbiy jgudziy vaikai iSmoksta, nuolat juos praktikuo-
dami.

Pedagogas sudaro salygas teigiamai bei sveikai mikro aplinkai ir remiasi savo darbe Siais prin-
cipais:

e vaikysté — amziaus tarpsnis, ji turi savo verte, nes vaikas gyvena ,,Cia ir dabar”;

e vaikas aktyviai ir sgmoningai dalyvauja laisvai pasirinktoje bei jam siilomoje veikloje. Suda-
rytos salygos ugdo jo sugebéjimus ir formuoja reikiamas kompetencijas;

e pedagogas privalo atsizvelgti  vaiko individualig patirtj, jo vaizduote, zinias, mokéjimus ir
kultiirinius ypatumus ;

o laisvas, tikroviskas, Siltas bendravimas tarp vaiky ir mokytojo su vaikais turi skatinti visapu-
siSka holistinj ugdyma(-si);

e 7aidimas — ne iSimtine, o esmin¢ veikla. Ne visi zaidimai atlieka tas pacias funkcijas, tod¢l
pedagogas kiekvienu konkreciu atveju privalo aiskiai matyti tokios veiklos tiksla;

¢ pedagogas stebi vaiky elgesj ir interesus, pritaiko ugdomaja veikla kiekvienam vaikui ar vaiky
grupelei;

e sudaro situacijas, leidzianc¢ias sukoncentruoti vaiky démesj ] jvairias veiklos sritis;

¢ bendradarbiauja su ugdytiniy tévais (glob¢jais), sukuria tokiag ugdomaja aplinka, kur vaikas
renkasi jo amZiui saugias Zaidima, kirybinguma skatinancias priemones, atitinkanc¢ias individualius
poreikius bei ugdymo(si) tikslus ir uzdavinius;

¢ bendradarbiauja su ugdytiniy Seimomis, konsultuoja, suteikia joms savalaikes kvalifikuotas
zinias bei informacija, metoding ir kt. pagalba, siekiant bendry tiksly — visapusisko vaiko parengimo
mokyklai, atitinkamo socializacijos lygio ir kt. vaiko kompetencijy ugdyma(-si).

Auklétojas gali pasirinkti ar papildyti savo nuozitira ugdymo metodus taikydamas ,,Veérinélio*
(ugdoma idéjomis), M. Montesori (ugdoma priemonémis), Valdorfo (ugdoma pavyzdZiais), Freberio,
O. Deklori, S. Frene, Z. Pjaz¢ pedagogines idéjas.

Ugdymo priemonés

Ugdymo priemoniy paskirtis — ugdyti aktyvy, smalsy, savo geb¢jimais pasitikintj, pazinti ir mo-
kytis norintj vaikg. Jgyvendinant ugdymo(-si) turinj ugdomoji aplinka kuriama saugi, jauki, primenanti
namus, kviecianti, skatinanti eksperimentuoti, kurti, lengvai prieinama, patogi, labili, atitinkanti vaiko
raidg. Ugdymui iSnaudojamos grupés ir uz jos riby esancios mokyklos erdvés (sporto sale, sporto aiks-
tynas, lauko zaidimy erdve, ir kt.).

Siekiamyb¢, kad ugdymo priemonés:

e tenkinty vaiko poreik] Zaisti, bendrauti, judeéti;

e skatinty norg puoseléti ir saugoti savo ir kity sveikata;

e skatinty vaiko savarankiskuma, saviraiska, kiirybinguma, meniniy gebéjimy ugdyma(-si).

Ugdymo priemoniy pasirinkimo principai:



e tikslingumo;

e konstruktyvumo;

e pozityvumo;

e veiksmingumo;

e ckonomiSkumo;

e jvairoves ir kaitos.

Ugdymo turiniui jgyvendinti reikalingos Sios priemonés:

e priemonés pazintinei veiklai (naudojamos tyrin¢jimy ir eksperimenty priemonés (vaskas, van-
duo, smé¢lis, gamtiné medziaga, dazai, mégintuvéliai, piltuvéliai, matuokliai, kempinés, indai, plunks-
nos, kompasas, smélio laikrodis, termometrai, statoskopas ir kt.), jvairios lempos, Sviestuvai, prozekto-
riai, padidinimo stiklai, akiniai, lupos, svarstyklés, dézés, matavimo prietaisai, garso iSgavimo priemo-
nés, cilindrai, Sviesos projektoriai, jvairios techninés priemonés: muzikiniai centrai, telefono, kasos
aparatai, mikroskopai, spausdinimo masinélés, informacinés priemonés (fotoaparatai, kompiuteriai,
projektorius ir kt.), informaciniai leidiniai (knygos, plakatai, laikra$¢iai ir kt.), nuotrauky albumai, skai-
¢y, formy, dydziy paveiksléliai, burbulai, skai¢iuotuvai, pinigy pavyzdziai, skaiiavimo pagaliukai,
zaislai rusiavimui, lyginimui, lauko, smélio ir vandens Zzaislai;

e vaizdinés ugdymo(-si) priemon¢s, formuojancios tautiSkuma (zemélapiai, tautodailés repro-
dukcijy rinkiniai, smulkioji tautosaka, tautiniai riibai, tautiné simbolika ir kt.);

e priemonés meniniam ugdymui (tapymui, lipdymui, muzikavimui, vaidybai ir kt.), (ivairiy dy-
dziy ir spalvy pieStukai, teptukai), jvariartSiai dazai, kreidelés, tapymo, lipdymo, pieSimo, liejimo
priemongs, tapetai, ivairiy dydziy, faktiiry ir spalvy popierius, zirklés, kanceliariniai peiliukai, klijai,
plastilinas, antrinés zaliavos (kamstukai, dézutés, indeliai, popieriaus atliekos, ir kt.). Teatro (Seséliy,
l¢liy, stalo) priemonés, veidrodziai, pirStininés 1€lés, lazdelinés 1élés, pirStukinés 1¢€lés, vaidybos drabu-
ziai (skraistés, skrybélés, bizuterija ir kt.), Sirmos, muzikos jraSai (jvairiy zanry, stiliy, atlikimo budy),
ritminiai, melodiniai instrumentai, Sokiy kaspinai, buteliukai su vandeniu grojimui, lazdelés, akmenu-
kai, rieSuty kevalai, spalvota guma, gumos ziedai, muzikos grotuvai, muzikos Zenkly kortelés, naty
knygelés, metalofonai, barskuciai, sceniniai drabuziai, dézés;

e judesiui (virvutés, Sokdynés, rogutés, futbolo vartai ir kt. jrengimai, esantys grupiy aplinkoje
ir lauke (kopétélés, ciuozyklos, stipynés, laipteliai, ir kt.), krep$inio, futbolo, teniso kamuoliai, suoliu-
kai, smélio déz¢, pavésiné, akmenéliai, iskilios faktiiros takeliai, Ciuziniai, estafeciy priemonés, kaspi-
nai, skarelés, higienos priemonés;

e kalbos ugdymui pasitelkiamos priemonés: popieriaus kortelés, lapeliai, juostelés, rulonéliai,
knygelés (pasaky, spalvinimo, vaikiSkos enciklopedijos, Zurnalai, dailés albumai ir kt.), raSikliai, pies-
tukai, plakatai, popieriniai lipdukai, raidynai, raidziy, ZodZiy kortelés, bibliotekelés, stalo zaidimai su
raidémis, uzrasai ant baldy, priemoniy, pasaky ir muzikos jrasai, kompiuteriniai zaidimai, animaciniai,
edukaciniai filmukai, antrinés zZaliavos, dailés priemonés meninei raiskai;

e zaidimy ir kiirybos priemonés bei medziagos socialiniy jgiidziy raidai— stalo serviravimo, ap-
linkos puos$imo priemongs, sveiko maisto piramidé, audio, video jraSai, knygos, plakatai, didaktiniai ir
stalo zaidimai, enciklopedijos, edukaciniai filmukai;

e ikimokyklinio ugdymo pedagogui skirta metodiné literatiira ir priemongs.

V. UGDYMO PASIEKIMAI IR JU VERTINIMAS
Veiksmingas ikimokyklinis ugdymasis yra orientuotas j svarbiausig pasiekima — vaiko asmeny-

bés brandinima, taip pat | s€¢kmingg jo ugdymosi pazangg ir gerus pasiekimus visose pasiekimy srityse.
Vaiky ugdymosi pasiekimai — tai ugdymosi procese jgyti vaiky gebéjimai, Zinios ir supratimas, nuosta-



tos, apie kuriuos sprendziame i vaiky veiklos ir jos rezultaty. Vaiko ugdymosi pasiekimy sri¢iy visuma
laiduoja sé¢kmingg vaiko asmenybés ugdymasi.

Vertinimas — tai nuolatinis informacijos apie vaikg, jo ugdymo(-si) ypatumus bei daromg pa-
zangg kaupimas ir apibendrinimas. Vertinimas turi biiti atliekamas taip, kad garantuoty psichologinj
sauguma, gerg vaiko savijautg, padéty iSgyventi sékmés jausma, motyvuoty ugdytis bei jveikti kliatis.

Vertinimo tikslas — padéti auklétojams ir kitiems ugdymo dalyviams tikslingai stebéti vaiky ug-
dymo(-si) pasiekimus, pazangg, atpazinti jy ugdymo(-si) poreikius, kuo Kryptingiau pritaikant ikimo-
kyklinio ugdymosi turinj vaiky grupei ir kiekvienam vaikui, garantuojant ugdymo(-si) priecinamumg ir
kokybe, uztikrinant testinuma bei derme tarp ikimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo programy.

Vaiky ugdymosi pasiekimy vertinimas padeda:

e pazinti kiekvieng vaika, atpazinti jo turimus pasiekimus skirtingose ugdymaosi srityse, nusta-
tyti individualy ugdymosi tempa, i$siaiskinti ugdymosi poreikius;

e numatyti tolesnio vaiko ugdymosi rezultatus, atsizvelgiant j jo ugdymosi poreikius, pasieki-
mus bei daromg pazanga, atrinkti tinkamesnj ugdymo turinj, biidus, priemones, aplinka;

e numatyti, kaip ugdymas bus individualizuojamas, pritaikomas kiekvienam vaikui pagal jo in-
teresus, polinkius, likescius, galimybes, turimg patirtj;

e nuolat stebéti, ko ir kaip vaikas mokosi, ko iSmoko, kokius sunkumus patyré, kaip juos jvei-
ké ir j tai atsizvelgiant koreguoti ugdymo procesa;

e nustatyti, ar vaiky ugdymo organizavimas buvo veiksmingas, ar vaikui (vaiky grupei) pavy-
ko pasiekti iki tam tikro laikotarpio numatyty ugdymosi rezultaty;

e atrinkti ir pateikti tévams (glob¢jams) aktualiag informacijg apie jy vaiky ugdymasi, motyvuo-
jancig juos aktyviau jsitraukti j vaiky ugdyma jstaigoje;

e pateikti objektyvig informacijg apie vaiko ar vaiky grupés ugdymasi kitiems specialistams
bei jstaigos administracijai.

Vertinimg sudaro:

e vertinimo planavimas;

e informacijos kaupimas ir fiksavimas;

¢ informacijos analizavimas;

e vertinimo ir informacijos naudojimas ir ugdymo proceso koregavimas.

Vertinant vaiko pasiekimus naudojami trys vertinimo tipai: diagnostinis, formuojamasis ir api-
bendrinamasis. Diagnostinis ir formuojamasis vertinimas naudojami vaiky ugdymosi procese, siekiant
gauti grjZztamajg informacijg apie vaiky pasiekimus bei pazangg ir ugdymo proceso kokybe. Apibendri-
namasis vertinimas — baigus programos dalj ar visg programa.

Diagnostinis vertinimas — tai vaikui pazinti ir pirmiesiems jo ugdymosi zingsniams ikimokykli-
nio ugdymo grupéje numatyti skirtas vaiko ziniy ir supratimo, gebéjimy ir nuostaty vertinimas. Verti-
nimas atliekamas tada, kai ikimokyklinio ugdymo auklétojas pradeda dirbti su nauja vaiky grupe, kai |
vaiky grupe ateina naujokas, kai iSrySkéja nauji vaiky ugdymosi poreikiai, siekiant pazinti vaikus ir
numatyti artimiausius jy ugdymosi Zingsnius. Jis taip pat naudojamas aiSkinantis, ar pasiekti iSkelti
vaiko ugdymosi uzdaviniai, kokia yra vaiko pazanga per numatytg laikotarpj, kokie individualis jo ug-
dymaosi poreikiai.

Formuojamasis vertinimas — kasdienio vaiko ugdymosi situacijy stebéjimas, apmastant, kaip
vaikas jsitraukia j veikla, kaip elgiasi, kas kiekvienam 1§ jy sekasi, kur reikia pagalbos, kaip vertéty pa-
kreipti veikla, kad geriau atitikty kiekvieno vaiko ugdymosi poreikius, kokie vaiky sidilymai ir t. t.

Apibendrinamasis vertinimas — tai vaiko ugdymosi pagal mokyklos Programos dalj (pvz., vie-
nerius metus) ar visg Programg (pvz., nuo 3 iki 6 mety) rezultaty jvertinimas. Nustatoma, ko vaikas
pasieké aStuoniolikoje ugdymosi pasiekimy sri¢iy, ar vaiko ugdymosi pasiekimai atitinka mokyklos
Programoje numatytus rezultatus, kokia vaiko pazanga, kokios jo stiprybés ir tobulintinos sritys.




Vaiky pasiekimai vertinami vadovaujantis Ikimokyklinio ugdymo programos aprasu (2 prie-
das). Vertinama 18 ugdymo(-si) pasiekimy sri¢iy. Kiekviena ugdymo(-si) sritis vertinama atitinkamu
pasiekimy zingsniu (1 zingsnis — 1 metai, 2 Zingsnis — 2 metai, 3 zingsnis — 3 metai, 4 zingsnis — 4 me-
tai, 5 zingsnis — 5 metai, 6 zingsnis — 6 metai). Vaiko pasiekimy zingsniai veda ikimokyklinio ugdy-
mo(-si) rezultato link — SeSeriy mety vaiko esminiy vertybiniy nuostaty ir gebéjimy. Vaiky turimi gebé-
jimai, zinios ir supratimas, nuostatos palyginami su numatytais Ikimokyklinio ugdymo programos ap-
raSe (2 priedas) ir taip iSsiaiSkinama, ko vaikas yra pasiekes, kokia jo pazanga per tam tikrg laikotarpj.

Ugdymo pasiekimuy vertinimo metodai: steb¢jimas, pokalbiai su vaiku natiiralioje kasdieniné-
je aplinkoje, vaiko veiklos ir kiirybos produkty analizé, vaiko kalbos bei veiklos garso bei vaizdo jrasai,
esant poreikiui atskiros ugdymo srities tyrimai, pokalbiai su vaiko tévais.

Vertinimo daZnumas, pasiekimy fiksavimo ir pateikimo formos.

Kad biuity aiskiai matomas vaiko pazangos kelias bei ugdymosi tempai, vaiko pasiekimai Pro-
gramos jgyvendinimo laikotarpiu yra vertinami ir pasiekimy poky¢iai Zymimi nuolat. Remdamasis vai-
ko pasiekimy jrodymy analize ikimokyklinio ugdymo auklétojas rengia vaiko pasiekimy diagramas,
schemas, ,,vaiko pasiekimy profilius®, lenteles ar kt. Vertinant individualius vaiko ugdymosi pasieki-
mus, pasiekimy fiksavimo formg renkasi auklétoja.

Vaiko pazangos matavimo periodas — vieneri mokslo metai. Mokslo mety pradzioje (rugséjo-
spalio mén.) nustatomi turimi vaiko gebéjimai, mokslo mety pabaigoje (geguzés mén.) jgyti vaiko ge-
béjimai. Gebeéjimy pokytis per mokslo metus parodo vaiko ugdymosi pazanga.

Irodymai apie vaiky pasiekimus renkami jvairiais buidais: stebint ir uzraSant, fotografuojant, da-
rant garso ar vaizdo jraSus, kaupiant vaiky darbelius, kalbantis su tévais, specialistais ir kt. Svarbiausi
vaiko pasiekimus atskleidziantys jrodymai saugomi vaiko pasiekimy aplanke. Vaiko pasiekimy jrody-
mai sugrupuojami pagal Ikimokyklinio ugdymo programos aprase pateiktas ugdymosi kompetencijas ir
pasiekimy sritis. | vaiko pasiekimy aplanka dedami tik tie jrodymai, kurie apie vaiko zinias ir suprati-
ma, gebéjimus ir nuostatas pasako kg nors nauja, t.y. rodo jy tobuléjima, iSryskina vaiko gabumus, inte-
resus, atskleidZia ugdymosi poreikius. Pasiekimy aplankas gali biiti sudaromas kaip segtuvas ir/ar
kompiuteriné laikmena — miSrus variantas. Vaiko pasiekimy aplankas perduodamas prieSmokyklinio
ugdymo pedagogui. ISvykstanc¢iam i§ Gimnazijo vaikui aplankas atiduodamas tévams (globéjams).

Mokslo mety pradzioje tévai (globéjai) supazindinami su vaiky pasiekimy vertinimu, informuo-
jami apie nustatytus vaiko gebéjimus. Po pirmojo pusmecio (individualiy susitikimy metu) tévams
(globéjams) pateikiama informacija apie vaiko ugdymosi pasiekimus. Mokslo mety pabaigoje tévai
(globéjai) informuojami apie jgytus vaiko gebé¢jimus ir ugdymosi pazanga, vaiko stiprigsias puses, ug-
dymosi poreikius ir tolesnio ugdymo gaires. Apie vaiky ka tik jgytus ugdymosi pasiekimus tévai (glo-
béjai) informuojami nuolat, atvedus ar pasiimant vaikg. I8kilus ugdymosi sunkumams, tévai (globéjai)
informuojami apie jstaigoje teikiama specialisty pagalba.
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Radviliskio r. Sidabravo gimnazijos
ikimokyklinio ugdymo programos
1 priedas

ESMINES NUOSTATOS IR GEBEJIMAIL, KURIUOS VAIKAS TURI IGYTI IKI 6 METU

Eil. | Vaiko pasiekimai Esminé nuostata Esminis gebéjimas
Nr.
1. | Savivoka ir savi- Save vertina teigiamai. Supranta savo asmens tapatuma (a$ esu, buvau, busiu), pasako, kad yra berniukas/mergaité, pri-
garba skiria save savo Seimai, grupei, bendruomenei, palankiai kalba apie save, tikisi, kad kitiems jis
patinka, supranta ir gina savo teises.
2. | Emocijy suvoki- Domisi savo ir kity emocijomis ir | Atpazjsta ir jvardina savo emocijas ir jausmus bei jy priezastis, atpazjsta ir jvardina kity emoci-
mas ir raiSka jausmais. jas ir jausmus, jprastose situacijose emocijas ir jausmus iSreiSkia tinkamais, kitiems priimtinais
biidais.
3. | Savireguliacijair | Nusiteikes sutelkti démesj, buti | Ilgesnj laikg sutelkia démesj klausymui, stebéjimui, veiklai, jsiaudrings geba nusiraminti, ben-
savikontrolé kantrus, valdyti emocijy raiSka ir | draudamas su kitais bando kontroliuoti savo Zodzius ir veiksmus.
elgesi.
4. | Santykiai su su- Nusiteikes pozityviai bendrauti ir | Pasitiki pedagogais, ramiai jauciasi su jais kasdieninéje ir nejprastoje aplinkoje, i$ jy mokosi,
augsiais bendradarbiauti su suaugusiais. drasiai reiskia jiems savo nuomone, tariasi, derasi; zino, kaip reikia elgtis su nepazjstamais su-
augusiais.
5. | Santykiai su ben- | Nusiteikes pozityviai bendrauti ir | Supranta, kas yra gerai, kas blogai, draugauja bent su vienu vaiku, palankiai bendrauja su visais
draamziais bendradarbiauti su bendraamziais. | (dalinasi Zaislais, tariasi, supranta kity nors), padedamas supranta savo zodziy ir veiksmy pa-
sekmes sau ir kitiems.
6. | Aplinkos pazini- Nori pazinti, suprasti save bei ap- | Ivardija, bando paaiSkinti socialinius bei gamtos reiskinius, apibiidinti save, savo gyvenamaja
mas linkinj pasaulj, dZiaugiasi suzino- | vietg, Seimg, kaimynus, gyvosios ir negyvosios gamtos objektus, domisi technika ir noriai mo-
jes ka nors nauja. kosi ja naudotis.
7. Skaiciavimas ir Nusiteikgs pasaulio  pazinimui | Skiria daikty spalva, forma, jauc¢ia daikty dydj, dydziy skirtumus, daikto vieta ir padétj erdveje,

matavimas

naudoti skai¢ius ir skaiéiavimus.
Nusiteikes tyrinéti aplinkos daik-
tus, jy rysj ir santykius.

sieja daiktus su vaizdais nuotraukose, pieSiniuose. Pastebi laiko tékmeés pozymius. Tapatina,
grupuoja, klasifikuoja daiktus. Supranta ir vartoja zodzius, kuriais apibidinamas atstumas, ilgis,
mase, talpa, tiiris, laikas, daikty panasumai ir skirtumai, daikty tarpusavio ry$iai, santykiai, pa-
détis vienas kito atzvilgiu.




8. Sakytiné kalba Nusiteikes isklausyti kitg ir i$- | Klausosi ir supranta kity kalbéjima, kalba su suaugusiais ir vaikais, natiiraliai ir laisvai iSreiks-

reiksti save bei savo patirtj kalba. | damas savo i§gyvenimus, patirtj, mintis, intuityviai junta kalbos grozj.
9. Rasytiné kalba Domisi raSytiniais Zenklais, sim- | AtpaZzjsta ir rasSin¢ja raides, Zodzius bei kitokius simbolius, pradeda skaityti.
boliais, skaitomu tekstu.

10. | Meniné raiSka Jau¢ia meninés raiSkos dziaugs- | SpontaniSkai ir savitai reiSkia jspudzius, i§gyvenimus, mintis, patirtas emocijas muzikuodamas,
ma, rodo norg aktyviai dalyvauti | Sokdamas, vaidindamas, vizualin¢je kiiryboje.
meninéje veikloje.

11. | Estetinis suvoki- Domisi meno kiriniais, aplinka, | Jaucia ir suvokia muzikos, Sokio, vaidybos, vizualaus meno savituma, grozisi meno kiriniais,

mas meninémis veiklomis, jais gérisi, | dziaugiasi savo kiiryba, Zavisi aplinkos groziu, dalijasi iSgyvenimais, jspiidZiais, pastebéjimais,
grozisi. vertinimais.

12. | Fizinis aktyvumas | Noriai, dZziaugsmingai juda. Eina, béga, sliauzia, ropoja, lipa, Sokinéja koordinuotai, iSlaikydamas pusiausvyra, spontaniskai
ir tikslingai, atlieka veiksmus, kuriems biitina akiy-rankos koordinacija bei islavéjusi smulkioji
motorika.

13. | Kasdieninio gyve- | Noriai jvaldo sveikam kasdieni- | Tvarkingai valgo, savarankiskai atlicka savitvarkos veiksmus: apsirengia ir nusirengia, naudoja-

nimo jgiidziai niam gyvenimui reikalingus jgii- | si tualetu. Prizitiri savo iSor¢: prausiasi, Sukuojasi. Saugo savo sveikatg ir saugiai elgiasi aplin-
dzius. koje.

14. | Iniciatyvumas ir Didziuojasi savimi ir didéjanciais | Savo iniciatyva pasirenka veikla, ilgam jsitraukia, jg plétoja, po tam tikro laiko tarpo veiklg pra-

atkaklumas savo gabumais. tesia, kreipiasi j suaugusjji pagalbos, kai pats nepajégia susidoroti su kilusiais sunkumais.

"15. | Tyringjimas Smalsus, domisi viskuo, kas vyks- | Aktyviai tyrinéja save, socialing, kultiring ir gamting aplinkg, jvaldo tyrinéjimo budus (stebé&ji-

ta aplinkui, noriai stebi, bando, | mg ir bandymag), masto ir samprotauja apie tai, kg pastebéjo, atrado, pajuto, patyré.
samprotauja.

16. | Problemy spren- Nusiteikes ieskoti iSeiciy kasdie- | Atpazjsta ka nors veikiant kilusius sunkumus bei i$§tkius, dazniausiai supranta, kodél jie kilo,

dimas niams sunkumams bei i$Stikiams | suvokia savo ir kity ketinimus, ieSko tinkamy sprendimo ka nors iSbandydamas, tyrinédamas,
jveikti. aiSkindamasis, bendradarbiaudamas, pradeda numatyti priimty sprendimy pasekmes.

17. | KurybiSkumas Jaucia kiirybinés laisvés, sponta- | Savitai reiSkia savo sumanymus jvairioje veikloje, ieSko nezinomos informacijos, sitilo naujas,

niSkos improvizacijos bei kiirybos | netikétas id¢jas ir jas savitai jgyvendina.
dZiaugsma

18. | Mok¢jimas moky- | Noriai mokosi, dziaugiasi tuo, ko | Mokosi zaisdami, stebédami kitus vaikus ir suaugusius, klausinédami, ieSkodami informacijos,

tis iSmoko. iSbandydami, sprgsdami problemas, kurdami, jvaldo kai kurias mokymosi strategijas, pradeda

suprasti mokymosi procesa.




IKIMOKYKLINIO UGDYMO PROGRAMOS APRASAS

Radviliskio r. Sidabravo gimnazijos
ikimokyklinio ugdymo programos
2 priedas

Kompetencija

Vaiky pasiekimai

Socialiné kompetencija

Emocijy suvokimas ir raiska
Savivoka ir savigarba

Santykiai su suaugusiaisiais
Santykiais su bendraamZiais

Sveikatos saugojimo kompetencija

Kasdienio gyvenimo jgudziai
Fizinis aktyvumas
Savireguliacija ir savikontrolé

Komunikavimo kompetencija

Sakytiné kalba
Rasytin¢ kalba
Iniciatyvumas ir atkaklumas

Menin¢é kompetencija

Meniné raiska
Estetinis suvokimas
KirybiSkumas

Pazinimo kompetencija

Aplinkos pazinimas
Problemy sprendimas
Tyringjimas

Skai€iavimas ir matavimas
Mokéjimas mokiytis.

Socialiné kompetencija
Save suvokiancio, oraus vaiko ugdymas.

Ugdymosi pasiekimy sritis: Emocijy suvokimas ir raiska

Zingsniai ‘

Pasiekimas

|

Ugdymo gairés. Numatoma veikla




Mimika, kiino judesiais ir garsais iSreiSkia dZiaugsma, litidesj, bai-
me, pykij.

Patiria iSsiskyrimo su tévais nerimg ir dziaugsma jiems sugrjzus.
ISreiSkia nerimg, pamatgs nepazjstamg zmogy.

Stengiamasi suprasti vaiko emocijy reiSkimo zenklus ir pasiripinti juo, kai
mazylis yra litidnas, piktas. Vaikas kalbinamas, stengiamasi jvardyti jo emoci-
jas.

Atsiskyrus nuo tévy, vaikui suteikiamas fizinis artumas, démesys nukreipia-
mas ] jJdomig veikla, suteikiant dziugiy, maloniy potyriy.

Uztikrinamas vaiko saugumas.

Skatinamas bendravimas su kitais vaikais.

Dziaugsma, litidesj, baime, pykti reiskia skirtingu intensyvumu
(nuo silpno nepatenkinto niurzgéjimo iki garsaus rékimo).

Emocijos pastovesnés, tac¢iau dar budinga greita nuotaiky kaita.
Atpazjsta kito vaiko ar suaugusiojo dziaugsmo, liidesio, pykcio
emocijy iSraiskas.

Grupéje jrengti veidrodziai, kad vaikai matyty save ir savo veido iSraiska.
Vaikas skatinami kalbéti, jvardijamos reiSkiamos emocijos.

Visada skiriama démesio vaikui, kai jis jauciasi blogai.

Kartu su vaiku vartomos knygelés, kuriose veikéjai yra skirtingos nuotaikos.
Dainuojamos skirtingy nuotaiky dainelés.

Zaidziami zaidimai su lélémis, kitais Zaislais, kuriuose jie skirtingai jauciasi ir
elgiasi.

Pradeda atpazinti, kg jaucia, turi savus emocijy raiSkos budus.
Pradeda vartoti emocijy raiskos zodelius ir emocijy pavadinimus.
Pastebi kity Zmoniy emocijy iSraiSka, atpazjsta aiskiausia reiskia-
mas emocijas ir | jas skirtingai reaguoja (pasitraukia Salin, jei kitas
piktas; glosto, jei kitas nulitidgs).

Reaguojama i vaiko rodomus emocijy Zenklus — jvardinamos ir komentuoja-
mos emocijos ar jausmai, skirtingai reaguojama, skatinama atrasti naujy emo-
cijy raiskos budy.

Vartomos ir skaitomos vaikui ,,nuotaiky knygelés*.

Rodomas pavyzdys, kaip reikia reaguoti j kito vaiko emocijas: jei jis dziaugia-
si, pasijuokti kartu su juo, jei liidi, verkia — paglostyti, duoti zaislg.

Mokoma atsipra§ymo ir susitaikymo ritualy.

Zaidziami skirtingy emocijy Zaidimai (veidukai, emocijy lelytés).

Pradeda suprasti, kad skirtingose situacijose (per gimimo diena,
susipykus su draugu) jaucia skirtingas emocijas, kad jas isreiSkia
mimika, balsu, veiksmais, poza.

Pavadina pagrindines emocijas.

Atpazjsta kity emocijas pagal veido iSraiska, elgesj, veiksmus.
Geriau supranta kity emocijas ir jausmus, daznai tinkamai ] juos
reaguoja (pvz.: stengiasi paguosti, padéti).

Pradeda suprasti, kad jo ir kity emocijos gali skirtis (jam linksma, o
kitam tuo pat metu litidna).

Skatinama kasdien pastebéti savo nuotaika, Zyméti savo nuotaika veideliuose.
Skatinama reiksti visus jausmus, tiek teigiamus, tiek neigiamus, ugdant gebé-
Jima pasirinkti tinkamus jausmy raiSkos buidus.

Skaitomos knygeles, ziiirimi filmukai apie jausmus ir jy iSraiska.

Sitilomi Zaidimai, skatinantys tyrinéti ar imituoti kity Zmoniy nuotaika.
Skatinama pastebéti savo ir bendraamziy savijautg bei jg jvardinti.

Atpazjsta bei pavadina savo jausmus ir jvardija situacijas, kuriose
jie kilo.

Sitlomi zaidimai, kuriuose vaikas biity skatinamas iSreiksti savo jausmus:
dainuojant, pieSiant, Sokant, komentuojant jausmy paveikslélius.




Vis geriau supranta ne tik kity jausmus, bet ir situacijas, kuriose jie
kyla (pakviecia zaisti nulifidusj vaika, kurio | zaidimg nepriémé
kiti).

Pradeda kalbétis apie jausmus su kitais — pasako ar paklausia, kodél
pyksta, kodél verkia.

Vaikai skatinami kalbétis apie savijautg ,,Ryto rate, skaitomos ,,Jausmy kny-
gelés, iSryskinant veikéjy veiksmus, poelgius, jy nuotaikas, zaidziami vaid-
meny zaidimai.

Vaikai skatinami zodziais iSreiksti jvairius jausmus, kilusius skirtingose situa-
cijose.

6 Apibtdina savo jausmus, pakomentuoja juos sukélusias situacijas | Vaikai skatinami kalbétis apie tai, kada buvo linksmas, kada — litidnas ar pik-
bei priezastis. tas; samprotauti, kas pradziugino, kas nulitidino ar papiktino, kodél?; kaip jau-
Beveik neklysdamas i§ veido mimikos, balso, kiino pozos nustato, | ¢iasi jy draugai, artimieji, kas gali juos pradziuginti, kaip galima juos paguosti.
kaip jauciasi kitas, pastebi nuskriausta, nusiminusj ir dazniausiai | Skatinami bendri zaidimai, kuriuose reikia suprasti vienas kitg ir geranoriSkai
geranoriSkai stengiasi jam padéti. bendradarbiauti.
Pradeda kalbétis apie tai, kas gali padéti pasijusti geriau, jei esi nu- | Su vaikais aptariami tinkami ir netinkami konflikty sprendimo budai, jie skati-
simings, piktas. nami taikiai spresti konfliktus, kritiniu atveju kreipiantis pagalbos j suaugusiji.

Ugdymosi pasiekimo sritis: Savivoka ir savigarba
Zingsniai | Pasiekimas Ugdymo gairés. Numatoma veikla

1 Reaguoja i pasakyta savo varda. Laikomasi pastovaus dienos ritmo ir ritualy.
Pradeda jausti savo kiino buvimg — apzilringja, tyrinéja savo ran- | Daznai kreipiamasi j vaikg vardu, jvardijant jo jausmus ir veiksmus.
kas, kojas, stebi jy judéjima. Zaidziami lietuviy liaudies Zaidinimai, Zaidimai su vaiko kiino dalimis, jas
ApZiliringja, liecia kitg vaika, tyringja jo kiing. jvardijant.
Jauciasi svarbus kitiems — Sypsosi, krykstauja, kai aplinkiniai malo- | Vaikas pasitinkamas ir i§lydimas §iltai, su Sypsena, pagiriant.
niai bendrauja su juo.

2 Turi savo kiino iSorés vaizdinius — atpaZjsta save neseniai darytose | Zaidziami Zaidimai, judinant rankeles, kojeles, lie¢iant nugaryte, pilvuka.
nuotraukose, savo atvaizda veidrodyje, pavadina kelias kiino dalis. | Par@ipinama déz¢é su kamuoliukais, kad vaikas galéty joje vartytis.
Supranta, kg ir kaip gali padaryti pats, iSreiSkia savo norus, pyksta, | Vartojami kiino daliy pavadinimai.
kai suaugusysis neleidzia to daryti. Sitllomi zaislai su veidrodéliais, zaidimy su drabuziy detalémis (kepurémis,
Dziaugiasi did¢janciomis savo galimybémis judéti, atlikti veiksmus, | kaspinais) stebint save nediZtanc¢iame veidrodyje.
kalbeti, tikisi juo besirtipinan¢io suaugusiojo pritarimo, palaikymo, | Vaiko protestas priimamas kaip jo poreikiy ir nory iSraiSka, o ne kaprizai.
pagyrimo. Sudaromos pasirinkimo situacijos, naudojami tik biitini draudimai, susij¢ su
Supranta, kg ir kaip gali padaryti pats, iSreiskia savo norus, pyksta, | vaiko saugumu.
kai suaugusysis praSo to nedaryti. Vaikui skiriama kuo daugiau individualaus démesio — domintis, kg jis veikia,

pritariant zvilgsniu, Sypsena, pagiriant, pasidziaugiant pasiekimais.
3 Kalba pirmuoju asmeniu: ,,a$ noriu®, ,,mano®“. Savo ,,a$* sieja su | Ivardinami veiksmai, kuriuos daro vaikas, daro auklétoja (,,darau as, darai

savo veikla ir daikty turéjimu — pasako, kg daro, kg turi.

tu*), daiktai, kurie priklauso vaikui, paminint jo varda.




Pasako, kas jis yra — berniukas ar mergaité, atskiria berniukus nuo
mergaiiy, pavadina 5-6 kiino dalis.

Didziuojasi tuo, ka turi ir kg gali daryti, tikisi, kad juo besirtipinan-
tys suaugusieji ir kiti vaikai jj mégsta ir priima.

Pasitilomi zaidimai: ,,mano — tavo®, ,,Mano kiinas“, ,,Mano zaidimai‘ ir kt.
Bendraujant su vaikais tinkamose situacijose paminimas vaiko vardas ir lytis.
Pasidziaugiama, paplojama, jei vaikas padeklamuoja, padainuoja.
Pakomentuojami ir pagiriami vaiko pasiekimai atéjusiems jo pasiimti tévams,
kad vaikas tai girdéty.

Sudaroma galimybé paciam vaikui eksponuoti norimus darbelius.

Supranta, kad turi nuo kity atskirg savo nory, ketinimy, jausmy pa-
saulj.

Pasako, kaip jauciasi, ko nori jis pats ir kaip jauciasi, ko nori kitas
asmuo.

Supranta, kad suauges Zmogus negalé¢jo matyti to, ka jis mate, ka
daré arba kas atsitiko, jeigu nebuvo kartu (tévams pasakoja, ka vei-
ke darzelyje ir kt.).

Mano, kad yra geras, todél kiti jj mégsta, palankiai vertina.

Sitlomos veiklos tyrinéjimams: ,,Kas as esu?*, ,,Mano kiinas®, ,,Zmoniq pana-
Sumai ir skirtumai®, ,,Mano ir kity pomégiai®, ,,Mano ir kity jausmai®.

Vaikai skatinami kalbéti apie tai, ko auklétojas nemate, nuoSirdziai domintis ir
klausinéjant apie jy jspudzius, jausmus bei pasakojant apie save tai, ko jie ne-
mate.

Stebima vaiky savijauta ir atkreipiamas démesys | jos pakitimus, ieSkoma to
priezasciy.

Daznai pabréziamas kiekvieno vaiko svarbumas ir ypatingumas grupéje.

Supranta, kad jis buvo, yra ir visada bus tas pats asmuo: atpazjsta
save kudikystés nuotraukose, apibiidina savo iSvaizda, teisingai
pasako, kad suauges bus vyras (moteris), tévelis (mamyte).

Jauciasi esgs Seimos, vaiky grupés narys, kalba apie Seimg, draugus.
Saves vertinimas nepastovus, priklauso nuo tuo metu i§sakyto su-
augusiojo vertinimo, siekia kity démesio, palankiy vertinimy.

Kalbamasi su vaiku apie jo praeitj, dabartj, ateitj.

Sitlomos veiklos tyrinéjimams: ,,Mano kiinas, pomégiai, norai, geb¢jimai pra-
eityje, dabar, ateityje*.

Zaidziami Zaidimai, kuriuose vaikas vaizduoja tai save, tai kg nors kita, save
praeityje arba ateityje.

Daznai kalbamasi su vaikais apie jy Seimas, téveliy darbus, Sventes, organi-
zuojamos bendros veiklos, Sventés su téveliais.

Kalbamasi su vaikais apie tai, kas yra gerai, o kas blogai.

Vaikas pagiriamas ar skatinamas, tai siejant su jo asmeniu, i§sakomos pastabas
konkrec¢iam jo poelgiui ar veiksmui, nesiejant su jo asmenybe.

Skatinami zaidimai jvairiose grupelése.

Vis geriau suvokia savo norus, jausmus, savybes, gebéjimus, Seima,
bendruomeng, Tévyne.

Ima suvokti save, kaip galintj daryti jtakg kitam (pralinksminti, pa-
deti ir kt.) ir atsakingai pasirinkti (ka veikti, kaip elgtis, aktyviai
dalyvauti priimant su jo gyvenimu ir veikla susijusius sprendimus
ar kt.).

Juokiasi 1§ savo klaidy ar maZy nelaimiy, jeigu jos nesukelé rimty
pasekmiy.

Vaikai skatinami samprotauti apie save, savo pomeégius, veikla: ,,Kas? Kada?
Ka? Kur? Kaip? Su kuo?* (,,Kur buvai? Su kuo buvai? Kg mégsti veikti?*).
Sitloma idéjy saves, Seimos, kity zmoniy, jy grupiy, Tévynés tyrin¢jimams.
LeidZiama vaikui vis daugiau rinktis pac¢iam, nepazeidziant savo ir kity sau-
gumo bei nustatyty elgesio taisykliy.

Skatinama pastebéti juokingg puse savo klaidose ir pozityviai reaguoti | savo
klaidas, samoningai suklystant, pademonstruojant, kaip galima juoktis i§ savo




Save apibudina, nusakydamas fizines ir elgesio savybes, priklau-
syma Seimai, grupei, gali pasakyti savo tautybe.

Save ir savo geb¢jimus vertina teigiamai.

Stebi ir atpazjsta kity palankumo ir nepalankumo jam zenklus (pa-
sakytus zodZzius, kvietimg zaisti kartu ir kt.).

apsirikimy.
Skatinami pokalbiai, diskusijos apie fizines savybes, pomégius ir elgesio sa-
vybes, Seimg, grupe, Tévyne.

Ugdymosi pasiekimo sritis: Santykiai su suaugusiais

Zingsniai | Pasiekimas Ugdymo gairés. Numatoma veikla

1 Verkia atsiskirdamas nuo tévy, taciau padedamas pedagogo pamazu | Padedama vaikui pajusti prieraiSuma prie juo besiripinanc¢io auklétojo, palai-
nurimsta ir jsitraukia j veikla. kant akiy kontaktg su vaiku, jam nusiSypsant, jj paglostant, paneSiojant, pazai-
Atpazjsta juo besirtipinantj suaugusjji, dziaugiasi jj dziant, uztikrinant vienodg dienos ritmg grupé¢je ir namuose.
pamates, atsako jam kalbinamas, zaidinamas, siekia biti greta. Rodomas asmeninis démesys vaikui.

Bendraujant prisitaikoma prie vaiko bendravimo ritmo.
Stebima ir reaguojama i vaiko rodomus Zenklus apie norg biiti paimtam ant
ranky (tiesia rankas), pazaisti (duoda zaisliuka, veda prie zaisly) ir kt.

2 Sunkiai atsiskiria nuo mamos, técio ar glob¢jo. Sukuriami ir laikomasi atsisveikinimo su tévais ritualy: apsikabinti, palinkéti
Akivaizdziai parodo prieraiSuma prie juo besirpinanc¢io suaugusio- | smagiy zaidimy, pasakyti, kada ateis pasiimti, susitarti, kad dar galés pamo-
jo. Mégsta Zaisti kartu su juo, stebi ir mégdZioja jo Zodzius, veiks- | juoti per langa, pasilikti Zaislg i§ namy.
mus. Sudominama jvairia veikla, kuri nukreipia démes;j, jtraukia j veiklas.

Pries ka nors darydamas paziiiri | suaugusiojo veida, laukdamas | Pastebima, kada vaikui reikia auklétojo démesio, ir padrasinamas, paskatina-
pritarimo ar nepritarimo Zenkly, atpazjsta suaugusiojo emocijas, | mas.
jausmus. Vaikui supykus, uzsispyrus, reaguojama pozityviai —aiSkinamosios pykéio
DazZniausiai vykdo jam suprantamus suaugusiojo prasymus, krei- | priezastys, padedama vaikui taikyti vis daugiau biidy iSreiksti savo poreikiams
piasi i ji pagalbos. Bijo nepazjstamy Zzmoniy, nezinomos aplinkos, | ir nuotaikai.
nejprasty zaisly. Zaidziama su vaiku taip, kad $is lyderiauty, tampant triikstamos informacijos
teikéju, elgesio modeliu, pagalbininku.
Kino kalba reaguojama j tinkamus ar netinkamus vaiko veiksmus, poelgius.
Pristatomi nauji Zaislai, supazindinat, kaip jie atrodo, juda, kokius garsus
skleidzia, Zaidziama kartu, o tik po to skatinamas savarankiSkas zaidimas.
3 Lengviau nei antraisiais metais atsiskiria nuo tévy. Lengviau nei antraisiais metais atsiskiria nuo tévy.

Drasiai veikia, rizikuoja, iSbando kg nors nauja, kai Salia yra juo
besiriipinantis suaugusysis. Mégdzioja, tac¢iau Zaidime savaip per-
tvarko suaugusiyjy veiksmus, zodzius, intonacijas.

Drasiai veikia, rizikuoja, iSbando kg nors nauja, kai Salia yra juo besirtipinantis
suaugusysis. Mégdzioja, taCiau zaidime savaip pertvarko suaugusiyjy veiks-
mus, Zodzius, intonacijas.




Nori veikti savarankiskai ir tikisi suaugusiojo palaikymo, pagyrimo.
Ne visada priima suaugusiojo pagalba, kartais uzsispiria.

Ramiai stebi nepazjstamus zmones, kai auklétojas yra Salia jo arba
matomas netoliese.

Nori veikti savarankiskai ir tikisi suaugusiojo palaikymo, pagyrimo. Ne visada
priima suaugusiojo pagalba, kartais uzsispiria.

Ramiai stebi nepazjstamus zmones, kai auklétojas yra Salia jo arba matomas
netoliese.

Lengvai atsiskiria nuo tévy ar glob&jy. Grupéje jauciasi saugus,
rodo pasitikéjimg grupés auklétojais, supranta jy jausmus, bendra-
darbiauja su jais: guodziasi, kalbasi, klausia, tariasi. Paklaustas su-
augusiajam pasako savo nuomong.

Dazniausiai stengiasi laikytis suaugusiyjy nustatytos tvarkos, prii-
ma jy pagalba, pasiiilymus bei vykdo individualiai pasakytus pra-
Symus.

Mégsta ka nors daryti kartu su suaugusiuoju.

Kalbasi, kg nors veikia su nepaZzjstamai zmonémis kai auklétojas
yra Salia jo arba matomas netoliese.

Sitlomos veiklos, skatinancios kalbéti apie Seima.

Organizuojamos Seimos dienos grupéje.

Téveliai kvie¢iami dalyvauti grupés veikloje.

D¢l vaiky ugdymo, iSvyky, Svenciy ir kt. tariamasi su vaikais bei jy tévais.

I grupe kartais pakvie€iami sveciai, kad vaikai pratintysi bendrauti su nepazjs-
tamais zmonémis, veikty drauge.

Rodo, praSo, sitlo, aiSkina, nurodinéja, jtraukdamas suaugusjjj i
savo zaidimus, bendra veikla, pokalbius apie savijautg ir elgesi.
Priima su veikla susijusius suaugusiojo pasitlymus.

Tikrina suaugusiojo i$sakytas leistino elgesio ribas — atsiklausia,
derasi, pasako, kaip pasielge kitas, ir laukia komentary.

Dazniausiai laikosi sutarty taisykliy, suaugusiojo praSymy, pasiii-
lymy, taciau stipriai supykes, iSsigandgs, susijaudings gali prieSintis
suaugusiajam.

Drasiai bendrauja su maZiau pazjstamais ar nepazjstamais Zmone-
mis grupé€je, saléje ar jstaigos kieme.

Vaikams prasant jsitraukiama ] jy zaidimus, atliekant antraeilius vaidmenis,
palaikant jy sumanymus, uzduodant klausimy, padedanciy plétoti Zaidima.

Su vaikais kalbamasi apie tai, kuo naudingos elgesio taisyklés, kod¢l bitina jy
laikytis, kas nutinka, kai jos pazeidZiamos.

Sudaromos grupés taisyklés.

Skatinama vaikus bendrauti su grupés sveciais, papasakojant apie juos dau-
giau, kad vaikai turéty apie ka kalbétis, kartu su vaikais sugalvojant jiems
klausimy.

Vykstama j iSvykas, kuriose bendraujama su jvairiais Zmonémis.

Nusiteikes geranoriskai, pagarbiai, mandagiai bendrauti su suaugu-
siaisiais.

Tariasi, diskutuoja su jais dél dienotvarkés ir elgesio taisykliy, tei-
kia pasitilymus, stengiasi laikytis susitarimy, nors kartais su suau-
gusiuoju bendrauja priesiskai.

Kasdienése situacijose bando tinkamu biidu i$sakyti prieSinga nei
suaugusiojo nuomong.

PapraSytas paaiskina, kodél negalima bendrauti su nepaZjstamais
zmonémis, kai Salia néra juo besirlipinan¢io suaugusiojo.

Padedama vaikams keisti netinkamus bendravimo su suaugusiaisiais biidus,
siekiant geranoriSkai bendrauti.

Kartu su vaikais sudaroma dienotvarke, tariamasi dé¢l jos pakeitimy.

Kartu kuriamos elgesio grupg¢je taisykles.

Sudaromos galimybés vaikams iSsakyti savo nuomong visais aktualiais gyve-
nimo grup¢je klausimais.

Padedama vaikams iSmokti biidy, kaip pasakyti savo nuomong, nejzeidziant
kity (tévy, seneliy, draugy).

Aiskinamasi bendravimo su nepazjstamais zmonémis taisyklés ir galimi pavo-




Zino, j ka galima kreiptis pagalbos pasimetus, nutikus nelaimei.

jai. Isklausoma vaiky pasakojamai, atsitikimai su suaugusiaisiais ir svarstoma,

kaip kita karta panasiose situacijose jie galéty elgtis.

Ugdymosi pasiekimo sritis: S

antykiai su bendraamziais

Zingsniai | Pasiekimas Ugdymo gairés. Numatoma veikla
1 Patinka Zitiréti  kitus kudikius, biiti Salia kity vaiky, juos liesti, | Vaikai sodinami vienas Salia kito, duodama tokiy paciy Zaisly, skatinamas
meégdzioti jy veido iSraiska, veiksmus. bendravimas, taciau stebima, kad jie neuzgauty vienas kito.
2 Meégsta Zzaisti greta kity vaiky, stebéti jy veikla. Jiems Sypsosi, | Vaikai skatinami Zaisti greta.
mégdzioja jy judesius, veiksmus, kg nors pasako. Komentuojamos vieno ir kito vaiko norai, emocijos, veiksmai.
Gali duoti zaislg kitam, ji imti 1§ kito, taciau supykes gali atimti | Pagal galimybes partipinama pageidaujamy zaisly.
zaisla 1§ kito, jam suduoti. Skatinama biiti geranoriskiems vienas kitam.
Padedama vaikams paZinti grupés naujoka.
Skatinama pazaisti greta, kol auklétojas yra $alia ir vaikai jauciasi saugus.
Vaikai stebimi, stabdomi netinkami veiksmai ir paaiSkinama, kodél negalima
taip elgtis.
3 Iesko bendraamzZiy draugijos. Organizuojami Zaidimai, kuriuose vaikams ka nors reikéty daryti paeiliui arba
Zaidzia greta, trumpai pazaidzia su kitu vaiku, trumpam jsitraukia j | keliems vienu metu.
kito vaiko Zaidima. Komentuojami draugiski vaiky veiksmai ir jausmai, pritariama ketinimui Zaisti
Bendrauja mimika, judesiais, veiksmais, daZniau kalbasi su kitu | kartu, padedami jsitraukti j bendro zaidimo epizodus.
vaiku, pakaitomis atlieka veiksmus su tuo paciu zaislu. Uztikrinamas vaiko saugumas.
Audringai reiskia teises | savo daiktus, zaislus, nori kito vaiko jam | Vaikas skatinamas iSreik$ti nepasitenkinimg, kai kiti vaikai daro kg nors ne
patinkancio zaislo. taip.
Gali simpatizuoti kuriam nors vaikui. Atsiliepiama j vaiky pagalbos praSymus.
Padedama vaikui jgyvendinti ketinimus, atsizvelgiant j kity vaiky norus.
Skatinama vaikus Zaisti kartu, greta, sukuriant tam palankias vietas ir aplinky-
bes.
4 Kartu su bendraamziais ZaidZia bendrus zaidimus (kviecia Zaisti, | Skiriama pakankamai laiko ir vietos vaiky bendriems Zaidimames.

priima, prasosi priimamas j Zaidima).

Zaisdamas mégdZioja kitus vaikus, supranta juy norus, stengiasi su-
prasti kita kalba nei jis kalbancio vaiko sumanymus.

Tariasi dél vaidmeny, siuzeto, zaisly.

Padedamas suaugusiojo, palaukia savo eilés, dalijasi zZaislais, priima

Naudojamas smelio laikrodis, susitarimai ir kiti biidai, padedantys vaikams
sulaukti savo eilés, skatinama papraSyti Zaislo, tartis dél zaislo, zaisti juo kar-
tu.

Komentuojami priimtini ir nepriimtini vaiko veiksmai, primenant elgesio tai-
sykles.

kompromisinj pasiiilymg.

Atkreipiamas démesys ir pagiriamas vaiko noras pasidalinti, ypac tose situaci-




Gali turéti vieng ar kelis nenuolatinius zaidimy partnerius. Su jais
lengvai susipyksta ir susitaiko.

jose, kai tenka trumpam atidéti savo nory patenkinima.

Ivairiose situacijose atkreipiamas vaiko démesys j jo veiksmy pasekmes ki-
tam.

Vengiama lyginti vaikus, vartojant zodzius ,,geresnis*, ,,blogesnis®.
Skatinamos ir palaikomos vaiky draugystés.

Sékmingai jsitraukia j vaiky grupe ir nuolat kartu zaidzia.
Geranoriskai veikia kartu su kitais, sitilydamas sumanymag ar priim-
damas kity sumanyma, fantazuodamas.

Tikslingai atsineSa Zaislg 1§ namy bendram Zzaidimui su zaidimo
draugu. Paprasius kitam vaikui, duoda pazaisti savo Zaislu arba Zai-
dZia juo paeiliui.

Noriai zaidzia su vaikais i§ kitos kultiirinés ar socialinés aplinkos,
natiraliai priima vaiky skirtumus.

Gali padéti kitam vaikui.

Pats randa nesutarimo, konflikto sprendimo btidg arba praso suau-
gusiojo pagalbos.

Gali turéti draugg arba kelis kurj laikg nesikeiian€ius zaidimy
partnerius.

Jei grupéje yra vaiky, kuriy kiti nepriima j zaidimus, stengiamasi iSsiaiskinti to
priezastis ir padéti atstumtiesiems jsitraukti j zaidimus.

Sitlomos jvairios veiklos, turtinancios vaiko patirt] apie bendruomeng, Zmo-
nes, jy veikla, panaSumus ir skirtumus.

Atkreipiamas démesys, pagiriamas draugiskas vaiky elgesys.

Sitlomos veiklos, kurioje keliems vaikams reikia siekti vieno tikslo, skatina-
mas bendradarbiavimas.

Rodo iniciatyva bendrauti ir bendradarbiauti su kitais vaikais, pa-
laikyti su jais gerus santykius, domisi skirtumais tarp vaiky ir juos
toleruoja.

Taikiai diskutuoja, tariasi, derasi su kitais vaikais dél zaidimy su-
manymy ir veiklos.

Dalijasi zaislais ir kovoja uz kity teise zaisti paeiliui.

Siekdamas rasti kompromisa, jsitraukia j deryby procesa.

Supranta, kad grupé vaiky, norédama veikti sutartinai, turi susitarti
dél visiems priimtino elgesio.

Supranta, koks elgesys yra geras ar blogas ir kodél.

Suvokia savo veiksmy pasekmes sau ir kitiems.

Turi draugg arba kelis nuolatinius Zaidimy partnerius.

Palaiko ilgalaike¢ draugyste maziausiai su vienu vaiku.

Sudaromos galimybés vaikams gauti naujy jspudziy, galin¢iy praturtinti jy
Zaidimus.

Atkreipiamas vaiky démes;j j tinkamus jy poelgius bei santykius su kitais,
pabréziant, kad tai padeda visiems pasijusti laimingesniems.

Skatinama vaikus aiskintis, kas yra gerai, o kas blogai.

Kartu su vaikais kuriamos taisyklés, susitarimai, pasiryZtant jy laikytis.
Sitlomos veiklos, kuriose skatinamas vaiky bendradarbiavimas.
Kalbamasi, zitirimi filmukai, skaitomos istorijos apie draugus ir draugyste.

Sveikatos saugojimo kompetencija
Sveiko vaiko ugdymas.




Ugdymosi pasiekimo sritis: Kasdieninio gyvenimo jgiidziai

Zingsniai | Pasiekimas Ugdymo gairés. Numatoma veikla
1 Bando savarankiskai valgyti ir gerti i§ puodelio. Skatinama valgyti pirStais. TirStas maistas duodamas tik Sauksteliu, skystg 1§
Pats laiko Saukstelj, bando juo valgyti. MaZais gabaléliais supjaus- | puoduko, kad jausty skirtuma tarp to, ka valgo ir ka geria. ZaidZiant mokoma
tyta maistg ima dviem pirStais ar sauja. laikyti Saukstelj, puodelj, semti Sauksteliu ir pan.
Zaidziami Zzaidimai ,,Pamaitinkime lélyte, meskutj*.
Skatinamas vaiko savarankiSkumas.
2 Valgo ir geria padedamas arba savarankiskai. Skatinama valgyti savarankiskai, pasakant ar parodant, kaip valgo grupés vai-
Kartais parodo mimika, zenklais arba pasako, kada nori tustintis ar | kai.
Slapintis. Zaidziami Zaidimai ,,Su kuo lelyté valgo?*; ,,Meskiukas nori valgyti®.
Suaugusiojo rengiamas vaikas ,,jam padeda®. Atsizvelgiant | vaiko tuStinimosi ir $lapinimosi jgiidZzius mokoma séstis ant
Suaugusiojo padedamas plaunasi, §luostosi rankas, i§pucia nosj. puoduko ar klozeto. Vaikui sitiloma rengti 1éles zaidziant Zaidimg ,,L.élyté eina
Paprasytas padeda Zaislg | nurodyta vieta. 1 lauka®.
Zaidziami Zaidimus imituojant rengimosi veiksmus (pvz., pritaikyti tam Zai-
dimg ,,Jurgelis meistrelis*). Rengiant vaika, pratinama apsirengti ir nusirengti
drabuzélius tam tikra tvarka, zaidinant.
Kuriamos zaidybines situacijas, skatinancios vaika panaudoti savo mokeéjimus
ir jgidZzius: ,,Parodykime meskuciui, kaip plauname rankeles, iSpu¢iame nosj.*
Kuriamos siuzetines situacijas, skatinancios vaika padéti zaislg | jam skirta
vieta.
»~Masinyté grizta | garaza“, ,,Lelyté sédasi prie stalo, gulasi | lovyte (veZime-
1))“, ,,Kamuoliukai pavargo ir nori pailséti*
3 Savarankiskai valgo ir geria. Skatinama ragauti ir valgyti jvairy maista. Pratinama gerai sukramtyti maista,

Pradeda naudoti stalo jrankius.

Pasako, ko nori ir ko nenori valgyti.

Pats eina j tualeta, suaugusiojo padedamas susitvarko.

Suaugusiojo padedamas nusirengia ir apsirengia, bando praustis,
nusisSluostyti veida, rankas.

Padeda j vietg vieng kitg daikta.

neskubeéti valgancio vaiko, valgyti ramiai. Pratinama keltis nuo stalo tik baigus
valgyti. Grup¢je sudaroma galimybé Zzaisti zaidimus, mokant naudotis stalo
jrankiais (pvz. ,,Gimtadienis®, ,, Kavingje* ir kt.). Mokoma taisyklingai naudo-
tis tualetu.

Zaidziami Zaidimai ,,Kuo a$ apsirengsiu, eidamas j lauka ar i§ darzelio na-
mo?*, ,,Aprenk drauga“.

Kalbamasi su vaikais apie Svarg.




Ziurimi filmukai apie Svarg.
Sistemingai skatinama pazaidus sudéti zaislus ir kitas priemones j vieta.

Valgo gana tvarkingai. Primenamas po valgio skalauja burna.
Pasako, kodé¢l reikia plauti vaisius, uogas, darzoves.

Padeda suaugusiajam serviruoti ir po valgio sutvarkyti stalg.
Dazniausiai savarankiskai naudojasi tualetu ir susitvarko juo pasi-
naudoj¢s.

Siek tick padedamas apsirengia ir nusirengia,

apsiauna ir nusiauna batus. Siek tiek padedamas plaunasi rankas,
prausiasi, nusiSluosto rankas ir veida.

Priminus ¢iaudédamas ar kosédamas prisidengia burng ir nosj.

Gali sutvarkyti dalj zaisly, su kuriais zaidé.

Pasako, kad negalima imti degtuky, vaisty, aStriy ir kity pavojingy
daikty.

Priminama, kad vaikai valgyty neskubédami. Su vaikais kalbamasi apie tai,
kad labai svarbu pusryc¢ius, pietus, vakarieng valgyti tuo paciu metu.
Zaidziami Zaidimai, kuriuose formuojasi maitinimosi ritmo suvokimas (eima,
kaviné ir kt.).

Zaidziant vaikai mokomi atskirti pagrindines produkty grupes — piena, mésa,
vaisius, darzoves. Kiekvieng kartg prie$ valgant vaikai jtraukiami j stalo pa-
dengimo veikla, siekti, kad stalai biity serviruojami pagal taisykles, patiekalus
atitinkanciais indais.

Kalbamasi su vaikais, kod¢l reikia plauti vaisius, darzoves, uogas, sudaryti
salygas mokytis praktiSkai juos nuplauti.

Rekomenduojama tévams aprengti vaikus patogiais ir lengvai aprengiamais
drabuziais.

Primenant eiliSkuma, skatinama vaikus savarankiSkai apsirengti ir nusirengti,
tvarkingai susidéti drabuzius.

Mokoma vaikus taisyklingai plautis ir Sluostytis rankas, praustis ir Sluostytis
veida.

Priminama, kad ¢iaudint ar kosint biitina prisidengti burng ir nosj, kad naudo-
tysi nosinaite.

Skatinama sutvarkyti Zaislus, su kuriais Zaid¢, jvairiai motyvuojant, padedant.
Naudojamos vaizdines priemones apie saugy elgesj. Rodomi mokomieji fil-
mukai.

Organizuojamos saugaus elgesio veiklos, kvie¢iami ar lankomasi pas medici-
nos darbuotojus, gaisrininkus, policijos pareiginus.

Valgo tvarkingai, daZniausiai taisyklingai naudojasi stalo jrankiais.
Domisi, koks maistas sveikas ir naudingas. Serviruoja ir tvarko sta-
la, padedamas suaugusiojo.

Savarankiskai apsirengia ir nusirengia, apsiauna ir nusiauna batus.
Priminus plaunasi rankas, prausiasi, nusiSluosto rankas ir veida.
Priminus tvarkosi zaislus ir veiklos vieta.

Zaisdamas, ka nors veikdamas stengiasi saugoti save ir kitus.
Priminus stengiasi sédéti, stovéti, vaikscioti taisyklingai.

Rodoma, kaip taisyklingai naudotis stalo jrankiais. Patraukliomis formomis
kalbamasi apie pieno, meésos, vaisiy ir darzoviy nauda.

Papasakojama apie per didelio saldumyny kiekio Zalg organizmui.

Vaikai skatinami padéti dengiant stalg Sventei.

Primenama, kad sudéty ne tik gerai matomus Zaislus, bet ir tuos, kurie yra po
stalu, lova, spintele ir kt.

Skatinamas vaiky savarankiSkumas.

Pasitiloma vaikams tvarkantis apsirengti specialiais vaikiSkais darbo drabu-




ziais.
Kartu su vaikais organizuojami projektai apie saugy vaiky elges;j.
Primenama, kad vaikai taisyklingai sédéty.

6 Valgo tvarkingai. Pasako, jog maistas reikalingas, kad augtume, | Kartu su vaikais aptariama, kodél zmogus valgo. Prasoma vaiky pasakoti, ka
butume sveiki. jie dazniausiai valgo pusryciams, pietums ir vakarienei, diskutuojama, kurie i$
Ivardija vieng kita maisto produkta, kurj valgyti sveika, vieng kitg — | jy vartojamy produkty yra naudingiausi jy augimui ir gerai savijautai.
kurio vartojimg reikéty riboti. Savarankiskai serviruoja ir tvarko | Naudojama vaizdiné medziaga, Zaidziant mokomasi atskirti naudingg ir bever-
stalg. t] maista.

Savarankiskai apsirengia ir nusirengia, apsiauna ir nusiauna batus. | Organizuojami jvairiy kirybiniy darbeliy (pieSiniy, inscenizacijy ir t. t.) kari-
Suaugusiyjy padedamas pasirenka drabuzius ir avalyne pagal orus. | mai, jais skatinama pasirinkti sveikus produktus ir patiekalus.
Priminus ar savarankiskai plaunasi rankas, prausiasi, nusiSluosto | Klausomasi skaitomy knygeliy, vaidinama, zaidZziami loto, zifirimi filmukai
rankas ir veidg. apie zmogui naudingus maisto produktus (duong, obuolius, pieng, vandenj).
Dazniausiai savarankiskai tvarkosi zaislus ir veiklos vieta. Zaidziant su lélémis ar kitus Zaidimus riSiuojami maisto produktai (jy pa-
Savarankiskai ar priminus laikosi susitarty saugaus elgesio taisyk- | veiksléliai) j naudingus ir vengtinus.
liy. Pasiiiloma vaikams apsirengti lengvesniais ar Siltesniais drabuZzéliais. SuSlapu-
Stebint suaugusiajam saugiai naudojasi veiklai skirtais aStriais jran- | sius riibus, avalyne mokoma pasidziauti.
Kiais. Prausykloje apriipinama skystu muilu su dozatoriumi, parodoma, kaip ir kiek
Zino, kaip saugiai elgtis gatvéje, kur kreiptis idkilus pavojui, pasi- | dozuoti, kad rankos bty $varios. Primenama, kad reikia taupyti vandenj, pa-
klydus. aiskinama, kod¢l, pasiiiloma vandens ¢iaupg atsukti tiek, kiek reikia, kad mui-
Priminus stengiasi vaik$¢ioti, stovéti, sédéti taisyklingai. las nusiplauty.
Zaidziami ranky plovimo Zaidimai.
Partipinama priemoniy kalimo, siuvimo, dygsniavimo Zaidimams.
Apsilankoma su vaikais gaisrinéje, policijoje, ligoninéje, autoservise ir t. t.
Vaikai skatinami stebéti savo ir kity taisyklingg laikysena, pasakyti, kai paste-
bés vaikstant] ar sédint] susikiiprinus.
Ugdymosi pasiekimo sritis: Fizinis aktyvumas
Zingsniai Pasiekimas Ugdymo gairés. Numatoma veikla
1 Sédi, Sliauzia, ropoja pirmyn ir atgal, jkalnén ir nuokalnén, laiptais | Vaiko regéjimo lauke manipuliuojama zaislais, skatinant judéti iki jy.

aukStyn, ko nors jsitveérgs atsistoja, stovi laikydamasis ar savaran-
kiSkai, Zingsniuoja laikydamasis, vedamas arba savarankiskai, i$-
laiko pusiausvyra.

Tikslingai siekia daikto, rankos judéjima seka akimis, pa¢iumpa ir

Skatinama susipazinti, Zaisti su nauju zaislu: apzitiréti, liesti, purtyti, gniauzyti
ir kt.

Sitloma délioti zaislg ar kokj nors daiktg i§ vienos rankos i kita.

Zaidziami zaidimai su jvairaus dydzio kamuoliukais, balionais.




laiko daiktg saujoje, paglosto zaislg jo neCiupdamas, kisa jj j burna,
purto, mojuoja, stuksena, gniauzo, dviem pirStais — nyks¢iu ir smi-
liumi — suima smulky daikta, perima daiktus i$ vienos rankos j Kitg.

Savarankiskai atsistoja, stovi, atsitupia, pasilenkia, eina i priekj,
Song ir atgal, eina stumdamas ar tempdamas daiktg, béga tiesiomis
kojomis, atsisédgs ant riedancio zaislo stumiasi kojomis, pralenda
per kliiitis keturpésCia, padedamas lipa laiptais aukStyn pristato-
muoju zingsniu, spiria kamuolj i§laikydamas pusiausvyra.

Pasuka riesa, apvercia plastaka delnu Zemyn, pasuka delnu aukstyn,
mosteli plastaka, paima daiktg i$ virSaus apimdamas jj pirstais, i$-
meta daiktus i§ rankos atleisdamas pirstus, ploja rankomis.

Ridena, meta, gaudo kamuolj.

Sitloma zaisti zaidimus, lavinancius ir jtvirtinancius vaiko judéjima.
Sudaroma galimyb¢ vaikui neSioti zaislus ,takeliu®, stumdyti zaislinj vezimé-
1j, prikrautg zaisly, vaikytis ir ridenti kamuolj, joti ant linguojanciy zaisly, va-
Ziuoti

pasispiriant kojomis, eiti , tilteliu, statyti bokstelius, uzsukti ir atsukti dangte-
lius, lipdyti 1§ minksto plastilino ir kt.

Pastovi ant vienos kojos (3—4 sekundes). Tikslingali, skirtingu ritmu
eina ten, kur nori, vaik§¢iodamas apeina arba perzengia kliiitis, eina
placia (25-30 cm) linija.

Béga keisdamas kryptj, greitj.

Lipa ir nulipa laiptais pakaitiniu Zingsniu, laikydamasis suaugusiojo
rankos ar turekly.

Atsispirdamas abiem kojomis pasoka, nuSoka nuo laiptelio, perSoka
linija, spiria kamuol;.

Geriau derina akies-rankos, abiejy ranky, ranky ir kojy judesius,
todel tiksliau konstruoja, veria ant virvutés sagas, ridena, gaudo,
spiria kamuolj, jkerpa popieriaus krasta.

Sudaromos salygos vaikui vaik$cioti jvairiu atstumu, neuzkliudant padéty
daikty.

Organizuojami siuzetiniai pratimai, kurie skatina vaika perzengti klidtis, eiti
placia linija, imituoti gyviiny Suoliavimo judesius.

Sudaromos salygas vaikams laipioti kopétélémis siekiant tikslo — pauostyti,
pasiekti, nukabinti.

Sudaromos galimybés vaikui ridenti, gaudyti, meétyti, spardyti kamuolius.
Sitlomi smulkigja motorikg lavinantys Zaidimai: karoliuky vérimas, zaidimai
su makaronais, sagomis.

Mokoma zirklémis jkirpti popieriaus krasta.

Stovédamas pasistiebia, atsistoja ant kulny, stovédamas ir sedéda-
mas atlieka jvairius judesius kojomis bei rankomis.

Eina ant pirSty galy, eina siaura (5 cm) linija, gimnastikos suoleliu,
lipa laiptais auksStyn ir zemyn nesilaikydamas uz turékly, Sokinéja
abiem ir ant vienos kojos, nuSoka nuo paaukstinimo.

Mina ir vairuoja triratuka.

Piestuka laiko tarp nykscio ir kity pirSty, tiksliau atlieka judesius
plaStaka ir pirStais (ima, atgnybia, suspaudzia dviem pirstais, kocio-
ja tarp delny) bei ranka (mojuoja, plasnoja).

IStiestomis rankomis pagauna didelj kamuolj.

Vaikui sitloma jvairiy zaidybiniy situacijy, skatinanc¢iy vaiksc¢ioti ant pirsty,
kulny.

Sudaromos sglygos vaikui vazinéti triratukais, paspirtukais.

Sudaromos salygos minkyti tesla, lipdyti i§ modelino, plastilino.

Mokoma kirpti nesudétingas formas, po to priklijuoti jas ant popieriaus.
Zaidziami pirstuky Zaidimai.

Sudaromos salygos zaisti su jvairiomis gamtinémis medziagomis: jvairiomis
kruopomis, gilémis, kastonais.

Skatinami zaidimai, kuriy metu jvairius daiktus vaikas gali imti Znyplémis,
pincetu, perdéti i§ vieno indo | kita.




Judesius tiksliau atlieka kaire arba deSine ranka, koja.

5 Eina pristatydamas péda prie pédos, pakaitiniu ir pristatomuoju | Organizuojamos veiklos, kuriy metu atlieckami ritminiai judesiai peciais, galva,
zingsniu, aukstai keldamas kelius, atlikdamas judesius rankomis, | musSinéjami, métomi kamuoliai, éjimas keiiamas bégimu, vaikas turéty eiti,
judédamas vingiais. bégti, perlipti suola, praljsti po kede ir t. t.

Bégioja vingiais, greitédamas ir létédamas, iSsisukinédamas, béga | Organizuojamos bégimo estafetes, jvairiy Suoliy zaidimai, panaudojant jvai-
ant pirsty galy. rias priemones: kaspinus, kamuolius, lankus, lazdas.

Sokinéja abiem kojomis vietoje ir judédamas pirmyn, ant vienos | ZaidZiami zaidimai su i$sisukinéjimais, kuriy tikslas — ilgiau likti nepagautam.
kojos, Sokinéja per virvute, perSoka zemas kliiitis, pasoka siekda- | Sitiloma vaikams Sokinéti per Sokdyng, lanka.

mas daikto. Sitiloma piesti jvairiy linijy, pieStuku apvesti daiktus: stikline, apversta 1€kste.

Laipioja lauko jrenginiais. Sudaromos salygos vaikui Zaisti su pipete.

Spiria, meta kamuolj | taikinj i§ jvairiy padéciy. Grupéje partipinama jvairiy priemoniy (sagy, rutuliuky, karoliy), kad vaikas
Piestuka ir zirkles laiko beveik taisyklingai. galéty verti ant siiilo; skalbiniy segtuky, kuriuos vaikas stengtysi paimti segtu-
Tiksliai atlieka sudétingesnius judesius pirStais ir ranka (veria ant | kg trimis pirStais ir prisegti.

virvelés smulkius daiktus, uzsega ir atsega sagas).

Isisupa ir supasi stipynémis.

6 Eina ratu, poroje, prasilenkdamas, gyvatéle, atbulomis, Sonu. I$- | Organizuojamos jvairios estafetes, kuriy metu vaikai galéty judéti poroje, ratu,
tvermingas, béga ilgesnius atstumus. sutartinai su kitais vaikais.
Béga pristatomuoju ar pakaitiniu zingsniu, aukstai keldamas kelius, | Sudaromos salygos Zaisti zaidimg ,,Klasés*, Sokinéti per gumyte.
béga suoleliu, jkalnén/nuokalneén. Pasiiiloma vaikams jverti siiilg j adatg, siuvinéti pagal trafareta ant kartono,
Sokinéja ant vienos kojos judédamas pirmyn, $oka j tolj, j aukstj. | nerti vaseliu, daryti kutus.
Vaziuoja dviraciu. Vaikai apriipinami priemonémis, tinkanc¢iomis konkretiems sportiniams Zai-
Rankos ir pir$ty judesius atlieka vikriau, greiciau, tiksliau, kruops- | dimams (krepSinio, futbolo kamuolius, keégliy, lazdy).
iau. Organizuojami jvairls sportiniai Zaidimai.
Tiksliau valdo pieStuka bei zZirkles kg nors pieSdamas, kirpdamas.

Ugdymosi pasiekimo sritis: Savireguliacija ir savikontrolé
Zingsniai | Pasiekimas Ugdymo gairés. Numatoma veikla
1 Gerai jauciasi jprastoje aplinkoje. Zaidimams su vaiku pariipinta spalvingy, skamban¢iy, judanéiy Zaisly, nediz-

Nusiramina kalbinamas, neSiojamas, supamas.
Tapatinasi su suaugusiojo, prie kurio yra prisiri§¢s, emocijomis.

tanciy veidrodéliy.

Kuriama mazai kintanti, saugi aplinka.

I vaiko nerimg reaguojama Svelniai, suteikiant fizinj komforta.
Pagal galimybes kuo daZzniau suteikiamas fizinis kontaktas.
Stengiamasi atpazinti vaiky poreikiy raiSkos Zenklus.




ISsigandes, uzsigaves, iSalkes nusiramina suaugusiojo kalbinamas,
glaudziamas, maitinamas.

Pats ieSko nusiraminimo: apsikabina minksta zaislg arba Ciulpia
Ciulptuka, Saukia suaugusiji, ropsciasi ant keliy.

Pradeda valdyti savo emocijy raiSkg ir veiksmus, reaguodamas j juo
besirtipinanc¢io suaugusiojo veido iSraiSka, balso intonacija, ZO-
dZius.

I vaiko iSreikStus poreikius reaguojama nuosekliais, pastoviais veiksmais, in-
tonacijomis, zodziais.

Nustatomi vaikui ir jo veiklai butini apribojimai ir nuosekliai jy laikomasi.
Suteikiama galimybé isreiksti savo emocijas (pvz., nespéjus pravirkti neskubé-
ti raminti).

Padedama vaikams nusiraminti, pasitilant minkstus, Svelnius daiktus, leidzia-
ma miegoti, apsikabinus 1§ namy atsineStg mégstama zaisla.

Vaiko elgesiui reguliuoti taikoma veido mimika ir balso intonacijos.

Vaikams rodomas pavyzdys, kaip reikéty elgtis vienoje ar kitoje situacijoje.

Yra ramus ir rodo pasitenkinimg kasdiene tvarka bei ritualais.

Jeigu kas nepatinka, nueina $alin, atsisako bendros veiklos.

Geriau valdo savo emocijy raiska ir veiksmus, reaguodamas | juo
besirtipinanc¢io suaugusiojo veido iSraiSkg, balso intonacija, ZO-
dzius.

Zaisdamas kalba su savimi, nes kalba padeda sutelkti démesj, kont-
roliuoti savo elges;.

ISbando jvairius konflikty sprendimo ar savo interesy gynimo budus
(rékia, neduoda zaislo, pasako suaugusiajam ir kt.).

Bando laikytis suaugusiojo praSymy ir susitarimy.

Kiekvienam vaikui taikomas priimtinas dienos ritmas, priimtini nusiraminimo
budai.

Sitloma vaikams zaisly ar priemoniy, padedanciy iSreiksti jausmus.

Skatinama vaikus vartoti ZodZius, pasakant, ko jie nori, o ne fizing jéga.
Skatinamas vaiky savarankiSkumas, pasiteiraujant, ar jiems nereikalinga pa-
galba.

Sitlomi jvairts konflikty sprendimo biidai.

Grupgje jrengta vieta nusiraminimui.

Vaikui leidziama paciam pasirinkti, nuspresti, kg darys, kaip pasielgs toje
veikloje, kurioje jis jau sugeba priimti sprendima.

Savo veido iSraiska ir kalbos intonacijomis padedama vaikui valdyti savo
emocijas ir spontani§kus impulsus.

Skatinama vaikus reik$ti visas emocijas.

Zaidziant su lélémis, ple¢iamas emocijy ir jausmy raiskos bidy Ziniy ratas.
Vaikas pagiriamas, kai jis atsizvelgia ] suaugusiojo praSyma ir nepazeidzia
susitarimy, pakomentuojant, kode¢l buvo svarbu atsizvelgti i prasyma, kodél
svarbi viena ar kita elgesio taisykle.

Nusiramina, kalbédamas apie tai, kas ji iskaudino, ir girdédamas
suaugusiojo komentarus.

Pradeda valdyti savo emocijy raiskos intensyvumg priklausomai
nuo situacijos (pvz., ramioje aplinkoje dziaugsma reiskia santtriau).
Paklaustas ramioje situacijoje pasako galimas savo ar kito asmens
netinkamo elgesio pasekmes.

Nuolat primenant ir sekdamas suaugusiojo bei kity vaiky pavyzdziu

Skatinama vaikus kalbétis, kai jauciasi jskaudinti ar nezino iseities sudétingoje
situacijoje.

Skatinami vaiky vaidmeny zaidimai, kuriuose jie prisiima bendraamzio vaid-
menj] jvykusioje konfliktingje situacijoje ir kartu iesko iSeities.

Sitlomi zaidimai, padedantys mokytis spresti konfliktines situacijas ir rasti
tinkamg iSeitj.

Taikomi paskatinimo, pagyrimo, loginiy pasekmiy metodai, padedant mokytis




laikosi grupéje numatytos tvarkos, susitarimy ir taisykliy.
Zaisdamas stengiasi laikytis zaidimo taisykliy.

kontroliuoti emocijy raiska.

Kalbamasi apie tinkamus emocijy raiskos biidus.

Kartu su vaikais nustatomos paprastos kasdienés elgesio grupéje taisyklés,
kuriose matosi ir vaiky atsakomybeé.

Vaikai paskatinami, pagiriami uz taisykliy ir tvarkos laikymasi, pagalbg auklé-
tojui ar kitiems vaikams.

5 Nusiramina, atsipalaiduoja, klausydamasis ramios muzikos, pabu- | Grupéje jrengiama ramybés erdvé.
ves vienas, kalbédamasis su Kkitais. Vaikai supazindinami su biidais emocijoms islieti ir suteikiama galimyb¢ jais
Vis daZzniau jausmus isreiSkia mimika ir zodZiais, o ne veiksmais. pasinaudoti.
Ramioje situacijoje sugalvoja kelis konflikto sprendimo bitidus, nu- | Skatinamos vaiko pastangos pafiam spresti problemas ir nesutarimus, ieskoti
mato jy taikymo pasekmes. taikiy iSeiciy, keliant problemy sprendimg skatinancius klausimus: ,,Kaip ga-
Retkarciais primenamas laikosi grupéje numatytos tvarkos, susita- | lima i$spresti Sig problema?; Kas atsitiks, jeigu padarysime taip?“, skatinant
rimy ir taisykliy. paciam spresti problemas, neskubant patarinéti, nurodinéti.
Pats primena kitiems tinkamo elgesio taisykles ir bando jy laikytis | Pasakojamos istorijas arba zaidziami Zzaidimai, kuriy veikéjai pozityviai
be suaugusiyjy prieziiiros. sprendzia konfliktus.
Pastebimos vaiko pastangos laikytis tvarkos ir susitarimy, jj pagiriant, padrg-
sinant.
6 Taiko jvairesnius nusiraminimo, atsipalaidavimo biidus. Skatinama vaikus iSreiks$ti savo jausmus bei nusiraminti, jj iSklausant, su juo
Bando susilaikyti nuo netinkamo elgesio jj provokuojanciose situa- | ZaidZiant.
cijose, iesko taikiy i8ei€iy, kad neskaudinty kity. Skaitomos terapinés pasakos, kalbamasi apie tinkamas iSeitis konfliktinése
Stengiasi suvaldyti savo pyktj, jnir$;. situacijose.
Supranta susitarimy, taisykliy prasme¢ bei naudinguma ir dazniau- | Padedama jvardyti sudétingus jausmus: nusivylima, nerima, pavyda.
siai savarankiskai jy laikosi. LeidZziama vaikams Zaisti kovos Zaidimus, nustatant ribas, kurias perZengus
Lengvai priima dienos ritmo pasikeitimus. zaidimai gali tapti pavojingi, aiskintis su vaikais skirtumus tarp koviniy zaidi-
my ir pestyniy tikrovéje.
Komunikavimo kompetencija
Bendraujancio vaiko ugdymas.
Ugdymosi pasiekimo sritis: Sakytiné kalba
Zingsniai | Pasiekimas Ugdymo gairés. Numatoma veikla
1 Klausymas Daug kalbamasi su vaikais, apie tai, kg tuo metu darome ir matome.

Idémiai klausosi suaugusiojo.

Tyrinéjama grupés aplinka, vaikui nuolat jvardijant zaislus, daiktus ir pan.




Skiria grieztg ir malony kalbinancio suaugusiojo tong.

Supranta elementarius kalbinanc¢iojo klausimus ir pra§ymus.
Atpazjsta artimiausios aplinkos garsus.

Dziaugiasi jvairiais garsais ir ritmais.

Supranta savo ir artimyjy vardus, artimiausios aplinkos daikty ir
reiskiniy pavadinimus.

Supranta veiksmy pavadinimus, geba veiksmais atsakyti j klausi-
mus.

Kalbéjimas

Komunikavimui vartoja jvairius garsus ir judesius: daug ciauska,
kartoja, mégdzioja jam tariamus garsus ir skiemenis.

Vartoja kelis trumpus zodelius objektams, veiksmams

ivardyti, norams iSsakyti, palydéti juos judesiu.

Zaidziami Zaidimai — eilérastukai, slépynés.

Vaikas skatinamas tarti jo ¢iauskéjimo garsus, garsy junginius, jo netariamus
garsus ir garsy junginius, mégdzioti trumpus zodelius.

Su vaiku kalbamasi taisyklingai tariant garsus ir Zodzius.

Kad susidaryty rysys tarp daikto ir Zodzio, veiksmo, judesio ir Zodzio, intona-
cija pabrézto zodzio ir daikto ar veiksmo, daug karty demonstruojamas tas
pats daiktas ar veiksmas.

Klausymas

Klausosi ir kalba, mimika, gestais reaguoja | suaugusiyjy ir vaiky
kalb¢jima.

Supranta vaiky ir suaugusiyjy kalbg apie artimiausios aplinkos ob-
jektus, reiSkinius, santykius, nesudétingus trumpus tekstukus: zai-
dinimus, eilérastukus, pasakas, pasakojimus, su dienotvarke susiju-
sius paaiSkinimus, prasSymus, paprastus klausimus.

Supranta ir greitai mokosi paprasty naujy zodziy. ISklauso ir su-
pranta du vienas po Kito i§sakomus prasymus, kvietimus.
Kalbéjimas

Noriai dalyvauja pokalbiuose.

MeégdZiojimu, Zodeliy pakartojimais, veiksmais, mimika dalyvauja
paprastuose zodiniuose zaidimuose.

Dviejy trijy zodZiy sakiniais kalba apie tai, kg mato ir girdi, kas
atsitiko, ko nori.

Suaugusiojo padedamas kartoja girdétus trumpus kiirinélius.

Nuolat kalbamasi apie artimiausios aplinkos daiktus, reiskinius, santykius, ta
patj dalyka nusakant kuo jvairesniais zodziais.

Taisyklingai vadinami su juo bendraujantys suaugusieji, jvardinamos kiino
dalys, aplinkoje esantys daiktai ir zaislai.

Skatinamas vaiko klausin¢jimas.

Kalbant su vaiku siekiama sudaryti ry§j tarp daikto ir ZodZio, veiksmo, judesio
ir Zodzio, sutapatinti Zodzio tarimg su daikto ar veiksmo rodymu.

Nuolat raiskiai deklamuojami, pasakojami trumpi tekstukai.

Palaikomas vaiko noras tarti, kartoti Zodzius, jam padedant.

Stebima, kuo vaikas domisi, | kg zitri, kg rodo, ko klausia, kg bando pasakyti,
1Sreiksti.

Skatinama vaikg kartoti daineliy, eilérastuky, Zaidinimy, pasakéliy teksty gar-
sus, zodzius, frazes, juos papildant kiino kalba.

Zaidziami zaidimai, kuriy metu vaikui reikéty Sokinéti, pliaukséti delnais, Sok-
ti.

Klausymas

Klausosi skaitomy ir pasakojamy kiirinéliy, naujy Zodziy.

ISklauso, supranta ir reaguoja i kelis vienas paskui kitg sekancius
prasymus, sitilymus, patarimus.

Skaitoma ir pasakojama vaikams apie kitus vaikus, artimiausios aplinkos gy-
viinélius, vaikams skirty televizijos laidy veikéjus, siejant tai Su jo gyvenimis-
ka patirtimi.

Skaitoma atsizvelgiant j kiirinj — garsiai arba tyliai, greitai arba létai, pertei-




Kalbéjimas

3—-4 zodziy sakiniais kalba ir klausinéja apie save, savo norus,
poreikius, i§gyvenimus.

Pradeda mégdzioti suaugusiyjy kalbésena. Sako ,,acin®,

,prasau‘.

Kalba ir klausinéja apie tai, kg maté ir girdéjo, apie aplinkos objek-
tus, jy savybes, jvykius, net jei jy dabar ir nemato.

Domisi laidomis, animaciniais filmais vaikams, kalba apie juos.
Vienu ar keliais zodziais atsako j elementarius klausimus.

Kalba keliy zodziy sakiniais, Zodzius derina pagal gimine, skaiciy,
linksnj.

Kartu su suaugusiuoju deklamuoja eilérastukus, uzbaigia Zinomas
pasakas, eilérascius.

kiant teksto emocijas.

Kalbéjimas su vaiku nuolat jvairinamas naujais zodZziais, nusakanciais arti-
miausig aplinka.

Mokomas suprasti suaugusiojo prasymus.

Vaikas skatinamas nuolat pasakoti apie save, savo norus, riipescius, Seimos
narius.

Kalbinémis uzduotimis keliant klausimus: ,,Koks?* , Kod¢él?* , Kur?“ ,, Kaip?*,
vaikas skatinamas nusakyti aplinkos reiskiniy savybes, ieskoti jvykiy priezas-
¢y ir pasekmiy, pasakoti apie tai, kas vyksta ar vyko aplink vaikg. Skatinamas
mandagumo Zodeliy vartojimas.

Deklamuojami eilérastukai, skatinama uZzbaigti Zinomy pasaky, eilérastuky
frazes.

Kartu su vaiku zitirimi vaikiski filmukai, skatinant aptarti tai, kg maté ir girdeé-
jo zodziais ir gestais.

Klausymas
Klausosi aplinkiniy pokalbiy, sekamy pasaky, pasakojamy, skaito-

my, deklamuojamy kiiriniy literatiirine kalba, tarmiskai.

Pradeda isklausyti, suprasti ir reaguoti ] tai, kg jam sako, aiSkina
suaugusysis ar vaikas.

Stengiasi suprasti kita kalba kalban¢iy vaiky norus, pasitilymus.
Kalbéjimas

Kalba pats sau, kalba kitam, klausin¢ja, uzkalbina, praso, paSaukia,
kartais laikydamasis elementariy kalbinio etiketo normy.

Kalba, pasakoja apie tai, kg jaucia ir jauté, veikia ir veike.

Zaidzia garsais ir ZodZiais, kuria naujus ZodZius.

Kalbédamas vartoja paprastos konstrukcijos gramatiskai taisyklin-
gus sakinius, taisyklingai taria dauguma gimtosios kalbos zodziy
garsy.

Padedant atpaZjsta Zodyje kelis atskirus garsus.

Deklamuoja trumpus eilérascius, atkartoja trumpas pasakas ar apsa-
kymus, pridédamas savo zZodZiy, pasakojimg palydédamas gestais ir
mimika.

Tekstai skaitomi ne tik literatiirine kalba, bet ir tarmiskai.

Atkreipiamas vaiko démesys ] kita kalba kalbancius aplinkinius Skatinamas
vaiky kalbinis bendravimas jvairiose situacijose.

Bendraujant su suaugusiaisiais, skatinama vartoti elementarius mandagumo
zodZius.

Vaikas skatinamas kalbéti apie dabarting ir buvusig veikla, esamus ir buvusius
iSgyvenimus, vartojant girdétus naujus zodzius.

Su vaiku stengiamasi kalbéti taisyklingy konstrukcijy sakiniais, taisyklingai
tariant gimtosios kalbos garsus, skatinant jvairiuose ZodZiuose juos atpaZzinti.
Daznai kalbama emocinga, ekspresyvia ir vaizdinga kalba.

DZiaugiamasi kiekvienu vaiko Zodinés kiirybos bandymu, neprieStaraujant,
nekritikuojant.

Klausymas

Sudaromos galimybés vaikui susipazinti su jvairiy zanry tekstais, pajausti te-




Klausosi jvairaus turinio teksty (groziniy, publicistiniy, enciklope-
diniy, informaciniy), apie aplinka, jvairius jvykius, reiskinius klau-
sosi gyvai, jrasy.

Supranta sudétingesnio turinio tekstus. Supranta, kad i jj kreipiama-
si ar kalbama ne gimtgja kalba.

Kalbéjimas

Natiiraliai kitiems kalba apie tai, kg zino, veikia, ko nori, tikisi, ne-
supratus paaiskina, pakartoja. Kalba, pasakoja apie tai, kas buvo
nutike, jvyke, tai siedami su Zmonémis, tautos gyvenimu, gamtos
reiSkiniais. Kalbédamas zitri j akis.

Vartoja jvairig technika, transporto priemones bei prietaisus jvardi-
jancius zodzius.

Pasakoja, kalbasi apie matytus animacinius filmus, televizijos lai-
das, zaistus kompiuterinius zaidimus.

Bando susikalbéti su kitakalbiu vaiku, pakartodamas jo kalbos vie-
ng kita zodj.

Laisvai kalba sudétiniais sakiniais, Zzodzius ] sakinius jungia laiky-
damasis perprasty kalbos taisykliy. Vartoja daugumg kalbos daliy
(daiktavardzius, veiksmazodzius, budvardzius, prieveiksmius, prie-
linksnius ir kt.).

ISgirsta pirmg ir paskutinj garsa jo paties, tévy, draugy vardazo-
dziuose, trumpuose Zodziuose.

Seka girdétas ir savo sukurtas pasakas, kuria jvairias istorijas, eilé-
raStukus, inscenizuoja.

Deklamuoja skaitomy pasaky eiliuotus intarpus

ksty stilisting jvairove.

Skaitomi jvairiy zanry tekstai (pvz., skelbimai, reklaminés skrajutés, jvairiy
enciklopedijy tekstai, autorinés pasakos ir pan.).

Palaikomas vaiko kalb¢jimas, parodant susidoméjimg tuo, kg jis kalba, uzduo-
dant vaikui atvirus klausimus, atidziai klausantis.

Skatinama kalbéti apie savo norus, iSgyventus ispudzius, vidinj pasaulj, apie
nutikima, patirtj prisimenant kuo daugiau jvykio aplinkybiy, detaliy, pateikiant
vaikui jvairiy klausimy, padedanciy jvairinti kalbéjima.

Kalbant su vaiku vartojamos jvairios kalbos dalys (dalyviai, veiksmazodziy
laiky jvairové, jvairius buidvardziy laipsniai, iStiktukai, jaustukai ir pan.).
Skatinama iSgirsti pirma ir paskutinj garsa jo paties, tévy, draugy varduose,
trumpuose Zodziuose, su atpazintu garsu sugalvoti naujy zodziy.

Zaidziama ZodZiais juos trumpinant, jvairiai jungiant.

Zaidziami klausimy-atsakymy rimavimo reikalaujantys Zaidimai (pvz.,

,Kas ten triuska? ,, Tindiriuska.).

Skaitant kiirinélius, nutylimos frazés ar zodziai, skatinant vaika juos pasakyti.
Inicijuojamas eiléra$¢iy, istorijy, pasaky kiirimas.

Klausymas
Klausosi draugy ir savo kalbos jraSy, ivairiy stiliy teksty, misliy,

erzinimy, pajuokavimy bendrine kalba ir tarme.

Supranta knygelés, pasakojimo, pokalbio turinj, jvykiy eiga, pajuo-
kavimus, dviprasmybes, frazeologizmus, perkelting zodziy prasmg.
Supranta artimiausioje aplinkoje vartojamus kitos kalbos ZodZius.

Kalbéjimas
Kalba natiiraliai, atsizvelgdamas | bendravimo situacija, iSsakyda-

Zaidziami zaidimai, susije su pasakojimo tekstu, ji iliustruojant, inscenizuo-
jant.

Sudaroma kuo daugiau ir jvairesniy bendravimo situacijy, kurios inicijuoja
turiningus vaiky pokalbius apie jiems jdomius daiktus, poelgius, reiskinius,
nutikimus, vartojant jiems maZziau girdimus, sudétingesnés sandaros ZodZius.
Skatinama klausinéti apie tai, kas jiems jdomu, negirdéta, diskutuoti apie tai
tarpusavyje ir su auklétoja.

Pratinama vaika reikiamg informacija perduoti Kitiems.




mas savo patirtj, norus, svajones, svarstymus, kalba apie problemy
sprendima, vartoja mandagumo bei vaizdingus zodzius (sinonimus,
antonimus ir kt.), technologinius terminus (mikrofonas, pelé, kla-
viatiira ir Kt.).

Bando susikalbéti su kitakalbiu vaiku, suaugusiuoju.

Garsiai svarsto savo planuojamos veiklos eigg, praneSa apie tai
draugui, grupelei draugy, visai grupei.

Klausinéja apie tai, kas iSgirsta, matyta, sugalvota, pajausta.
Pasakoja, kalba apie aplinka, gamtos reiSkinius, technika, jvardy-
damas jvairias detales, savybes, blisenas, vartodamas naujai i$girs-
tus sudetingesnés sandaros Zodzius.

Kalba taisyklingais sudétingais sakiniais, vartoja pagrindines kalbos
dalis.

ISgirsta zodzius, kurie panasSiai skamba, bet turi skirtingg reikSmg.
[Sgirsta pirma, paskutinj ir zodzio viduryje esancius garsus.

Skiria gimtosios kalbos ZodZius nuo i$girsty kitos kalbos.
Komentuoja meno kiirinius, atpasakoja pasakas, padavimus, apsa-
kymus, matytus ir girdétus per jvairias skaitmenines laikmenas
(TV, DVD, CD).

Kuria ir pasakoja jvairius tekstus, mjsles, humoristines istorijas,
deklamuoja savo sukurtus kirinelius, zaidZia prasmingais ir be-
prasmiais Zodziais, bando juokauti, kalba ,,ateiviy* kalbomis, ,,uz-
sienio* kalbomis.

Keicia balso stipruma, kalb&jimo tempg, intonacijas.

Pasakojama vaikams apie jiems nepazjstama patirt], skatinant juos kurti pasa-
kojimus apie nekasdienius, fantastinius nuotykius, personazus, vartojant isgal-
votus Zodzius, kalbg.

Zaidziami jvairis garsy keitimo zodziuose zaidimai (pvz., ,.kur — mur, mé —
bé, z¢& — z&“ ir kt.).

Dainuojamos ritminés dainelés, skatinancios ieskoti aplinkoje daikty, kuriy
pavadinimai prasideda arba baigiasi nurodytu garsu.

Kuriami dialogali, inscenizacijos, vaidinimai.

Inicijuojami jvairls vaiky ZodZiy Zaidimai, pasakojimy bidai: spontaniski,
atkuriamieji, fantastiniai.

Ugdymosi pasiekimo sritis: Rasytiné kalba

Zingsniai | Pasiekimas Ugdymo gairés. Numatoma veikla
1 Skaitymas Kuriama aplinka, kurioje vaikas galéty paciais jvairiausiais biidais pazinti

Vartingja, zitirin¢ja paveiksleliy knygeles, Zitirin¢ja paveikslélius.
Palankiai reaguoja j knygeliy skaitymg (vartyma) kartu su suaugu-
siaisiais.

Rasymas

» Stebi raSanciuosius, domisi jvairiomis raS§ymo priemonémis, brau-

knygutes: vartinéti, Ciupineéti, plésyti, kramtyti, Zaisti.

Kartu su vaiku vartomos knygelés, zitirimi paveiksléliai.
Kalbama apie tai, kas matoma paveiksléliuose.

Sudaromos situacijos, kuriose mazylis galéty matyti, kaip raSoma.




ko jomis jvairias linijas.

Skaitymas

Varto knygeles, zitirin¢ja paveikslélius, pirSteliu juos rodo.

Pradeda atpazinti jo mégstamas knygeles, nori, kad jas jam paskali-
tyty.

Kartais knygelg laiko taisyklingai.

Reaguoja ] skaitoma teksta.

Kreipia démesj j aplinkoje esancias raides, zodzius, simbolius.
Rasymas

Ivairiomis ra§ymo priemonémis spontaniSkai brauko popieriaus
lape.

Kartu su vaiku skaitomos knygelés, leidziama vaikui paciam laikyti knygute,
versti lapus.

Rodomi ir jvardinami knygeliy paveiksléliai, skatinama vaiky Zodiné ir kiino
kalba.

Skaitomy kiirinéliy tekstas siejamas su vaiko gyvenimu.

Vaiko raSymo poreikiy tenkinimui, suteikiama galimybé pasirinkti jvairaus
popieriaus ir jo amziui tinkan¢iy jvairiy rasikliy.

Skaitymas

Varto knygeles, démesj skirdamas ne tik paveiksléliams, bet ir te-
kstui, praSydamas paskaityti.

Geba sieti paveikslélius su juose vaizduojamais konkreciais daik-
tais, juos pavadina.

Pradeda pazinti aplinkoje esancius simbolius.

RaSymas

Ivairiomis raSymo priemonémis kraigalioja vertikalias ir horizonta-
lias linijas.

Skaitoma kelis kartus per dieng, parinkus trumpus tekstukus, kuriuose kartoja-
si tie patys Zodziai. Skaitoma normaliai, vengiant vaikiSky intonacijy, teatra-
liskumo.

Skirtingai perteikiama atskiry personazy kalba.

Skatinama vaika pavadinti kiekvieng paveikslél;.

Kalbamasi su vaiku apie iliustracijg, kad jis susiety vaizdg su konkreciu daik-
tu.

Skaitymo metu leidZiama vaikui liesti ar laikyti su tekstu susietus daiktus.
Nuolat atkreipiamas vaiky démesys j jy artimoje aplinkoje esancius simbolius,
ju reikSme.

Pozityviai vertinamos ir skatinamos vaiko keverzonés.

Skaitymas

Domisi skaitymu, vaizduoja, kad skaito knyga, kuri jam buvo skai-
tyta.

»Skaito* knygeliy paveikslélius, jvardija jvairiy objekty ir veikéjy
bruozus, veiksmus.

Atkreipia démesj | raides, simbolius (grafinius vaizdus) aplinkoje,
pradeda jais manipuliuoti jvairioje veikloje.

RaSymas

Domisi ne tik jvairiomis raSymo priemonémis.

Kraigalionése ir pieSiniuose pasirodo realiy raidziy elementai ir
raides.

Ivairioje bendravimo aplinkoje drauge vartomi Zurnalai, knygos.

Skatinama vaika domeétis suaugusiojo skaitomu tekstu, suteikiant jam infor-
macijos apie skaityma.

Uzduodami klausimai apie tai, kg ,,perskaité.“ Vaiko ,,perskaityta* tekstg pa-
sitiloma iliustruoti.

Zitrint paveikslélj skatinama apie jj pasakoti, kas ka daro, ka kalba.

Vaiko aplinka turtinama jvairiais raSikliais, sudaroma galimybé¢ pazinti kom-
piuter].

Skatinama keverzonémis uzrasyti savo varda, pavarde, norus, pasirasinéti po
dailés darbeliais.

Aplinkoje ieSkoma ir atkreipiamas démesys j Zodzius, kuriuose yra vaiko var-




Raidémis ir simboliais pradeda manipuliuoti jvairioje veikloje.

do, téCio, mamos raidé.

Skaitymas

Domisi abécélés raidémis.

Pastebi zodzius, prasidedancius ta pacia raide.

Supranta, kad kai kurios raidés turi savo pavadinimg ir specifing
grafing raiska.

Supranta kai kuriy aplinkoje matomy zodziy prasmg.

Sugalvoja pavadinimus paveiksléliams, knygeléms.

Ivardija specifinius skaitomo teksto veikéjy bruozus.

RaSymas

Domisi ir supranta skirtingy spaudiniy funkcijas (kalendorius, val-
giarastis, reklama, bukletas ir pan.).

Kopijuoja raides, paprastus zodzius.

,Hlliustruoja“ pasakas, pasakojimus, istorijas, filmukus, iliustracijose
parasydamas nukopijuotas raides, ZodZius.

Kuria ir gamina ranky darbo knygeles su elementariais nukopijuo-
tais sakiniais, ZodZiais, raidémis.

Braizo ir aiskina planus, schemas, grafikus.

Bando radyti raides, pradédamas savo vardo raidémis.

Grupéje kuriama kuo jvairesné raidziy aplinka.

Skaitomi tekstukai, kuriuose zaidziama su kalbos garsais, kurie atspindi vaiko
pazjstamas raides.

Nuolat atkreipiamas vaiko démesys | aplinkoje esanc¢ius uzrasus, simbolius,
reklaminius uzrasus ir pan.

Skatinama vaikg pavadinti savo sukurtas knygeles, nupieStus pieSinius, atlik-
tus darbelius, nusakyti veikéjy, daikty, veiksmy savybes budvardziais, veiks-
mazodziais, jaustukais, istiktukais, dalyviais, prieveiksmiais.

Skatinama vaikus kurti ranky darbo knygeles su paslaptingomis durelémis,
langeliais, uzdengtais paveiksléliais ir kt., sugalvoti ranky darbo knygeléms
pavadinimus, tekstukus.

Praturtinant vaiko aplinka skirtingo turinio spaudiniais, skatinama savarankis-
kai kurti skelbimus, sveikinimus, kvietimus.

Skatinama vaikg jvairioje veikloje kopijuoti atskiras raides, zodZius.
Skatinama raSyti savo vardg jvairiais rasikliais, kompiuteriu.

Skatinama vaikg savo veikloje skaitytas pasakas atvaizduoti jvairiomis sche-
momis, grafikais, juos komentuoti.

Skatinama vaika pasiraSyti savo pieSinius, darbelius pirmaja vardo raide, visu
vardu.

Skaitymas

Domisi knygomis, jvairiais raSytiniais tekstais, supranta nesudétin-
ga ju siuzeta, klausingja.

Pradeda suprasti rysj tarp knygos teksto, iliustracijy ir asmeningés
patirties.

Zino keliolika abécélés raidziy.

Supranta, kad garsas siejamas su raide, o raidés sudaro zodj.
Pradeda skirti zodZius sudarancius garsus, skiemenis.

Pazjsta parasyta zodi kaip atskiry raidziy junginj.

Gali perskaityti uzrasus, kuriuos mato gatvése, pavyzdziui, parduo-
tuviy, kirpykly, kaviniy pavadinimus.

Rasymas

Spausdintomis raidémis raso savo varda, kopijuoja aplinkoje ma-

Grupés knygy kampelis pildomas jvairiy Zanry knygomis, Zurnalais.

Kartu su vaikais skaitomos knygos, kalbamasi apie skaitomo teksto veiksma,
kokie jvykiai apraSyti.

Skaitant knygeles, atkreipiamas vaiko démesys ] atskiras raides, ZodZius, te-
ksto déstyma jvairaus Zanro knygose, vaiko vardo, jo artimyjy vardy raides.
Skatinama vaikg atpazinti artimiausioje aplinkoje esancius jvairius simbolinius
zenklus.

Skatinama kurti zodinius tekstus, sukurta teksta pasitilyti perteikti jvairiais
simboliais.

Skatinama vaika kopijuoti reikiamus ZodZius, raides, simbolius nuo pavyzdziy
jvairiuose raidynuose, knygose, bukletuose, skrajutése, zurnaluose, laikras-
¢iuose, iSkabose.

Suteikiama galimybé¢ atskiras raides, zodzius, simbolius ar $iaip jdomig infor-




tomus zZodZzius.

Piesiniuose uzraso atskiry objekty pavadinimus.
[vairiais simboliais bando perteikti informacija.
Supranta raSymo tikslus.

macijg perrasyti ar savarankiSkai uzrasyti kompiuteriu.

Ugdymosi pasiekimo sritis: Iniciatyvumas ir atkaklumas

Zingsniai | Pasiekimas Ugdymo gairés. Numatoma veikla

1 Pats juda (Sliauzia, ropoja, eina) ji sudominusiy zZaisly, daikty link. | Pastebima vaiko rodomg iniciatyvg ir ja palaikoma.

Trumpam sutelkia Zvilgsnj, seka judant] daikta akimis, klausosi, | Stebima ir pasidZiaugiama vaiko daug karty kartojamais veiksmais, rodanciais

atlieka tikslingus judesius, veiksmus su daiktais. jo atkakluma.

Sypsodamasis, Zzvelgdamas j akis, ¢iauskédamas, duodamas Zaisla | Priimama vaiko sitilomus Zaidimus.

kitam skatina su juo Zaisti; iSreik§damas norus parodo ,taip* arba | Zaidziama Zaidinimus su vaiku tol, kol jis to nori.

,»ne’. Sitiloma Zaisti smulkiajai motorikai skirtus Zaidimus, reikalaujan¢ius démesio,
atkaklumo.

2 Pats pasirenka daiktus, su jais Zaidzia, daug karty atkakliai bando | Pablinama greta vaiko, kai jis mokosi naujy veiksmy — tai stiprina jo atkaklu-
atlikti naujg veiksma, kartoja tai, kas pavyko. ma, skatina testi bandymus. Neskubama padéti vaikui — paties atliktas veiks-
Judesj, veiksma ar garsg gali pakartoti tuoj pat, po keliy valandy, | mas turi didesnj poveikj jo raidai.
dieny, todél savarankiskai modeliuoja kelis judesius ar veiksmus j | Zaidziama, kg nors veikiama vaiky akivaizdoje, kad mazyliai galéty stebéti
vieng seka. Trumpam atitraukus démesj vél sugrizta prie ankstesnés | atskirus veiksmus, procesa.
veiklos. Kantriai padedama vaikui mokytis, kai jis rodo iniciatyvg, domisi naujais
Pats noriai mokosi i$ ty, su kuriais jauciasi saugus. veiksmais.

Veiksmais ir atskirais zodziais reiSkia norus, veda suaugusjji prie | Padedama vaikui jveikti kliiitis, jei po daugelio bandymy jam nepavyksta at-

dominanciy daikty. likti norimo veiksmo.

Protestuoja, reiSkia nepasitenkinima, negalédamas jveikti kliities.

3 Nuolat energingai Zaidzia, ka nors veikia, laisvai juda erdvéje, pats | Pasiriipinama saugia aplinka grupéje, lauke. ZaidZiama jvairius sensorinius
keicia veikla, pasirenka vieng i§ keliy daikty, sugalvoja budus, kaip | zaidimus vaiky akivaizdoje, kad jie galéty ji stebéti ir mégdzioti, taip moky-
pasiekti neprieinamg norimg daiktg. damiesi naujy veiksmy.

Meégsta iSbandyti suaugusiojo pasitlytus naujus Zaislus, Zaidimus, | Skatinama vaikus pastatyti bokstelj, baigti sudéti déliong.

nejprastg veikla. Sitiloma vaiko poreikius atitinkanciy priemoniy veiklai.

Ekspresyviai reiskia savo norus, sako ,,ne*. Nuolat praturtinama grupe kuo nors nauju, pasiiiloma vaikams naujy zaidimy.
Neisleidziama vaiky i$ akiy. Kai tik jmanoma, palaikomi vaiko norai, patrauk-
liai pasitiloma jiems pakeisti neigiama nuomong.

4 Dazniausiai pats pasirenka ir kurj laikg kryptingai plétoja veikla | Palaikoma vaiky veiklos sumanymus, padedama juos iSplétoti, jgyvendinti.




vienas ir su draugais.

Kvieciant, sudominant jsitraukia j suaugusiojo pasitilyta veiklg jam,
vaiky grupelei ar visai vaiky grupei.

Susidires su klititimi arba nesékme, bando ka nors daryti kitaip
arba laukia suaugusiojo pagalbos. Siekia savarankiskumo, bet vis
dar laukia suaugusiyjy paskatinimo, padrasinimo.

Pasitloma vaikams veiklos dviese, grupeléje ar su visa grupe.

Palaikomi vaikai, kurie bando i88iikj jveikti savarankiskai, neskubama teikti
pagalbos. Vaikams, kurie greit nusimena, meta veikla, padedama surasti iSei-
tis, sprendimus. Pastebima ir palaikoma vaiko iniciatyva atliekant nesudétin-
gus darbus: iSplauti teptukus, plauti Zaislus ir pan.

Dziaugiamasi vaiko iniciatyva padéti kitam — kg nors paduoti, paaiskinti ar
pagelbéti uzsisegti.

5 Pats pasirenka ir ilgesnj laika kryptingai plétoja veiklag vienas ir su | Skatinama vaikus turiningiau i$plétoti jy paciy sumanyma.
draugais. Veikla vaikams pasiiiloma tik kaip motyvuojanti id¢ja, kurig jie galéty su-
Lengviau pereina nuo paties pasirinktos veiklos prie suaugusiojo | konkretinti ir savaip jgyvendinti. Nesitiloma uzdary uzduoéiy, kuriose aukléto-
jam, vaiky grupelei, visai vaiky grupei pasitilytos veiklos. Suaugu- | jas nurodo vaikui visus veiklos atlikimo Zingsnius.
siojo pasiiilyta veikla atlieka susitelkes, iSradingai, savaip, savaran- | Pagalba vaikui teikiama ne kg nors darant uz jj, bet keliant mastyti skatinan-
kiSkai Ilgesnj laikg pats bando iveikti klititis savo veikloje, nepavy- | ¢ius klausimus, pateikiant keleta alternatyviy pasitilymy, skatinant bandyti
kus kreipiasi pagalbos | suaugusjjj. daug karty.

6 Turiningai plétoja paties pasirinktg veikla, ja t¢sia po dienos miego, | Sudaromos salygas grupéje vaiky sumanymus ir auklétojo pasitlyta veikla
kita dieng, kelias dienas. plétoti po keletg dieny, neardant vaiky susikurtos aplinkos, nebaigty darbeliy.
Susidoméjes ilgesniam laikui jsitraukia | suaugusiojo jam, vaiky | Pasitlyti vaikams jdomios veiklos id¢jy, sumanymy vaiky grupeliy veiklai.
grupelei, visai vaiky grupei pasitlyta veikla, sitilo vaikams ir suau- | Pastebéti vaiko sumanymus, juos palaikyti, padéti iSplétoti.
gusiajam jsitraukti | jo paties sugalvotg veikla. Vaikai skatinami pabaigti pradétus darbus, padéti vienas kitam jveikti proble-
SavarankiSkai bando jveikti klititis savo veikloje, nepasisekus ban- | mas akcentuojamas kruops$tumas, susikaupimas.
do jtraukti bendraamzius ir tik po to kreipiasi i suaugusjji.

Meniné kompetencija
Kuriancio vaiko ugdymas.
Ugdymosi pasiekimo sritis: Meniné raiska
Zingsniai | Pasiekimas Ugdymo gairés. Numatoma veikla
1 Muzika, Sokis Dainuojama trumpas, vaiko pasauliui artimas dainas, lopsines vaikui ir su vai-

Reaguoja i muzikos garsus, melodijas, balso intonacijas, judesius,
iSraiSkingg mimika, suklusdamas, sutelkdamas Zvilgsnj, nutildamas,
nustodamas arba pradédamas judéti, krykStaudamas, judédamas,
zaisdamas balso intonacijomis, garsais.

ku.

Zaidinama, supama, kutenama, myluojama, jodinama, linksminama vaika spe-
cialiai Siems tikslams skirtais zaidinimais ir liaudies dainelémis .

ISraiSkingai ir dZiugiai bendraujama su vaiku, siekiant sukelti jam teigiamas
emocijas.

I vaiko skleidziamus garsus atsakoma balsu, perteikiant jvairias vokalines ga-




Zaidinimai ir vaidyba

Kalbinamas, zaidinamas reiSkia emocijas, norus jvairiomis balso
intonacijomis, veido mimika, lingavimu, plojimu, mojuodamas
zaislu, daiktu.

Vizualiné raiska

Storu piestuku, teptuku, kreidele baksnoja, brauko, tepinéja, spau-
ding¢ja palikdamas pédsakus (taskus, jvairiy krypciy linijy brézius,
démes).

Domisi ir dziaugiasi dailés priemonémis, jas apziiiringja, ragauja,
varto.

limybes, o judesiai atkartojami palaukiant, kol vaikas atsakys judesiu.

Taip skatinamos pirmosios vaiko kiirybinés iniciatyvos.

Vaikas neSiojamas, ritmingai siipuojamas, Kilnojamas, judinamos jo rankos ir
kojos.

Vaikui pradéjus kaip nors intonuoti, veikti, bandoma jam pritarti, veikiama
kartu.

Vaikas drgsinamas rodyti iniciatyva, veikti, tyrinéti.

Zaidinama su Zaislu ir be jo, kalbamasi jvairiomis emocingomis intonacijomis.
Teigiamos emocijos reiSkiamos kiek pabréztinai, kad vaikas jsiminty.
Zaidinimai, pok§tavimai kartojami keleta karty.

Sudaromos salygos vaikams pamatyti zaismingg, i§ elementariy pasikartojan-
¢iy veiksmy sudarytg suaugusiojo pieSima, lipdyma, kad vaikas pats panoréty
iSbandyti vienokius ar kitokius veiksmus.

Vaikui pasitiloma saugiy, geros kokybés, minksty, ryskiy dailés priemoniy ir
medziagy, kad jomis kg nors veikdamas patirty dziaugsma.

Muzika, Sokis

Idémiai klausosi muzikos ir aplinkos garsy, spontaniSkai ZaidZia
balso intonacijomis, ranky ir kojy judesiais meégdzioja zaidinimy
judesius, suaugusiyjy balso intonacijas, muzikos garsus, dviejy—
trijy garsy melodijas ar daineles.

Skambant muzikai ritmiskai ploja, trepsi, tipcioja, barSkina, stuk-
sena kokiu nors daiktu.

Zaidinimai ir vaidyba
Zaidziant stpavimo, kykavimo, jodinimo, kutenimo, pirStuky zai-
dimus bei Zaidinimus mégdZioja jvairias i§girstas intonacijas, paro-

Su vaikais klausomasi jvairiy stiliy muzikos (etninés, klasikinés, dziazo, roko
ir kt.) bei sudaroma muzikiné aplinka, kurioje vaikas galéty iSgirsti jvairius
aplinkinio pasaulio garsus.

Su vaiku dainuojamos trumpos, nesudétingos, pasikartojancio teksto daineles,
niliniuojama, tariami vieno auksc¢io tonu atskiri garsai ar ZodZiai.

Parenkama jvairi muzika ir garsai, skatinantys vaikus judéti — klasikine,
gamtos garsai (lietaus, jiiros, upelio ¢iurlenimo, pauksciy balsy, ugnies
traskéjimo), tyla.

Judant su vaikais i§gaunama kiino perkusijos garsai (pleksnoti per §launis, pil-
va, skruostus, barbenti pirstais j grindis ar kt.).

Suteikiama vaikams pakankamai laiko tyrinéti jvairius judesius, jie zaidinami,
naudojant plastaky, galvos judesius, kykavimus.

Sudaromos galimybés kartu su vaiku groti vaikiSkais skambanciais zaislais,
barSkuciais, pariipinama mediniy, plastmasiniy Zaisly, su kuriais vaikas galéty
veikti.

Zaidziant su vaikais rei$kiami savo jausmai, norai, rodomi judesiai ir veiksmai
(,,Viru viru kose®, ,,Eisim eisim j turgeli).




dytus veiksmus. Jvairius jausmus, norus rodo judesiais ir veiksmais
(pamojuoja, apkabina).

Vizualiné raiska

Spontaniskai keverzoja ranky judesiy pieSinius, juos apziiirinéja.
Dziaugiasi (Sukcioja, krykstauja, mojuoja rankomis) dailés priemo-
nés (tirStais dazais, minksta tesla) palieckamu pédsaku ir patiriamais
jutimais, siekia pakartoti ir pratesti jJdomig patirt;.

Tyrinédamas dailés medziagas ir priemones, intuityviai atranda
skirtingus veikimo su jomis budus (brauko pirstais, varvina dazus,
maigo tesla).

Kalbama maloniomis, linksmomis intonacijomis, vaikai skatinami mégdzioti
veiksmus ir intonacijas.

Vedziojant zaisla, kartonine figiiréle, parodoma, kaip galima veikti, vaikas
skatinamas pamégdzioti ir atrasti savy veikimo budy.

Kartojami tie patys veiksmai, zodziai, balso intonacijos.

Matant, kad vaikas nori testi veikla, pasitiloma pasirinkti kitg popieriaus lapa,
jau pazjstamy arba naujy pieSimo priemoniy bei medziagos.

Vaiko veiklai skiriama daug démesio, pritariama zvilgsniu, Sypsena, pagiria-
ma, pasidZiaugiama pasiekimais.

Sudaromos galimybés zaisti, tepinéti dazais, paiselioti, déti spaudus kempinéle
(pvz., atsisédus prie stalo ar ant grindy, stovint prie mazo molberto ar dazant
kartoninio namelio sienas), ant jvairaus dydzio, ilgio, formos ar spalvos, pa-
virSiaus popieriaus, daikty (pvz., ant slidaus plastiko ir SiurkStaus akmens).

Muzika

Emocingai atliepia klausomus kirinius (vaikiskas dainas, instru-
mentinius kiirinius) — Sypsosi, dziaugiasi, ploja, trepsi, sédédamas
stipuoja kojas ar pan.

Vienas ir kartu su Kitais dainuoja 2—4 garsy daineles, palydédamas
jas judesiais.

Drauge su pedagogu Zaidzia muzikinius Zaidimus, jy teksta imituo-
ja ranky, kiino judesiais (Zingsniuoja, béga, apsisuka).

ApZiliringja, tyrinéja ritminius muzikos instrumentus ir jais ritmis-
kai groja kartu su pedagogu.

Kuria, dainuoja vieno aukscio tonu savitus zodzius, ritmuoja vai-
kiSkais instrumentais ir daiktais.

Sokis

M¢égdzioja zaidinimy, gyviny, augaly judesius.

Soka spontaniskai kurdamas dviejy—trijy natiraliy judesiy (eina,
pritiipia, pasisuka ir kt.) seka.

Su vaikais klausomos dainelés apie paukscius, zvéris, gamtos reiskinius ar
trumpi instrumentinés muzikos kiirinéliai.

Su vaikais dainuojamos jvairaus turinio dainos, imituojant jy teksta judesiais.
Skatinama judéti pagal muzika einant, bégant, apsisukant.

Vaikai apriipinami nesudétingais vaikiSkais muzikos instrumentais (ritminé-
mis lazdelémis, biigneliais, barSkuciais, varpeliais, mediniais Saukstais ir kt.),
daiktais ir kartu su vaikais grojama ritminiais muzikos instrumentais, klauso-
masi jy skleidZziamy garsy.

Tyring¢jamos instrumenty ir daikty garsinés galimybeés, duodant vaikams laiko
tyrinéti.

Sudaromos salygos ir vaikai skatinami kurti, dainuojant apie tai, kg jie veikia,
zaidzia, mato, girdi.

Visas Sokio veiklos riisis stengiamasi atlikti kartu su vaikais tyrinéjant jvairius
judesius, kartais atiduodant iniciatyva vaikams ir kartojant jy atliekamus jude-
sius. Vengiama prasyti, kad vaikai kartoty jiems rodomus judesius.

Vaikai skatinami Sokti tyloje, kad atsiskleisty jy ritmo suvokimas.

Sudaromos sglygos judesiy sekas atlikti pagal jvairig muzika (greita, 1étg).
Kvieciami vaikai, kurie noréty parodyti sujungtas judesiy sekas grupés drau-




Zaidimai ir vaidyba

Zaisdamas su daiktu ar Zaislu atlicka matytus veiksmus, judesius.
[vairiai intonuodamas kalba apie tai, kg daro.

Meégdzioja Seimos nariy kalbg, veiksmus. Muzikiniuose rateliuose
judesiais, veiksmais vaizduoja siuzeto elementus, reiSkia savaime
kilusias emocijas.

Vizualiné raiska

Spontaniskai reiskia emocijas, jspudzius dailés priemonémis ir me-
dziagomis.

Piesia jvairias linijas, jas jungia j formas vis labiau koordinuodamas
ranky judesius.

Bando ka nors pavaizduoti (mamg, masing). Savo abstrakcijose
izvelgia daiktus ar jvykius.

Eksperimentuoja dailés medziagomis ir priemonémis, tyrinéja jvai-
rius veikimo jomis bidus.

PieSdamas, spauduodamas, tapydamas, lipdydamas, konstruodamas
labiau mégaujasi procesu, o ne rezultatu.

gams, aptariamas jy pasirodymas, iSryskinant teigiamas puses. Tokios Soké&jo-
zitrovo situacijos padeda vaikams véliau jveikti scenos baime.

Partipinama jvairiy zaisly, leidziama jais naudotis. Gérimasi vaiky zaidimu.
Zaidziant drauge, reiskiamos jvairios emocijos, vaikai skatinami pasakoti, ka
jie daro: vaziuodami masina linksmai kalba, pasakoja, ka mato, kur vaziuoja,
kas atsitinka.

Vaikai skatinami jsijausti j veikéjus, siuzeta: pabiiti kaip aguonélés, augti dra-
siai, linksmai, graziai. Vaikams rodomi veiksmai ir leidziama improvizuoti,
reiksti tokias emocijas, kokios tuo metu kyla.

Skatinama pasakoti apie savo pieSinj. Vaikas nestabdomas, jei jis su savo kii-
rybos darbeliu ima Zzaisti, bégioti, vaizduoti tai, kg nupiesé. Tai padés vaikui
suprasti, kad savo sumanyma galima jkiinyti piesinyje.

Stebimas vaiko raiSkos procesas, paprasoma papasakoti apie savo pieSinj ar
lipdinj, stengiamasi suprasti, kaip vaikas reiSkia savo potyrius ir emocijas, ko-
kig parama ir pagalba reikéty teikti, kad vaikas pajusty dziaugsmg ir pasiten-
kinima.

Svarbu, kad jo darbelis biity matomas, juo pasidZiaugta.

Pasitiloma eksperimentuoti jvairesnémis priemonémis ir medziagomis (pvz.,
su spalvy palete, vilnos kamuoliuku, skirtu spaudams déti, Slapiu popieriumi ir
kt.).

Kalbama apie tai, kg vaikas daro, skatinama iSbandyti kitus btidus.

Muzika

Klausydamasis ir tyrinédamas gamtos garsus, trumpus vokalinius ir
instrumentinius kiirinius, judesiais emocingai atliepia jy nuotaika,
tempa bei keliais ZodZiais juos apibiidina.

Kartu su kitais dainuoja trumpas, aiSkaus ritmo, siauro diapazono,
laipsniskos melodinés slinkties autorines ir liaudies dainas.
Dainavimg palydi ritmiskais judesiais. Tyrin¢ja savo balso galimy-
bes (dainuoja garsiai, tyliai, aukstai, zemai, greiciau, 1éciau).
Zaidzia jvairiy tauty muzikinius zaidimus, atlikdamas kelis nesudé-
tingus judesius: eina, béga rateliu, trepsi, ploja, mojuoja, sukasi po
vieng ir uz parankiy. Tyrinéja garso iSgavimo biidus kiino, gamtos,
jvairiais muzikos instrumentais, jais ritmiskai pritaria suaugusiojo

Su vaikais klausomasi muzikos kiiriniy, gamtos garsy ir jie tyriné¢jami pasikal-
bant, pasakojant, aptariant.

Dainuojamos su vaikais trumpos, aiskaus ritmo, siauro diapazono liaudies bei
originalios kiirybos dainos, jos imituojamos judesiais.

Sudaromos galimybés vaikams Zzaisti muzikinius Zaidimus, eiti ratelius atlie-
kant nesudétingus judesius — eiti, bégti rateliu, suktis po vieng ir uz parankiy,
mojuoti, ploti ir t. t.

Pasirlipinama, kad vaikams netrukty jvairiy vaikisky muzikos instrumenty
groti bei jy garsams tyrinéti.

Padedant tévams, | grupe atneSama jvairiy medziagy i$ gamtos (pvz., akmenu-
ky, kankoréziy, giliy, Sakeliy ir kt.) ar buities atlieky daikty (pvz., tus¢iy bute-
liuky, dézuciy, riciy, tuteliy ir kt.) ir kartu su vaikais pasigaminama namy dar-




grojimui.
Improvizuoja skanduodamas, plodamas, trepsédamas, stuksenda-
mas, spontaniskai kuria ritminius, melodinius motyvus savo vardui,
zodziams.

Sokis

Zaidzia vaizduojamuosius (darbo proceso, augaly vegetacijos, gy-
viiny) Sokamuosius zaidimus, Soka trijy—keturiy natiiraliy judesiy
(béga, sukasi, ritasi ir kt.) Sokius.

Zaidimai ir vaidyba

Zaisdamas atkuria matyty situacijy fragmentus, panaudoja tikrus
daiktus, reikmenis, drabuzius. Kuria dialogg tarp veikéjy, iSraiskin-
gai intonuoja. Zaisdamas atsipalaiduoja.

Muzikiniuose rateliuose kuria ar savaip perteikia kelis veikéja vaiz-
duojancius judesius, veiksmus, spontaniskai reisSkia emocijas.

Vizualiné raiska

Patirtj iSreiSkia jvairiomis linijomis, jy deriniais, démémis, geomet-
rinémis ir laisvomis formomis, spalvomis, iSgaudamas Siek tiek
atpazistamus vaizdus, objektus, juos jvardija.

Kuria spontaniskai, kartais pagal iSankstinj sumanyma, kuris darbo
eigoje daznai kinta, ,,pasimeta”. Kurybos procesa palydi pasakoji-
mu, komentavimu, gestikuliavimu, mimika.

Eksperimentuoja dailés medziagomis ir priemonémis, atrasdamas
spalvy, linijy, formy, faktiiry jvairove, turi mégstamas spalvas. Ku-
ria koliaZus, spauduoja jvairiomis priemonémis, konstruoja, lipdo

bo muzikos instrumenty.

Vaikai skatinami improvizuoti, kurti balsu ir judesiais melodinius motyvus
savo vardui, zodziams. Pastebimi ir jvertinami vaiky bandymai kurti savo dai-
nas, ritmus, melodijas, pasitiloma spontaniskai kurti patiems.

Drauge su vaikais Zaidziami vaizduojamieji (darbo proceso, augaly vegetaci-
savo judesiy vietoj Zinomy.

Kuriantis vaikas skatinamas naudoti natiiralius, su jokiu Sokio Zanru nesusiju-
sius judesius.

Sokdamas vaikas perteikia istorija, tadiau i§ esmés jis tyrinéja $okio elementus
— erdve (aukStyn, Zemyn, pirmyn, atgal), tempa (greitai, 1étai), ritma, energija
(kampuotai, plaukianciai, didelis, mazas judesys).

Zaidimams partipinama tikry daikty: virtuveés, kirpyklos, statyby reikmeny.
Parodoma, kur yra ir kaip galima Zaisti su stalo teatro pirStininémis lélémis.
Paskatinama aprengti léles savo sumanytais veikéjais, kurti situacijas pagal
girdétas pasakas, matytus filmukus.

Pamacius aktoriy parodyta spektakli darZelyje, sitiloma vaikams patiems pa-
Zaisti teatrg.

Drauge su vaiku einami rateliai, parodomi judesiai, veiksmai, paaiSkinama,
kas jais vaizduojama, skatinama juos Kkartoti laisvai, savaip. Nekoreguojama
vaiko emocing raiska (nereikalaujama i§ vaiko tam tikros emocines israiSkos).
Vaiky iSraiSkos nelyginamos su kito vaiko ar vaiky. Dziaugiamasi kiekvieno
vaiko pastangomis, atradimais. Mokoma pabaigus Zaisti nusilenkti.

Laikomasi nuostatos, kad ikimokyklinio amziaus vaikas kurdamas mokosi.
Vaikas pats atras kiirybos ir vaizdavimo ypatumus veikdamas taip, kaip nori,
kaip jam patinka. Pedagogas turtina vaiko patirtj, gausina jsptdzius ir emoci-
jas, stebi vaiko raiska ir kiiryba, padeda realizuoti idéjas ir sumanymus, aprii-
pina priemonémis ir medziagomis, stiprina vaiko pasitikéjima, palankiai verti-
na kiirybos savituma, iSradinguma, jdétas pastangas ir kt.

Skatinama zaismingai eksperimentuoti linijomis, spalvomis, formomis.
Padedama suprasti, kad i§ jvairiy medziagy, buities ir gamybos atlieky galima
sukurti originaliy, graziy darbeliy.




nesudétingas formas.

Muzika

Balsu, judesiais, pasirinktu muzikos instrumentu spontaniskai imp-
rovizuoja, pritaria klausomam vokalinés, instrumentinés muzikos
jraSui ar gyvai skambanc¢ios muzikos kiiriniui.

Savais zodziais iSsako kilusius jspiidzius. Atpazjsta kai kuriy inst-
rumenty (smuiko, bagno, dudelés, varpelio) tembrus, girdétus kiri-
nius.

Dainuoja vienbalses, dialoginio pobtidzio dainas, jaucia ritmg. Dai-
nuodamas iSbando balso skambesj, iSmégina ji jvairioje aplinkoje
(grup¢je, kieme ir kt.). Stengiasi tiksliau intonuoti, taisyklingiau
artikuliuoti (aiSkiai tarti balsius, priebalsius, dvibalsius), taisyklin-
giau stoveti, kvépuoti.

Ritminiais, melodiniais, gamtos, savo gamybos vaikiskais muzikos
instrumentais pritaria dainoms, Sokiams, tyrinéja jy skambéjimo
tembrus.

Improvizuodamas balsu, vaikisku muzikos instrumentu kuria rit-
mus, melodijas ketureiliams, mjsléms, patarléms.

Sokis

Soka sukamuosius (kai sukamasi poroje) ratelius, paprasty zingsniy
(paprastasis, aukStas paprastasis, stangrus, pritupiamasis) autorinius
ir penkiy—SeSiy nattiraliy judesiy (béga, sukasi, pasoka ir kt.) So-
Kius.

Soka improvizuotai kurdamas penkiy—Sesiy natiiraliy judesiy seka,
reaguodamas | muzika, iSreikSdamas aplinkos vaizdus (gamtos reis-
kinius, gyviinus).

Vaidyba

Vaidindamas stalo, 1¢€liy teatre, vaizduoja realistinj ir fantastinj siu-
zeta, iSplétoja vyksma dialogu, monologu, keisdamas balso intona-
cijas.

ISreiskia savo norus, jausmus, mintis, baimes. Susikuria iStisg zai-
dimo aplinka, panaudodamas daiktus, drabuZius, reikmenis.
Muzikiniuose zaidimuose ir rateliuose kuria ar savaip perteikia 3—4

Sudaromos salygos vaikams klausytis ne tik vokalinés ir instrumentinés muzi-
kos jrasy, bet ir gyvos muzikos, pakvieciant | darzelj profesionalius muzikan-
tus. Vaikai skatinami iSsakyti savo nuomon¢ po matyto koncerto, muzikinio
spektaklio, pramogos ar vakaronés.

Su vaikais dainuojamos vienbalsés ir dialoginés dainos.

Skatinama dainuoti individualiai, iSméginant, kaip skamba balsas grupé¢je, sa-
1¢je, lauke ir kitur. Skatinama dainuoti atliekant jvairius darbus (pvz., piesiant,
stebint augalus, gyviinus, einant pasivaiks¢ioti ir t. t.).

Pasirlipinama, kad vaikams netriikty muzikos instrumenty, zaisly, buities daik-
ty, savo gamybos instrumenty, su kuriais jie galéty groti, pritarti dainoms, $o-
kiams, muzikiniams zaidimams.

Kartu su vaikais apZzitirimi jvairiis instrumentai, jie iSméginami, pasigaminami
savi instrumentai ir tyrin¢jamos jy skamb¢jimo galimybés, tembrai.

Drauge su vaikais kuriami ritmai, melodijos ketureiliams, mjsléms, patarléms
balsu ar muzikos instrumentu.

.....

PasidZiaugiama, pagiriama uz vaiky originaluma, drgsa, norg kurti.

Drauge su vaikais Sokami paprasti savo forma, t. y. sukamieji rateliai.

Vaiky sugalvotos judesiy sekos rodomos visiems ir klausiama vaiky, kg jie
maté. Padedama sieti pamatytg personaza su atliekamais judesiais, vartoti fra-
Z€es.

Pasekus ar paskaiCius pasaka, pazZiliréjus vaidinima, paskatinami vaidinti pa-
tys.

Parodoma, kaip galima judéti ir kalbéti-intonuoti pagal tipiskus veikéjo bruo-
Zus, tempo ritma.

Klausiama, kaip galéty judéti ir kalbéti-intonuoti fantastinis veikéjas.

Stebimi vaiky vaidinimai, stengiantis suprasti, palankiai vertinti.

Parodoma, kaip galima keisti kostiumus, dekoracijas.

Drauge zaidziami muzikiniai zaidimai ir rateliai, parodoma ir skatinama lais-
vai, savaip kartoti veiksmus. Aiskinant siuZeta, padaromos pauzés, kad vaikas




veiksmy sekg, vaizduojanCig augima, darbus, veikéjy judé€jima,
stengiasi perteikti veikéjo nuotaika.

Vizualiné raiska

Savo emocijas, patirtj, ispudzius iSreiSkia kitiems

atpaZjstamais vaizdais. ISrySkina vaizduojamy objekty

bruozus, reik§mingas detales.

Objektus vaizduoja ne tokius, kokius mato, o tokius, kg apie juos
zino. Kuria pagal iSankstinj sumanyma, kuris procese gali kisti.
Eksperimentuoja tapybos, grafikos, miSriomis dailés

priemonémis ir medziagomis, kuria sudétingesnius koliazus, trima-
tes formas 18 jvairiy medziagy,

fotografuoja, piesia skaitmeninémis priemonémis (pieSimo progra-
momis telefone, kompiuteryje).

galéty sutelkti mintis, sumanymus ir pagal juos veikti.
Pasidziaugiama vaiko sukurtais veiksmais, jy emocionalumu, iSraiSkingumu.

Vaikas jtraukiamas j dekoracijy, kostiumy kiirimg ir i§déstyma. Klausiama jo
nuomong, atsizvelgiama j sumanymus.

Turtinama vaiko patirtis, gausinami jspudziai, skatinama tyrinéti artimiausia
aplinka, dalyvauti renginiuose, stebéti meno kiirinius, Zzmoniy ir gyviiny gyve-
nima, klausyti istorijy bei patiems jas pasakoti ir kt.

Pradedant vaizduoti Zmogaus judesius, tyrin¢jamos kino galimybés (gali
lankstytis, Sokinéti, suktis), stebimi kity judesiai (Sokéjy, sportininky), patys
iSbando jvairius judesius ir pozas.

Kalbamasi su vaiku apie jo kirinélj, diskutuojama, ka, kodél ir kaip jis pa-
vaizdavo. K3 ir kodél nor¢jo iSreiksti, kodél pasirinko tokias priemones ir kt.
Aiskinamasi, kg jis dar noréty papasakoti, sukurti.

Gérimasi jo sumanymais, pagiriama uZ iSradinguma ir kt.

Vaikai drgsinami kurti smulkesniy detaliy, gamtinés medziagos mozaikas,
mandalas, juostas, kilimélius, délioti vaisiy ir darZzoviy mozaikas.

Skiriama pakankamai laiko, kad vaikai galéty pasinerti ] sumanymy realiza-
vimo procesa, veikti kiirybingoje aplinkoje.

Numatomi vaiky kiirybinguma skatinanc¢iy meno projektai.

Sudaromos salygos kurti, reiksti savo potyrius, jspidzius nejprastomis saly-
gomis ir priemonémis.

Padedama vaikui i§saugoti kompiuterine grafika sukurtus vaizdus, skatinama
apie juos pasakoti, sugalvoti pavadinimus.

Muzika

Klausosi jvairaus stiliaus, Zanry muzikos kiiriniy ir spalvomis ar
piesiniu spontaniskai perteikia kilusius jsptidZius.

Tyrinéja girdimos muzikos, triuk§mo, tylos panasumus ir skirtu-
mus.

Ivardija kiirinio nuotaika, tempa, dinamika, skiria kai kuriuos inst-
rumentus.

Sudaromos sglygos vaikams klausytis jvairiy epochy, kultiiry ir stiliaus muzi-
kos. Klausytis tylos, triuk§mo, lyginti jy skirtumus.

Su vaikais dainuojamos jvairaus turinio dainos ir skatinama dainuoti visur, kur
Imanoma: grupéje, lauke, dirbant, bendraujant, Zaidziant.

Mokoma dvibalsio dainavimo, dainuojant trumputes daineles kanonu.
Pasirtipinama, kad grupéje vaikai turéty muzikos instrumenty, spalvoty naty,
muzikos jrasy, klausymosi aparatiira, video jrasy apie Zymius muzikantus ir jy




Dainuoja sudétingesnio ritmo, melodijos, platesnio diapazono vien-
balses dainas, jas gana tiksliai intonuoja.

Dainuoja trumpas daineles kanonu, jsiklausydamas j savo ir draugy
dainavima.

Melodiniais vaikiSkais muzikos instrumentais groja 2—3 garsy me-
lodijas. Pritaria suaugusiojo grojimui, atlikdami muzikines pjeses
solo ir orkestre, seka dirigento judesius, stengiasi kartu pradéti ir
baigti kuirinélj.

Improvizuodamas balsu muzikos instrumentu kuria melodijg trum-
pam tekstui, paveikslui. Zaidzia muzikinius dialogus, kuria judesius
kontrastingo pobtidzio muzikai.

Sokis

Soka sudétingesnius ratelius (tilteliy, grandinélés), paprastyjy ir
bégamyjy (paprastasis bégamasis, aukStas bégamasis, liaunas,
smulkus bégamasis) zingsniy autorinius ir natiiraliy judesiy Sokius.
Soka improvizuotai kurdamas septyniy—astuoniy natiiraliy judesiy
seky, perteikdamas trumpg siuzeta ar pasirinkta nuotaika, iSreiks-
damas erdvés (auksStai—zemai) ir laiko (greitai—létai) elementus.
Vaidyba

Kurdamas léliy, dramos vaidinimus pagal girdéta pasakg ar pasiily-
ta situacija, improvizuoja trumpas zodines veikéjy frazes, fizinius
veiksmus, atskleidZia jy norus, emocines biisenas.

Tikslingai naudoja daiktus, teatro reikmenis, drabuZius, aplinka.
Zaisdamas muzikinius Zzaidimus ir ratelius, perteikia veikéjo mintis,
emocijas.

Vizualiné raiska
Detalesniais, jtaigiais dailés darbeliais pasakoja realias ir fantastines
istorijas, jvykius.
Vaizdus papildo grafiniais zenklais (raidémis, skaiciais, zodziais ir
kt.). Kuria pagal iSankstinj sumanymga, nuosekliai bando jj igyven-

muzikavima.

Grojama kartu ir skatinama groti melodiniais vaikiskais muzikos instrumen-
tais muzikines pjeses solo ir orkestre, iSsirinkti dirigenta, kuris diriguoty or-
kestrui. Pamokoma sekti dirigento judesius, kad vaikai kartu galéty pradéti ir
baigti kiirinélj.

Zaidziama kompozitorius, skatinant kurti melodijas tekstams, knygy iliustraci-
joms, paveikslams, trumpoms pasakéléms. Mokoma dalj teksto dainuoti, dalj
kalbéti, pratinantis dainuoti ,,kaip operetéje*. Su vaikais zZaidziama muzikinius
dialogus, vietoje kalbos dainuojant.

Improvizuoti, kurti judesius kontrastingo pobiudzio muzikai, dainoms, $0-
Kiams.
Atlikti parenkami nesudétingos struktiiros folkloriniai zaidimai, rateliai. Nau-
dojama ir kity tauty folkloriné medziaga, ypac jei grup¢je yra vaiky i§ misriy
Seimy.
Sitloma vaikams stebéti gamtg gyvai, ieSkoti 1déjy kuriant savo judesiy sekas.

Vaikai skatinami Zaisti—vaidinti trumpas improvizacijas pagal literatiirinius,
muzikinius, paciy vaiky i§galvotus siuzetus.

Reikalui esant, pasitilomos savos id¢jos, taciau palaikoma vaiko iniciatyva.
Pasiiiloma naudoti jvairius suneStus butaforinius daiktus, parodyti, kaip tie
patys daiktai gali biti panaudoti jvairiems tikslams. Padedama matomoje vie-
toje.

Zaidziami muzikiniai Zaidimai ir einami rateliai, sudaromos salygos vaikams
1Sgyventi pasitenkinima, reiksti savo norus ir jausmus pagal skirtingas to pa-
ties siuzeto situacijas.

Suteikiamos galimybés pamatyti tautodailés, taikomosios dekoratyvinés ir
vaizduojamosios dailés, Siuolaikinio meno (instaliacijy, abstrak¢iy skulptiiry,
fotografijy ir kt.) kiirinius, menininky kiirybos procesa artimoje aplinkoje, pa-
rodose, muziejuose, tradicinése Sventése.




dinti.

Kartu su kitais kuria bendrus dailés darbus.

Skirtingiems sumanymams jgyvendinti dazniausiai tikslingai pasi-
renka dailés priemones ir technikas. Eksperimentuoja sudétinges-
némis dailés technikomis, skaitmeninio piesimo ir kitomis kompiu-
terinémis technologijomis.

Ugdoma vaiko vaizduoté, skatinant jsizitiréti bei apibudinti, kokia gali buti ir
ka gali ,kalbéti* linija (ji gali buti rami, astri, virpanti, gali Sokinéti, suktis,
gali tyliai ir garsiai skambéti, gali pasakyti apie skirtingus kvapus — rozés ar
¢esnako), spalva gali skleisti Silumg ar Saltj, ant popieriaus iSputinéty j Sonus
dazy démé gali priminti skrendantj paukstj ir pan.

Palaikomas unikalus vaiko gebé&jimas vaizdu iSreiksti jutimine patirtj (garsy,
kvapy, skonio ir kt.).

Suteikiama galimybé kurti ornamentus, vaizdus, dekoruoti audinius, daiktus
grafiniais Zenklais ir simboliais (skaiciais, raidémis).

Paskatinama sukurti savo inicialais iSgrazintg asmening kortele, atviruka, pa-
veikslélj.

Eksperimentuojama ir atidziau jsiziirima ] jvairiy medziagy ir techniky tei-
kiamas galimybes.

Padaromi vaikams patikusiy fragmenty atspaudai.

Sudaromos galimybés netikéciausiais biidais paZinti dailés medziagy galimy-
bes, atlickant eksperimenta.

Vaikai drgsinami jvairiapusei kurybinei raiSkai, naudojant kompiuterj, fotoa-
parata, multimedija kiirybai skaitmeninémis priemonémis (programomis
Paint, Paintbrush, Corel, Photoshop ir kt.).

Kaupiami elektroniniai arba popieriniai vaiky kiirybos albumai (kompiuteriniy

piesiniy, sukurty kompozicijy nuotraukos ir kt.).

Ugdymosi pasiekimo srit

is: Estetinis suvokimas

Zingsniai

Pasiekimas

Ugdymo gairés. Numatoma veikla

1

Susidomi, trumpam sutelkia démesj bei rodo pasitenkinima (kryks-
tauja, siekia paliesti rankomis), kai yra emocingai kalbinamas suau-
gusiojo, kai mato ryskius, graziy formy daiktus, spalvingus pa-
veikslélius, zaislus, girdi ritmiskus muzikos ir kitus garsus, mato
Sokio judesius.

Kuriama muzikiné aplinka, kurioje vaikas turéty galimybe klausytis jvairiy
garsy ir maloniy, Svelniy melodijy, atliekamy balsu ar muzikos instrumentais.
Emocionaliai kalbama, zaidinama, bendraujama, kad vaikas girdéty intonaci-
jas ir jausty veiksmais reiSkiamas emocijas.

Vaikui suteikiama galimybé sureaguoti savo tempu, t. y. palaukiama tiek lai-
ko, kiek reikia vaikui, o ne kiek atrodo tinkama auklétojui.

Biinama Salia vaiko, kartu su juo dziligaujama, padrgsindami bandymai, pa-
mokoma, kaip paimti ir rankoje iSlaikyti pieSimo priemong.

Kuriama jauki, grazi aplinka, kurioje vaiky akiy lygyje biity iSdéstyti graZiis




daiktai, vaikams prieinami Zaislai, paveiksléliai, nuotraukos.

Skirtingai reaguoja girdédamas besikei¢ianciy intonacijy suaugu-
siojo kalbinimg, muzikos garsus, matydamas graZzius gamtos bei
aplinkos daiktus ar vaizdus, spalvingas knygeliy iliustracijas, So-
kancius ir vaidinancius vaikus ar suaugusiuosius.

Intuityviai mégdzioja tai, kas jam patinka.

Dainuojama vaikui, klausomasi jvairios nuotaikos dainy, kontrastingos nuo-
taikos muzikos kiiriniy, skatinamos teigiamos, dziugios emocijos ir slopinami
neigiamy emocijy proverziai.

Vaikams leidziama stebéti Sokj gulint ar sédint ant grindy, kad jie galéty keisti
poza ir laisvai kiinu reaguoti j stebimo Sokio sukeliamus jsptudzius.

Kartu su vaiku zaidziama ir iSraiSkingai rodoma, kaip galima veikti, tarytum
zaislas ar stalo teatro 1¢1¢ buty gyva.

Gasdinimo, pasibais¢jimo emocijos reiSkiamos salygiSkomis mimikomis ir
intonacijomis, leidziant vaikams pajusti ir suprasti, kad taip elgiamasi ne i$
tikryjy, o tycia.

Piesiniai iSdéliojami vaikui matomoje vietoje, kad jis galéty prieiti ir vél j juos
pasizitréti.

Pagiriama, pasikalbama apie vaiko kiirinélj. Suteikiama galimybé pazinti ir
iSbandyti jvairias dailés medZiagas ir priemones.

Sudaromos galimybés matyti grazius gamtos, aplinkos vaizdus, spalvingas
knygeles, dailés kiirinius.

Atpazjsta (suklista, rodo) kai kuriuos jau girdétus muzikos kari-
nius, matytus Sokius, ratelius, vaidinimo veikejus, dailés kiirinius.
Emocingai reaguoja girdédamas darny garsy, intonacijy, Zodziy
saskambj, Zilirinédamas savo ir kity pieSinélius, spalvingas knyge-
liy iliustracijas, zaislus, dZiaugdamasis savo puosnia apranga.
Paklaustas pasako, ar patiko muzikos kiirinélis, dainel¢, Sokis, vai-
dinimas, dailés darbelis.

Duodama klausytis jvairios nuotaikos muzikos kiiriniy, kad vaikas juos jsi-
minty ir véliau jie kartu aptariami.

Pazitiréjus drauge Sokj, uzduodama mastyma skatinanc¢iy klausimy.

Kartu su vaikais zitirimi 1¢liy ir dramos vaidinimai, klausomasi jy jrasy.
UZduodant klausimus skatinama atpaZinti vaizduojamg pasaka.

Skatinama pasakoti apie savo ar kity piesinj, aplinkoje pamatytus paveikslus
ar knygeliy iliustracijas. Nestabdoma, jei vaikas su savo kiirybos darbeliu ima
Zaisti, bégioti, ka nors vaizduoti judesiais, tai padés vaikui turtinti vaizduotg ir
skatinti kiirybinés saviraiS§kos poreikj.

Vaikai dziuginami ir jiems padedama kaupti muzikinius jspudZzius, skatinama
atidziai klausytis muzikos, ja gérétis.

Kadangi vaikai nuo gausiy ryskiy jsptidziy greit pavargsta, stebimas trumpas
vaidinimas (daug karty tas pats).

Vaikas stebimas tomis akimirkomis, kai jis grozisi, dziaugiasi gamtos ir Kitos
aplinkos daiktais ar reiSkiniais, Zaislais, savo i§vaizda. Tinkamu momentu jis
pakalbinamas, paklausiamas, kas jam grazu.




Pritariama vaiko komentarams, jo vertinimas papildomas kitais zodziais.
Pasidomima, ar vaikui patiko vaidinimas. Nuraminama, jei vaikas bijo, jog

Dziaugiasi menine veikla, nori dainuoti, Sokti, vaidinti, pasipuosti,
graziai atrodyti.

Skirtingai reaguoja (ramiai ar emocingai) klausydamas ir stebéda-
mas skirtingo pobtidzio, kontrastingus meno kiirinius, aplinka.
Keliais zodziais ar sakiniais pasako savo ispiidzius apie klausyta
muzika, dainele, eilérast], pasaka, matytg Soki, vaidinima, dailés
karinj, knygeliy iliustracijas, gamtos ir aplinkos daiktus ir reiski-
nius, pastebi ir apibiidina kai kurias jy detales. Reaguoja 1 kity
nuomong.

Sudaromos galimybés vaikams dalyvauti muzikingje veikloje ir jstaigoje vyks-
tanciuose renginiuose.

Atkreipiamas démesys, kai vaikas sako, kad nori graziai ka nors daryti, palai-
komas jo noras, pasidZiaugiama, pagiriama.

Vaiko papraSoma pasakyti ir parodyti, kaip jis biity ka nors dargs.

Isiklausoma  vaiko klausimus ir, jei vaikas pats nepaaiSkina, prie§ vaidinima
trumpai papasakojama, apie ka bus vaidinama. Atkreipiamas vaiko démesys |
pabaiga, paklausiama, kokia ji — laiminga ar litdna?

Padedama pajusti vaizdo, nuotaiky pasikeitimus keiciantis linijai, formai bei
spalvai.

Pasikalbama, kokius potyrius pavyko papasakoti pieSiniu, naudojant vienokias
ar kitokias dailés raiskos priemones, paklausiama, kaip jam graziau.
Sudaromos salygos klausyti, stebéti skirtingus meno kirinius, paskatinama
reiksti savo i1Sgyvenimus, paprasoma pasakyti, kaip jauciasi, ka pajuto.

Biinant greta ir vaikui apZitirinéjant meno kirinius, daiktus, Zaislus, ugdomas
estetinis jautrumas — pritariama, papildomos jo i§sakytos mintys.

Kasdien¢je veikloje kalbant su vaikais nuolat vartojami ZodZiai ,,dZiaugiuosi
tavo pieSinéliu, puikiai atrodai, graziai pasielgei®, kad vaikai galéty i8girsti ir
pradéti suprasti, kas yra grazu.

Skatinama klausant, apzitirint meno kiirinius kalbéti apie savo ir kity darbe-
lius.

Kalbamasi su vaiku apie spalvas paletéje, tyringjami spalvy mai§ymosi efek-
tai.

Stebima, kad vertindami nejskaudinty vieni kity. Dazniau atkreipiamas vaiky
démesys ] tai, kas grazu, gera, nei | tai, kas kelia pasibjauréjima, pasipiktini-
ma.

Padedama vaikui ugdytis pasitikéjimg savimi.

M¢égaujasi muzikavimu, Sokiu, vaidyba, dailés veikla.
Rodo pasitenkinimg bendra veikla ir kiiryba, gérisi savo ir kity me-
nine veikla, geru elgesiu, darbais. Grozisi gamtos spalvomis, for-

Paprastai ir vaikams suprantamai atskleidziamas muzikos kiiriniy groZis.
Skatinama savo zaidimuose vaidinti muzikantus, Sokéjus, dainininkus, vaiz-
duojant, kad jie yra scenoje, dainuoja su mikrofonu ar groja muzikos instru-




momis, garsais.

Pastebi kai kuriuos meninés kiirybos proceso ypatumus (siuzeta,
veikéjy bruozus, nuotaika, spalvas, veiksmus).

Pasako, kaip jautési ir kg patyré dainuodamas, Sokdamas, vaidin-
damas, pieSdamas.

Dalijasi jspudziais po koncerty, spektakliy, parody, renginiy lan-
kymo. Pasako savo nuomong¢ apie muzikos kiirinélj, dainele, Sokj,
vaidinima, dailés darbelj, aplinka, drabuzj, tautodailés ornamentais
papuostus daiktus.

mentu.

Kartu su vaikais zitirimi 1¢liy ir dramos vaidinimai, klausomasi vaidinimy jra-
Sy, zitrimi animaciniai filmukai.

Vaikams sudaromos sglygos dalyvauti ar stebéti jvairius muzikinius, vaidybi-
nius renginius.

Skatinama stebéti menininky kiirybos procesg bei patiems kartu kurti, nes es-
tetinj suvokimg ir jautrumg vaikas geriausiai ugdosi veikdamas, kurdamas,
apie tai kalbédamas, aiskindamas.

Vaikai sudominami patrauklia ir malonia veikla paties auklétojo ir kity kiiry-
bos pavyzdziais.

Vaikas iSklausomas ir paciam pasakojama apie savus kiirybinius sumanymus.
Diskutuojama, ka dailininkas noréjo pasakyti.

Gamta yra pats stipriausias estetinio ugdymo Saltinis, tod¢l skatinama jvairiau-
siais budais pamatyti, pajusti kasdien atsiveriantj vis nauja grozj.

Nuolat ugdomas vaiky estetinis skonis, atkreipiant démesj i kasdien vaiko ap-
linkoje esancius daiktus, drabuziy puoSyba, kity bei paciy vaiky sukurtg tvar-
kinga ir grazig aplinka.

Vaikai skatinami dométis muzika ir jos iSraiSkos priemonémis, aptarti turinj,
nuotaika ir muzikos instrumenty tembrus.

Sugalvojama jvairiy biidy, kaip padéti vaikui suvokti ir papasakoti matyto k-
rinio siuzeta: ziliréti pasakojimo video jrasa, klausytis ausinémis audio jraso,
pasakoti draugui ,,telefonu* ir kt.

Kartu su vaikais ziiirimi 1éliy ir dramos vaidinimai, klausomasi vaidinimy jra-
Sy, zitirimi animaciniai filmukai. Sudaromos salygos vaikams dalyvauti ar ste-
béti jvairius muzikinius, vaidybinius renginius.

Sudaromos galimybés vaikams stebéti vaizduojamosios (tapybos, grafikos,
skulptiiros) ir taitkomosios — dekoratyvinés dailés kiirinius, reprodukcijas ir kt.
ugdymo jstaigoje, parodose, Sventése, tradiciniuose renginiuose.

Kiekvienas skatinamas i§sakyti savo nuomong. Paklausiama, kaip dar kitaip
galéty apie muzika, Sokj, vaidinimg pasakyti, kg dar tai galéty reiksti ir pan.
Kasdienéje veikloje suteikiamos galimybés suprasti ir pajusti, kad tiesa, géris
ir grozis visada teikia dziaugsma ir pasitenkinima.

PraSoma papasakoti apie savo dailés kiirinius, priimtus sprendimus.




Stengiasi kuo graziau Sokti, vaidinti, deklamuoti, dainuoti, groti,
piesti, konstruoti.

Gérisi ir grozisi savo menine kiiryba.

Pastebi papuosta aplinka, meno kiirinius ir pasako, kas jam grazu.
Palankiai vertina savo ir kity kiirybing veikla, pasako vieng kita
argumentg, kodel grazu.

Pasakoja jspiidzius apie muzikos, vaidinimo, Sokio siuzeta, matytus
dailés, tautodailés kuirinius, vaizduojamus jvykius, veikéjus, nuotai-
ka, kilusius vaizdinius. Plac¢iau papasakoja, kg sukiire, kaip pats bei
kiti dainavo, grojo, Soko, vaidino, piesé.

Sudaromos sglygos vaikams dalyvauti ar stebéti kuo daugiau ir jvairesniy mu-
zikiniy, vaidybiniy renginiy, koncerty, lankytis parodose, muziejuose, teatre,
miesto Sventése, mugése, cirke ir kitur.

Pasikalbama apie patirtus jsptidzius, pasidalijama savo mintimis, emocijomis,
pasidziaugiama pastebétu groziu.

Uzduodama atviry klausimy.

Ziarimi léliy ir dramos vaidinimai, klausomasi jy jrady, zidrimi animaciniai
filmukai.

Skatinama pastebéti subtilesnes veikéjy kalbos intonacijas, poelgiy, veiksmy,
kostiumy, lydin¢ios muzikos, dekoracijy detales.

Sudaromos galimybés vaikui, kitiems girdint ir matant, pasidZiaugti savo ir
kity kiiryba bei kasdiene veikla.

Demonstruojami vaiko kirinéliai, ruo$iama visy vaiky arba autorinés parodeé-
Iés,

sudaromi individualts albumai.

Palaikomas ir skatinamas vaiko noras siekti grozio, pagiriama uz jo pastangas,
parodoma kitiems, uzraSomas vaiko pasakojimas ir prisegama prie demonst-
ruojamo darbelio, kad pamatyty, kad jo noras siekti grozio yra pastebétas ir
vertinamas.

Pratinama pastebéti ir atskirti kicg nuo tikrojo meno.

Skatinama geranoriSkai vertinti kity saviraiskos ir kiirybos bandymus, iSsakyti
savo ir gerbti kity nuomong. Palaikomas dZiaugsmas.

Sudaromos salygos suprasti aplinkos grozio svarbg ir jj vertinti, patiems daly-
vauti j] puosel¢jant. Gérimasi gerai atliktu darbu, i§sakoma nuomoné apie
prasta.

Pratinama graZziai elgtis vieSose vietose.

Skatinama suprasti ir atskirti, kokia iSvaizda gali biiti pavadinta grazia, akcen-
tuojant tai, kg patys gali padaryti, kad atrodyty graziai. Siekiant, jog vaikas
ugdytysi gebéjima pamatyti bei tinkamai vertinti savo ir kity iSorés grozj, ies-
koti tinkamiausiy budy.

Skatinama aptarti stebéta Soki, Sokéjy judesius, kostiumus.

Ugdymosi pasiekimo sritis: Karybiskumas




Zingsniai

Pasiekimas

Ugdymo gairés. Numatoma veikla

1

Pastebi ir smalsiai, gyvai reaguoja i naujus daiktus, zmones, aplin-
kos pasikeitimus.

Pasiriipinama, kad vaikas nuolat patirty vis naujy jspudziy.

Aplinka kuriama smalsumg zadinanciais dalykais — garsai, spalvos, Zzaislai,
meno kiriniai, kurie kelty smalsumg ir atkreipty démes;j.

ISnaudojami visi 5 pojaciai (uoslés, skonio, regos, klausos, lytéjimo), sutei-
kiant galimybe apzitirinéti aplinka, klausytis, skonétis, uosti, paliesti ir pajusti
Jvairiy zaisly medziagy pavirSius

Duodama zaisti su jvairiy spalvy, teksttiros, formy zaislais, leidziama klausytis
Ivairiy garsy, suteikiamos galimybés uzuosti jvairius kvapus.

Domisi naujais daiktais, vaizdais, garsais, judesiais.
Atranda naujus veiksmus (tapyti ant veidrodzio, ridenti, nardinti |
vandenj ir kt.) ir taiko juos daiktams tyrinéti.

Partipinama jvairiy, atkreipian¢iy démesj, naujus potyrius zadinanciy zaisly,
medziagy (skirtingy formy, teksttiros, spalvy), objekty, skleidzianciy garsus.
Medziagy ir zaisly nuolatinis atnaujinimas, kaitaliojimas yra vaikams jprastas
reiSkinys.

Aplinka ir joje esantys zaislai, priemonés, naudojami veiklos metu — lavintis
visus pojucius.

Naudojami zaislai, kuriuos galima iSardyti, iSbandyti jy formas, pritaikant tin-
kamiausia, taip pat garsus skleidziancius Zaislus.

Partipinama priemoniy ir skatinama veikla, grindziama visy 5 pojii¢iy panau-
dojimu aplinkai tyrinéti.

Pasitiloma Zaisti dailés priemonémis ir medZiagomis, kad eksperimentavimo
metu jgyta patirtis tapty pirmuoju Zingsniu kiirybos link.

Atranda vis naujus dalykus artimiausioje jprastoje aplinkoje.
Isivaizduoja gyvunus, augalus, daiktus, apie kuriuos jam pasakoja-
ma, skaitoma.

Zaisdamas atlieka jsivaizduojamus simbolinius veiksmus.

Kuriama saugi, dZziaugsminga, laisva aplinka, kurioje vaikas gali eksperimen-
tuoti su jvairia saugia medZiaga.

Sitloma zaidimy su vandeniu. Vaikai jj gali pilstyti, sverti, semti, laistyti
Lauke nesmarkiai lyjant ir nesant Saltam orui, tinkamai aprengus vaikus lei-
dziama braidyti po balas, taskyti vandenj, semti jj kibir¢liais.

Skatinama klausti, dométis, j klausimus atsakyti trumpai, bet aiSkiai, siekiant
sudominti ir skatinti toliau tyrinéti.

Vaikai skatinami daryti taip, kaip iki Siol nedare, pasirenkant kuo jvairesniy
sprendimy.

Veikla organizuojama ir patalpose, ir lauke.

Vaikai skatinami savarankiskai, be suaugusiyjy pagalbos, statyti smélio pilis,




joms dekoruoti naudoti gamtos dovanas.

Izvelgia naujas jprasty daikty bei reiskiniy savybes.

Pasitelkia vaizduote kg nors veikdamas: Zaisdamas, pasakodamas,
judédamas, kurdamas.

Sugalvoja jdomiy idéjy, skirtingy veikimo biidy.

Skatinama iSbandyti jvairig veikla, jvairius daikty panaudojimo budus, sie-
kiant, kad vaikai pastebéty, jog ta patj daikta, priemone, dalykg galima panau-
doti jvairioms reikméms ir tikslams, kaip galima pakeisti jo funkcijas, i§vaiz-
da, skirtingai jj pritaikius ar panaudojus.

Suteikiama laisvé, erdvé, laikas, pasitilant naudoti jvairius sune$tus butafori-
nius daiktus, kuriuos vaikai gali panaudoti kurdami vaidinimus, rinkdamiesi
jiems patinkancig veikla, rezisuodami savo paciy sugalvotas istorijas.
Lavinamas kiirybinis mastymas — lankstumas, gausumas, detalumas, origina-
lumas.

Klausiama: ,,Kaip dar kitaip galétum pasakyti, padaryti, kg dar tai galéty reiks-
ti?* (mastymo lankstumas).

PraSoma kuo tiksliau apibudinti kiirinj, iSdailinti pieSinj ir pan. Uzduodant
netikétus, fantastinius klausimus, skatinama vaikg i§sakyti originalias mintis.
Vaiko prasoma drasiai i$sakyti visas | galva atéjusias idéjas: nupiesti, iSvaidin-
ti, atlikti kuo jvairesnius judesius, sukurti melodijas ir t. t. (mastymo ribos,
idéjy gausumas).

Skatinama dziaugtis savo kiiriniais, aptariama, kokias sugalvotas idéjas, origi-
nalius sprendimus galima pritaikyti ar iSbandyti realiame gyvenime.
Aptariama, ka naujo, originalaus pavyko sukurti, svarstyti, kaip galéty patobu-
linti panasy kiirinj kitg karta.

Giriama, Jdomiausius posakius, klausimus, veiklos buidai uzraSomi, skatinama
id¢jomis pasidalyti grupéje, kad vaikai pajusty, jog originaliis atsakymai ir
mintys yra vertinami.

Klausingja, aiSkindamasis jam naujus, neZzinomus dalykus.

Savitai suvokia ir vaizduoja pasaulj.

ISradingai, nejprastai naudoja jvairias medziagas, priemones.
Lengvai sugalvoja, keiCia, pertvarko savitas idéjas, sitilo kelis va-
riantus.

Dziaugiasi savitu veiksmo procesu ir rezultatu.

Skatinamas kiirybiSkumas, laisvas idéjy reiSkimas, uzduodama daug atvirojo
tipo klausimy, kad idéjy buty kuo daugiau ir jvairesniy.

Ugdant originaluma praSoma i$sakyti idéjas taip, kad niekas kitas taip nesuge-
béty, dragsinama fantazuoti, kurti, nebijoti savo idéjy, sakyti visa, kas tik ateina
1 galva.

Ugdoma fantazija, Zaidziant ir kuriant nerealias, bet prasmingas situacijas.
Prasoma sugalvoti, kaip blity galima detaliai iStobulinti savo ,,objekta™, isi-
vaizduojant, papasakojant, iSreiSkiant judesiu, pieSiant, kad jis biity kuo labiau
iSbaigtas, dar tobulesnis.




Skatinama atrasti skirtumus tarp fantazijos ir realybés. Pasiiiloma jdomios
veiklos ir patirties, skatinant patirti naujy i§gyvenimy. Skatinama dalytis praei-
tyje iSgyventa jdomia patirtimi, veikla, kelioniy jspiidziais ir nuotykiais su
kitais vaikais.

Vengiama vertinti, ,,risiuoti vaikus ,,pagal pasiekimus®.

Prilmami ir palankiai vertinami visokie atsakymai, bet kokio lygio veiklos
rezultatai, visais atvejais surandant, pastebint ir i§sakant tai, uz kg biity galima
juos pagirti.

Pateikiama jvairiy medZziagy, Zaisly priemoniy, skatinant vaika kurti i$ jy nau-
jus produktus po vieng ar grupelése.

Skatinami dalytis idéjomis, dirbant porose, grupelése, kartu priimti sprendi-
mus.

Organizuojami projektai, grupiné veikla. Mokoma mokytis ir dirbti grupéje,
kalbétis apie tai, kaip jauciasi kiti vaikai, jei vienas neleidzia kitiems nieko
pasakyti. Mokoma dalytis id¢jomis. Tokie pokalbiai vyksta nedidelése grupe-
lése.

Nori atlikti ir suprasti vis daugiau naujy, nezinomy dalyky.

Kelia probleminius klausimus, diskutuoja, svarsto, jsivaizduoja,
fantazuoja.

Iesko atsakymy, naujy idéjy, netikéty sprendimy, nejprasty medzia-
gy, priemoniy, atlikimo varianty, lengvai, greitai keicia, pertvarko,
pritaiko, siekia savito rezultato.

Drasiai, savitai eksperimentuoja, nebijo suklysti, daryti kitaip.

Skatinama tolesnj divergentinj mastyma. Uzduodami klausimai: ,,Kas biity,
jeigu?..

Skatinama pamatyti naujus, iki tol nepastebétus jvairius gamtos reiskinius,
augaly, pauksciy gyvenima.

Nuolat atkreipiamas démesys ] visus Zzmogaus pojucius.

Mokomasi pastebéti, jsiklausyti, uzuosti, paliesti ir pajusti. Taikomi metodai ir
biidai: smegeny audrinimas, fantastiniai klausimai, prasoma i$vardyti kuo
daugiau daikto naudojimo btdy, kiirybiniai vaidinimai, pasakos kiirimas sé-
dint ratu, fantastinio gyviino pieSimas.

Pries tai vaikams paaiskinama, kad galimi patys jvairiausi atsakymai, ir kuo jie
jdomesni ir labiau netikéti, tuo geriau.

Kuriama Zaidybin¢ ir tyrin¢jimo aplinka suteikiant jvairiy reikiamy priemoniy
ir medziagy.

PAZINIMO KOMPETENCIJA
Smalsaus vaiko ugdymas.




Ugdymosi pasiekimo sritis: Aplinkos paZinimas

Zingsniai | Pasiekimas Ugdymo gairés. Numatoma veikla
1 Domisi aplinka, sutelkia démes;j | arti esancius veidus, daiktus. Aplinkoje turima zaisly, spalvoty, kontrastingo dizaino daikty, su kuriais ko-
Reaguoja i skirtingus vaizdus, pavirsius, kvapus, garsus, skonius. dikiai gali pradéti susipazinti, atpazinti, iSbandyti.
Atpazjsta artimus zmones, zaislus, daiktus. Vaikui rodomas jo atvaizdas veidrodyje.
Vaikui padedama pamatyti daiktus i§ skirtingy perspektyvy, pvz., i8 arti ar toli,
i§ priekio, 1§ Sono, tyrinéti juos visais pojuciais (matyti spalvas, liesti skirtin-
gus pavirSius, girdéti skleidziama garsa).
Vaikas lieCiamas Svelniai, saugiai imamas ant ranky.
Parodoma, kad dalijamasi su kiidikiu malonumu ir atradimais.
2 Stebi ir atpazjsta artimiausig savo aplinka, orientuojasi joje. Vaikai skatinami i§bandyti daiktus kaip jrankius, juos pavadinti.
Pazjsta ir pavadina kai kuriuos gyviinus, zmones, daiktus, jy atvaiz- | Parodoma, kaip tai daryti, jvardijama, kas daroma, taip mokant pavadinti
dus. veiksma.
Zino kai kuriy daikty paskirtj ir jais naudojasi (3ukos, $aukstas, no- | Vaikai skatinami ir jiems padedama pavadinti jvairius daiktus, galvoti ir kal-
sinaite). béti apie tai, kg jie daro su Zaislais ar daiktais.
Inicijuojami klausimai apie tai, kodél kas nors vyksta, atsitinka, atsakoma j
juos.
Sudaromos galimybés tyrinéti, kaip dviejy ir trijy dimensijy daiktai tinka vie-
nas prie kito.
Suteikiama proga dalyvauti priZiiirint tam tinkamus augalus, gyviinélius.
Pratinama plautis rankas, naudotis danty Sepetuku ir pan.
3 Atpazjsta ir pavadina vis daugiau artimiausioje aplinkoje esanciy | Vaikai skatinami stebéti ir pavadinti augalus ir gyviinus, esancius artimiausio-
augaly (sodo, darzo, lauko), gyviiny, daikty, domisi jais. je aplinkoje, patalpose ir i8¢jus | lauka, rodomi paveiksléliai skatinant apie
Skiria atskirus gamtos reiskinius. juos kalbéti. Sudaroma galimybé prisidéti prizitrint kambarinj augala, naminj
Orientuojasi savo grupés, darzelio, namy aplinkoje. gyvinélj.
Pasako savo ir savo Seimos nariy vardus. Skatinama kalbéti apie tai, kg gyvinelis éda, kokius vaikus veda, ko reikia
Dalyvauja priziiirint augalus ar gyviinus. augalui, kad jis augty ir pan.
Padedama vaikams, taciau netrukdoma i$sakyti savo supratimg.
Mokomi savo kiino daliy pavadinimai, aptariama jy paskirtis ir priezitira.
Kiekvienam vaikui rodoma, kad juo riipinamasi, bendraujama su kiekvieno
vaiko artimaisiais.
4 Pazjsta gyvenamosios vietovés objektus (namai, automobiliai, ke- | Sudaromos galimybés stebéti augalus ir gyviinus gamtoje ir namy (tikio) ap-




liai, parduotuvés ir pan.).

Pasako miesto, gatvés, kurioje gyvena, pavadinimus, savo vardg ir
pavarde.

Pastebi pasikeitimus savo aplinkoje.

Pastebi ir nusako aiSkiausiai pastebimus gyviiny ir augaly pozy-
mius.

Atpazjsta gamtoje ar paveiksluose dazniausiai sutinkamus gyviinus,
medzius, géles, darzoves, grybus, pasako jy pavadinimus.

Pasako mety laiky pavadinimus ir biidingus jiems pozymius, skiria
daugiau gamtos reiskiniy (riikas, ptiga, Slapdriba).

linkoje, ziturimi paveiksléliai ir klausoma skaitymo apie naminius ir laukinius
gyviinus; patiems dalyvauti juos prizidirint.

Vaikai skatinami kalbéti apie stebimy gyviiny ar augaly kiino dalis, iSvaizda,
apie tai, ko jiems reikia, kad augty, kaip juos saugoti, priziuréti.

Paaiskinama, kad ne visus augalus galima ragauti, yra nuodingy arba dilginan-
¢iy.

Skatinama stebéti dienos orus, mety laikg ir gamtos pokycius, kurie tuo metu
vyksta.

Sudaromos galimybés ne tik apie tai kalbéti, bet ir pavaizduoti piesiniu, vaidi-
nimu, dainele, surasti paveikslus knygose ir kt. Sudaromos galimybés tyrinéti,
kaip daiktai juda ir kaip juos pajudinti, pvz.: puciant, traukiant, stumiant, su-
kant, supant, skandinant.

Atpazjsta ir jvardija ne tik naminius, bet ir kai kuriuos laukinius
gyvunus.

Samprotauja apie naminiy ir laukiniy gyviny gyvenimo skirtumus.
Skiria darzoves, vaisius, uogas, nusako, kaip naudoti maistui.
Domisi dangaus kiinais, gamtos reiskiniais, kuriy negali pamatyti
(pvz., ugnikalniy i$siverzimas, zemes drebéjimas, smelio audra).
Pasakoja apie savo Seima, jos buitj, tradicijas.

Moka papasakoti apie savo gimtgjj miestg ar gyvenviete.

Pasako savo gatvés pavadinima.

Ivardija kelis zinomus gimtojo miesto objektus.

Gali savarankiSkai nueiti | darzelio sale, biblioteka, valgykla ar,
pvz., dailés studija.

Atranda buities prietaisy, skaitmeniniy technologijy panaudojimo
galimybes, noriai mokosi jais naudotis.

Organizuojamos vaiky i§vykos j gamta (gyvinai, augalai, grybai, jy poZymiai,
poreikiai), muziejus (daiktai ir jy istorija), Gkius (naminiy gyviiny priezitra,
kultiiriniy augaly auginimas), tévy darbovietes (profesijos), skiriant jiems ne-
dideles uzduotis, kg turéty pastebéti, ko paklausti.

Grjzus padedama vaikams sudélioti parodéle grupéje i§ rasty idomiy daikty,
gamtinés medziagos (akmenukai, plunksnos, séklos, lapai ir t. t.), pieSiniy,
paveiksliuky, bukletuky ir pan.

Parsinestag gamting medziagg mokoma grupuoti pagal poZymius.

Vaikams sukuriamos situacijos aiskintis (ragauti), kaip darzovés, vaisiai, uo-
gos vartojami maistui, kuo jie naudingi, diskutuoti apie tai, kuriuos jie mégsta
ir kuriy — nelabai.

Vaikams suteikiama proga iSbandyti technika, kuri padeda tyrinéti judéjima,
pvz., ratai, skridiniai, magnetai, sipynés.

Skatinama dométis Seimos tradicijomis ir apie jas kalbeti.

Parodoma, kad ir darZelyje laikomasi tradicijy, Svenciamos Sventés.

I pasiruo$img joms jtraukiami visi vaikai, jiems sudaromos salygos dalyvauti,
klausytis vaiky idéjy ir padedama jas jgyvendinti, stengiamasi, kad tai biity
tikra Sventé, o ne koncertinis pasirodymas.

Pastebi aiskiai matomus skirtumus ir panaSumus tarp gyviny ir au-

galy.
Samprotauja apie tai, kur gyvena, kuo minta naminiai ir laukiniai

Sudaromos galimybés vaikams pazinti gamtine ir socialing aplinka, stebint
artimiausius objektus, t. y. kraStovaizdzius, augalus, gyvinus, statinius, pa-
minklus ir kt.




gyviinai.

Moka prizitiréti kambarinius augalus, darzoves, stebi jy augima.
Papasakoja apie naminiy gyviiny naudg zmonéms ir augaly naudo-
jimg maistui.

Pradeda suprasti Zemés, Saulés, Ménulio ir kity dangaus kiiny ry-
Sius.

Pasako tévy profesijas, jvardija savo giminaicius, Zino savo namy
adresa.

Pasako savo Salies ir sostinés pavadinima.

Skiria ir pavadina suaugusiyjy profesijas, darbus ir buitj palengvi-
nancig technika (prietaisai, transportas, jrenginiai).

Samprotauja apie tai, kad gamindami daiktus Zzmonés jdeda daug
darbo, kokiy savybiy zmogui reikia darbe, kokios yra profesijos.
Domisi, kokie daiktai buvo naudojami seniau, kaip jie pasikeité.
Papasakoja apie tradicines Sventes.

Pradeda jausti prieraiSuma prie artimiausios gamtinés aplinkos, da-
jvardija gyvenamosios vietoves objektus (upe, kalva, miska ir pan.),
gyvunus ir augalus.

Rodo pagarba gyvajai ir negyvajai aplinkai ir besiformuojanciag at-
sakomybg uz jos i§saugojima.

Mokosi riiSiuoti atliekas.

Organizuojamos netolimos iSvykos. Pagal galimybes keliaujama pés¢iomis ir
autobusais.

Kartu su vaikais atlicka nesudétingus bandymus, pvz., tirpinti medziagas, dai-
ginti séklas, iSardyti nebereikalingus prietaisus ir pan.

Sitloma vaikams tyrinéti zemélapius, gaublj.

Supazindinama su giminés medziu.

Ekskursijos j téveliy darbovietes. Téveliai kvie¢iami papasakoti apie savo pro-
fesija.

Turima grupéje kampelj su Lietuvos atributika.

Pagal galimybes vaikai supazindinami su senoviniais rakandais, leidziama
juos iSbandyti, lyginti juos su dabartine technika.

Sven¢iamos tradicinés §ventés.

Naudojami vaizdo jrasai apie respublikoje Svenciamas tradicines Sventes, fo-
toalbumus apie gamta, kalbama apie tai, kg juose pamatg.

Skiriamos uzduotélés stebéti zvaigzdes Ziema ryte, einant  darzelj ir pasakoti.
Stebimi jvairius gamtos reiskiniai.

Supazindinama su atlieky panaudojimo galimybémis ir sitiloma daryti jvairius
darbelius 1S jy.

Sitloma zaisti stalo zaidimus, jvairius loto.

Sitlloma vartyti Zurnalus.

Ugdymosi pasiekimo sritis:

Problemy sprendimas

Zingsniai | Pasiekimas Ugdymo gairés. Numatoma veikla
1 Pakartoja nepasisekus; veiksma, ji keicia, kad pasiekty laukiamg | Vaikas padrasinamas savarankiskai bandyti jveikti i8Stk ar problema.
rezultatg. Mimika, gestais ir Zodziais parodo, kad susidiiré su klia- | Pagiriama, kai jam pasiseka susidoroti su klititimi. Parodomi nauji veiksmai
timi, tikédamasis suaugusiojo ar vyresnio vaiko pagalbos. sunkumui jveikti.
Kai vaikas bando atlikti tai, ko padaryti dar negali, padedama jam. Jei bando
daryti tai, kas pavojinga — aiSkinama, kad to daryti negalima, nukreipiamas
démesys, nuraminama.
2 Susidiirgs su sudétinga veikla, klititimi, iSbando jau zinomus veiki- | Vaikas drasinamas: ,,Tau pavyks!* ,,Pabandyk kitaip!“ ,,Na, dar kartg!*

mo budus.

Rodomi bitiny veiksmy su daiktais biidai.




Stebi, kaip panaSioje situacijoje elgiasi kiti ir iSbando jy naudoja-
mus biidus.
Nepavykus jveikti klitities, meta veiklg arba laukia pagalbos.

Patariama, kaip elgtis jvairiose sudétingose situacijose.

Komentuojamos vaiko veiksmy ir auklétojo demonstruojamy veiksmy pasek-
mes.

Siek tick padedama vaikui jveikti klifitj ar sunkuma, atlikti sudétinga veikla,
kad stipréty jo pasitik€jimo savimi jausmas.

Drasiai imasi sudétingos veiklos, atkakliai, keisdamas veikimo bii-
dus bando ja atlikti pats, stebi savo veiksmy pasekmes. Nepavykus
iveikti sudétingos veiklos ar kliiities, praso pagalbos arba meta
veikla.

Vaikai skatinami imtis pagal jy galimybes sudétingos veiklos. Jei vaikas sako
,negaliu®, ,nemoku®, jis dragsinamas. Kai vaikui kas nors nepasiseka arba jei
jis praSo padéti, klausiama paties vaiko: —Kg dar galima padaryti? —Kaip
kitaip galima padaryti? Arba pateikiami keli sprendimo biidai, padedantys
jveikti klittis, kad vaikas pasirinkty vieng is jy.

Supranta, kad susidiiré su sudétinga veikla, klititimi, problema.
Nori ja jveikti, iSbando paties taikytus, stebétus ar naujai sugalvotus
veikimo biidus.

Stebi savo veiksmy pasekmes, supranta, kada pavyko jveikti sun-
kumus. Nepasisekus praso suaugusiojo pagalbos.

Komentuojami vaiky taikyti problemy sprendimo budai ir jy pasekmes, kad
vaikai geriau suprasty, kodél pavyko jveikti sunkumus.

Vaikams susidiirus su problema, skatinama prisiminti, kokius panasios pro-
blemos sprendimo biidus jie taiké anksc¢iau.

Vaikai drasinami kartu ieSkoti iSeities 1§ susidariusios probleminés situacijos.
Vaikams padedama jveikti sunkumus, tariantis kartu su vaikais, padedant
jiems apmastyti svarbiausius problemy sprendimo etapus.

Retsykiais pats iesko sunkumy, kliti¢iy, aktyviai bando jveikti su-
tiktus sunkumus.

lesko tinkamy sprendimy, tariasi su kitais, mokosi i§ nepavykusiy
veiksmy, poelgiy.

Nepasisekus samprotauja, kg galima daryti toliau, kitaip arba praso
suaugusiojo pagalbos.

Vaikams sitiloma sudétinga veikla, dragsinama jos imtis, drgsiai bandyti, ekspe-
rimentuoti, tartis su Kitais.

Skaitomi kiiriniai apie jvairius Zmoniy ketinimus, poelgius ir jy pasekmes.

Kai vaikai susiduria su problema, papraSoma visy pagalvoti, ka galima daryti
toje situacijoje.

Vaikams padedama geriau suprasti kiekvieno pasiiilyto sprendimo pasekmes.

Atpazjsta, su kokiu sunkumu ar problema susidiiré.

Iesko tinkamy sprendimy, pradeda numatyti priimty sprendimy pa-
sekmes, tariasi su kitais ir atsizvelgia j jy nuomong, sitlo ir priima
pagalba, mokosi i§ savo ir kity klaidy.

Nepasisekus bando kelis kartus, ieSkodamas vis kitos iSeities, arba
praso kito vaiko ar suaugusiojo pagalbos.

Vaikams uzduodami atvirieji klausimai, padedantys apmastyti problema:
—Kas atsitiko?

—Kaip tu jautiesi?

—Kaip jauciasi kiti?

Vaikui susidiirus su problema, klausiama:

—Ka tu darei?

—Ar tai padé¢jo jveikti problema?

—Ka dar galima daryti?

—Ar tai padés jveikti problemg?

Sitloma vaikams probleminiy uzduociy, kurias turéty jveikti jie patys.




Ugdymosi pasiekimo sritis: Tyrinéjimas

Zingsniai

Pasiekimas

Ugdymo gairés. Numatoma veikla

1

Stengiasi pamatyti, iSgirsti, paliesti, paimti, paragauti zaislus ir ki-
tus daiktus.

Reaguoja | tai, kas vyksta aplinkui, bando dalyvauti (mimika, jude-
siais, garsais).

Visa, kas yra artimiausioje aplinkoje, laikoma zaidimo priemonémis.

Kidikiui sudaromos galimybés Zaisti su Zaislais arba tam tinkamais daiktais,
judeéti, liesti daiktus, iSlaikyti pusiausvyra, stengtis pajudéti daikto link, ji pa-
siekti, paragauti.

Vaikai paguldomi ar pasodinami taip, kad jie galéty placiai matyti aplinkui —
stebéti kitus vaikus ir su jais bendrauti.

Sudaromos salygos patirti skirtingas zaidimo erdves, tokias, kaip lygios grin-
dys, kilimas, zol¢, smélis, minksti ir kieti pavirsiai, erdvés viduje ir lauke; pa-
justi jvairius pojucius — Sviezio oro, jvairiy pavirSiy, kvapy, temperatiiry skir-
tumo, garsy.

Vaikams pajusti ir tyrinéti duodama jvairiy medziagy, formy, skatinama Zaisti
su savo kojy pirstais, liesti savo ir pazistamy zmoniy veida, plaukus, ranky
pirStus, kartoti tai kelis kartus.

Stengiasi iSbandyti zaislus ar daiktus, stebi, kas vyksta aplinkui,
rodo kitiems, kg pavyko padaryti.
Meégsta zaisti slépyniy. Patikusj veiksma praso pakartoti daug karty.

Vaikams sudaromos salygos aktyviai tyrinéti aplinka, suaugusieji padeda, bet
netrukdo, nepertraukia.

Duodama jvairiy tinkamy Zzaisti daikty ir zaisly, kurie skatina atlikti tiek stam-
biuosius, tiek smulkiuosius judesius.

Jiems sudaromos salygos naudoti ir vystyti jvairius gebéjimus, pvz., klausyti,
stebéti, prisiminti, kalbéti, aptarti, kas vyko (reflektuoti), priimti sprendimus.
Jau nuo mazumés mokoma atpaZinti spalvas, simetrijg ir formas, atkreipti
démesj, kurios tinka viena prie kitos, yra giminingos.

Atsargiai elgiasi su nepazjstamais daiktais ir medziagomis, taciau
rodo susidome¢jima, bando aiSkintis, kas tai yra, kaip ir kodél tai
veikia, vyksta.

Skatinama manipuliuoti kiekiais, eiti nuo vientiso prie daliy ir atgal, pvz., pa-
dalyti plastilino gabalg ir vél sulipdyti | viena, iSpilstyti vandenj | mazus bute-
liukus ir vél supilti | didelj inda.

Sudaromos galimybés surinkti, riiSiuoti ir sudélioti daiktus kokia nors tvarka,
jvairiais budais Zaisti su medziagomis, stiprinti tvarkos jausma, t. y. grupuoti
paprastus daiktus ar padéti juos | jy vieta.

Pateikiama knygy ir paveiksléliy apie jvairius jy kasdienio gyvenimo aspek-
tus.




Skiriama laiko mokytis apsirengti ir valgyti, padéti vienas kitam.

Pats pasirenka zaidimui ar kitai veiklai reikalingus daiktus ir me-
dziagas, paaiskina, kod¢l pasirinko.

Zaisdamas tyringja, isbando daiktus bei medziagas (pvz., plaukia ar
skesta, rieda ar sukasi ratu, tinka daiktai vienas prie kito ar ne ir

pan.).

Ugdymo programa ir aplinka kuriama taip, kad vaikams bty prieinamos jvai-
rios medziagos ir priemonés, kuriomis pasinaudodami galéty inicijuoti kryp-
tinga iskilusios problemos sprendimo veikla, patys sugalvoty problemy ir su
pasitenkinimu ieskoty jy sprendimo bidy.

Skatinama nebijoti bandyti ir klysti ieSkant savo iSkelty problemy sprendimy,
pasinaudoti ankstesniu patyrimu ir juo remiantis bandyti naujus sprendimo
kelius.

Geba suvokti ry$j tarp to, kaip daiktas padarytas ir jo paskirties
(pvz., ratai yra apvaliis, nes masinos paskirtis yra judéti).

Domisi medZiagomis, 1§ kuriy padaryti daiktai, ir jy savybémis.
Suvokia medziagos, i§ kurios padarytas daiktas, pasirinkimo tiks-
linguma (pvz., kodél masinos korpusas i§ metalo, o padangos i$
gumos).

Paaiskina, kad su neZinomais daiktais ir medZziagomis reikia elgtis
atsargiai, stengiasi taip daryti.

I8skiria akivaizdzius daikty, medziagy, gyviny, augaly bruozus,
savybes, kalbédami apie tai kartais susieja skirtingus pastebéjimus.

Vaikai skatinami stebéti ir apibudinti daikty, medziagy, gyvosios gamtos ob-
jekty savybes ir bruozus, piesti ar konstruoti jsivaizduojamus daiktus.
Sudaromos galimybés suskaiCiuoti, prognozuoti, pvz., i kiek daliy reikés pada-
lyti pyraga, po kiek saldainiy imti, kad visi gauty po lygiai.

Skatinama pasitelkti simbolius, palyginti, atkartoti, numatyti situacijas, nu-
kreipti savo démes;j j kg nors kita ar atkreipti démesj dabar.

Skatinama paaiSkinti savo pasirinkimus ir logiskai juos pagristi.

Vaikams pateikiama tinkamy knygy, paveiksly, plakaty, zemélapiy, kuriais jie
galéty remtis pagrisdami savo poZzilirj.

Domisi aplinka, mégsta stebéti, kaip auga augalai, kaip elgiasi gy-
viinai, noriai atlieka paprastus bandymus, tyrinéja, 1§ kokiy medzia-
gy padaryti daiktai, kur jie naudojami.

Samprotauja apie tai, kg atrado, suzinojo, kelia tolesnius klausimus,
sitilo idéjas, ka dar galima biity tyrinéti.

Domisi, kaip seniau gyveno Zmonés, kaip Zmonés gyvena kitose
Salyse.

Aktyvial tyrinédami aplinkg demonstruoja vis didéjancig kiino
kontrole, tinkamai pasitelkia visus pojucius, savo galimybéms is-
plésti pasitelkia jrankius ir kitas priemones (pvz., lupa, mikrosko-
pa).

Su suaugusiaisiais ar kitais vaikais aptaria nesudétingy stebéjimy,
bandymy ar konstravimo planus, numato rezultata, mokosi pavaiz-
duoti juos nesudétingose lentelése, diagramose, iSradingai, kiirybis-
kai pristato savo tyrinéjimus ir kitus darbus.

Sudaromos salygos skatinti tyrinéti gamtos ir socialinés aplinkos objektus, juy
kaita, savybes.

Sitiloma atlikti nesudétingus bandymus, stebéti prietaisy veikima.

Vykdoma projektiné veikla, skirta ilgalaikiams stebéjimams (pvz., stebéti au-
galo augima). Vaikai mokomi fiksuoti pastebéjimus, pildyti lenteles ir pan.
Vaikai mokomi ir skatinami savarankiSkai naudotis mikroskopu, kitais gali-
mais prietaisais, skirtais tyrinéti.

Vaikai skatinami patys iesSkoti atsakymy j iSkilusius klausimus knygose, inter-
nete, jeigu mato, kad nepavyksta, pasiklausti suaugusiyjy, kurie gali padéti.




Stebédamas fotografijas aiSkinasi, kuo yra panaSus j savo artimuo-
sius, kuo skiriasi nuo jy.

Palygina daiktus, medziagas, gyviinus ir augalus, atsizvelgdamas j
savybes, tikslingai grupuoja ir klasifikuoja.

Ugdymosi pasiekimo sritis: Skai¢iavimas ir matavimas

Zingsniai | Pasiekimas Ugdymo gairés. Numatoma veikla

1 Skaiciavimas Zaidziamas tas pats zaidimas (pvz., ,,Slépynés*) su tuo paciu Zaislu.

Gestais, mimika parodo, jog suvokia, kg reiskia yra (néra), dar, taip Zaidimo metu vaikas kalbinamas vartojant zodzius ,yra“, ,néra®“, ,dar*,
(ne). Htaip®, ,,ne”, juos palydint atitinkamais gestais, mimika (pvz., pritariant — pa-
Matavimas linksima galva, nusiSypsoma, nepritariant — papurtoma galva, susiraukiama).
Susidomi, kai parodomas kitokios formos, dydzio, spalvos daiktas: | Zaidziami tie patys Zaidimai su skirtingy spalvy, dydziy, formy daiktais: priar-
siekia jj paimti, tyrinéja. tinama — nutolinama, paslepiama — parodoma, sugretinama.

Atkreipia démesj j judancius, artéjancius daiktus, daug karty kartoja | Ivardijant daikto spalva, dydj, forma, daromos pauzés, vis pakartojami z0-
matytus veiksmus su daiktais. dziai, jei norima, kad vaikas juos jsidéméty.

2 Skaiciavimas Supranta, kg reiskia vienas, dar vienas, du, daug (pa- | Klausomi ir teatralizuojami Zaidinimai, dainelés, skai¢iuotes, pasakéles, eilé-
rodo pirstukais, kiek turi metuky). raStukus ar Zaisti zaidimus, kuriuose kas nors skai¢iuojama, kartojama, ran-
Matavimas dama dar ir dar... (pvz., eilérastukai ,,Mano batai buvo du®, ,,Du gaideliai®,
Zaisdamas stengiasi rasti reikiamos formos, dydzio ar spalvos daik- | kopiisto lapy lupimas po viena).
ta. Sukuriama aplinka, kurioje vaikas galéty vartyti tas pacias knygeles kietais
Nuotraukoje, pieSinyje atpaZjsta anks¢iau matytg daikta. virSeliais, nevarzomai ardyti ir surinkti daiktus, tyrinéti jy dydziy santykius,
Supranta vis daugiau zodziy, kuriais nusakoma daikto forma, dydis, | visaip eksperimentuoti su spalvomis, dydziais ir formomis, jvairiai judéti.
spalva, judéjimas erdvé¢je: paimti didelj, nueiti iki, pazitiréti ] virSy | Domimasi vaiko veikla, jj kalbinant. Darant pauzes, pakartojant Zodzius,
ir pan. judesius, skatinama vaikg juos jsidéméti.

3 Skaiciavimas Duodama vienodo dydzio ir formos daikty ir mokoma paimti vieng (du) daik-

Skiria zodzius: mazai (vienas, du) ir daug.

PapraSytas duoda kitiems po vieng Zaisla, daikta.

Geba irikiuoti daiktus j vieng eile.

Matavimas

Tapatina daiktus pagal forma, dydj. Suranda tokios pat

spalvos (raudonos, mélynos, geltonos, zalios) daiktus.

Supranta, kad bokstas, kurio virSuje bus didesnés, o apacioje ma-

tus, padalyti daiktus po vieng (pvz., kitiems vaikams), sudélioti juos i dvi, tris
kriiveles.

Klausiama, kurioje 1§ dviejy grupiy yra vienas daiktas ir kur jy yra daug ir pan.
Teatralizuojama daineles, pasakas, zaidziama zaidimus, kuriuose kas nors pa-
eiliui daroma, rikiuojama (pvz., pasaka ,,Ropé¢®, lietuviy liaudies daina ,,I$éjo
tévelis ] miskg*).

Vartoma knygeles, kuriose pavaizduoti objektai leidzia samprotauti apie dy-




zesnés kaladélés, nebus tvirtas.

Supranta ir pradeda vartoti daikty palyginimui skirtus zodzius: di-
delis — mazas, ilgas — trumpas, sunkus — lengvas, storas — plonas,
toks pat, ne toks, kitoks, vienodi — skirtingi ir pan.

dzius, formas, spalvas.

Skatinama vaikg pakartoti paveiksléliuose pavaizduoty objekty dydj, forma,
spalva nusakancius Zodzius.

Sudaroma galimybes riisiuoti daiktus.

Leidziama eksperimentuoti su jvairiy formy ir dydziy daiktais, kaladélémis,
kai i$ jy norima pastatyti kuo aukStesnj boksta, nutiesti ilgesn;j kelig ir pan.

Skaiciavimas

Pradeda skaiciuoti daiktus, palygina dvi daikty grupes pagal daikty
kiekj grupg¢je.

Padalina daiktus j grupes po lygiai (po du, po tris).

Supranta, kad prie daikty pridedant po vieng jy skaicius

grup¢je didéja, o paimant po vieng — mazgja.

Pradeda vartoti kelintinius skaitvardzius (pirmas, antras...).
Matavimas

Atpazjsta ir atrenka apskritos (skritulio), keturkampés
(keturkampio), kvadratinés (kvadrato) formos daiktus,

vienodo dydzio ar spalvos daiktus.

Statydamas, konstruodamas, komponuodamas, grupuodamas pra-
deda atsizvelgti | daikto forma, dydi, spalva.

Labai skirtingus ir vienodus daiktus palygina pagal ilgj, storj, auks-
ti, mas¢ ir pan.

Dydziy skirtumams apibiidinti pradeda vartoti ZodZius:

didesnis — maZesnis, ilgesnis — trumpesnis, storesnis —

plonesnis, aukstesnis — Zemesnis ir pan. Uz save didesnius daiktus
vadina dideliais, 0 mazesnius — mazais.

Pradeda skirti deSing ir kaire savo kiino puses, kiino priekj, nugara.
Nurodydamas kryptj (savo kiino atzvilgiu) vartoja ZodZius: pirmyn
— atgal, kairén — deSinén, aukStyn — Zemyn.

Paros dalis sieja su savo gyvenimo ritmu. Zino mety

laikus ir biidingus jiems pozymius.

Naudojami paveiksléliai, kuriuose pavaizduoti 1-3 daiktai ar dvi trys 1-3
daikty grupés.

Atkreipiama démesi, koks daikty skaicius grup¢je, klausiama ,,Kiek?* ,,Ar
daikty yra po lygiai?* ir pan. Zaidziama su vaiku domino.

Teatralizuojamos dainelés, pasakos, kuriose veikejai kg nors dalijasi.

Mokoma apibiidinti erdvés objektus, nurodant j juos panasius i§ kasdienés ap-
linkos ir vartojant tokius palyginimus kaip: ,,panaSus j Rubiko kuba®, ,,apvalus
kaip kamuolys*®, ,,tokios pat formos kaip skardiné¢* ir pan.

Formuojamas supratimas, kad figiiros forma nepriklauso nuo jos spalvos ir
dydzio.

Leidziama vaikui manipuliuoti daiktais, stebéti kitus, kaip jie komponuoja
vairius daiktus, eksperimentuoti. Pasitiloma Zaisti lego.

PraSoma palyginti kasdienéje aplinkoje pasitaikanciy daikty ilgj, aukstj, mase,
storj, plotj ir t. t., juos dedant vieng prie kito, Kilnojant.

Formuojamas supratimas, kad daikto (pvz., virvutés) ilgis, masé nesikeicia,
daikta (virvute) suraiius ar sulenkus.

Zaidziami judris Zaidimai, kai reikia pasirinkti teisinga kryptj savo kiino at-
zvilgiu.

Kalbamasi apie tai, kg vaikas kasdien daro ryte, dieng, vakare, naktj. Vaiksc¢io-
jant, Zaidziant gamtoje, atkreipiamas démesys ] mety laikams biidingus pozy-
mius.

Skaiciavimas
Supranta, kad daikty skai¢ius nepriklauso nuo daikty formos, dy-
dzio ir kity savybiy bei jy padéties erdvéje.

Pries§ pradedant zaisti stalo zaidima, paklausiama vaiky, ar visi zaidéjai paémé
reikiamg korteliy skaiCiy.
Skatinama vaikus ne veiksmu, o ZodZiu pasakyti, kaip turéty pasielgti ne tokj




SkaiCiuoja bent iki 5.

Déliodamas kelis daiktus, sugeba atsakyti klausimus: ,,Kiek i§ vi-
s0?*,,Kiek daugiau?* ,,Kiek maziau?‘

Pastebi, kaip sudaryta daikty (elementy) seka, geba pratesti jg 1-2
daiktais (elementais).

Pratesdamas pasikartojanciy daikty (elementy) seka, nebiitinai lai-
kosi tos pacios sudarymo logikos (pvz., i§ pradziy gali imti daiktus
(elementus) pagal vieng pozymij, véliau — pagal kita).

Skiria kelintinius skaitvardzius.

Matavimas

Skiria trikampg, sta¢iakampe¢ formas. Randa mazai besiskirianCius
daiktus. Kalbédamas apie spalva, vartoja zodzius ,,vienos spalvos®,
»dvispalvis®.

Grupuoja, komponuoja daiktus, atsizvelgdamas | jy spalva, forma
arba dyd;.

Palygindamas daikty dydzius, naudojasi salyginiu matu (treciu
daiktu).

Kalbédamas apie atstuma, daikty ilgj, plotj, aukstj, storj, mase, var-
toja zodzius: ilgesnis — trumpesnis, siauresnis — platesnis, aukstes-
nis — Zemesnis, lengvesnis — sunkesnis.

Supranta, ka reiSkia sudélioti nuo maziausio iki didziausio ir at-
virksciai.

Supranta, kad knygos skaitomos i$ kairés | deSine ir i§ virSaus j
apacig. Juda nurodyta kryptimi.

Skiria ir ZodZiais iSreiSkia erdvinius daikto santykius su savimi:
prieSais mane, uz mangs, Salia mangs, mano kairéje ir pan.

Pradeda suvokti praeitj, dabartj, ateitj. Skiria sgvokas Siandien, va-
kar, rytoj.

korteliy skaiCiy paémes zaidéjas, vartojant tokius posakius, kaip ,,atiduok
man®, ,,paimk i§ manes®, ,,padék j Song*, ,,paimk dar* ir pan.

Pasitloma vaikui dalyvauti zaidimuose, kuriuose kas nors skai¢iuojama, kar-
tojami du trys skirtingi judesiy ar garsy elementai, kur vaikas turéty keisti savo
ar daikto padétj erdvéje ar daryti kg nors tam tikra seka (pvz., zaidimai ,,Tre-
Cias béga®, ,,Daryk taip, kaip Jonelis daro*; zaidimas, kai nutilus muzikai ar
suplojus kaskart pasakoma, kaip kitaip vaikai turi pasielgti: susigrupuoti — su-
stoti po du, susésti i du ratukus, parodyti 4 pir§tukus ir pan.).

Kalbamasi su vaikais apie tai, kiek veikéjy buvo pasakoje, kokia buvo jvykiy
pasakoje seka, kg daré pirmasis, antrasis ir t. t. veikéjai (pvz., pasaka ,, Trys
parsiukai®, ,,Mergaité ir lokys®, ,,Pagrandukas®). Zaidziami stalo Zaidimai.
Karpoma, paiSoma, spalvinami trikampiai, sta¢iakampiai. IS jvairiy formy de-
taliy ar piesiant (spalvinant) figiiras kuriamos aplikacijos, ornamentai, $venti-
né atributika, jvairiis daiktai, kuriais galima papuosti aplinka.

Vaikas skatinamas naudoti salyginj matg (tre¢ig daikta) daikty dydziams paly-
ginti (pvz., matuoti pédomis, zingsniais). Kaupiamas tvermeés désniui suvokti
reikalingas patyrimas (pvz., plastilino gabaliukui suteikiama vis kita forma).
Kartu skaitomos knygelés, ,,raSomi* laiskai.

Zaidziami judriis zaidimai, kuriuose vaikams tenka vartoti vietg ir padétj nu-
sakancius jvairius Zodzius. Domimasi, kg vaikai veike vakar, kalbamasi apie
tai, kas bus rytoj. Zaidziami zaidimai, padedantys suvokti laiko trukme.

Skaiciavimas

Susieja daikty (realiy ar pavaizduoty) kiekj su atitinkamu daikty
skai€iy zyminciu simboliu. Skai¢iuoja bent iki 10.

Palygina mazai daikty turincias grupes pagal kiekj.

Supranta ir vartoja zodZius: daugiau (maziau) vienu, dviem, po ly-

Skatinamas vaiko noras suzinoti, pazinti, kuo daugiau iSmokti.

LeidZziama pasirinkti vaikui jdomius ir suprantamus stalo zaidimus, dalomaja
medZiaga, taip pat veikla, kurioje dalyvaudamas jis galéty lavinti savo masty-
mo ir skai¢iavimo jguidZius, formuotis svarbius tolimesniam matematikos mo-
kymuisi vaizdinius.




giai, pusiau, ] 2 dalis, j 4 dalis.

Atpazjsta, atkuria, pratgsia, sukuria skirtingy garsy, dydziy, formy,
spalvy sekas su 2—3 pasikartojanciais elementais.

Matavimas

Skiria plokStumos ir erdveés figiiras: skritulj ir rutulj, kvadratg ir
kuba. Klasifikuoja daiktus pagal dydj, forma arba spalva.
Matuodamas atstuma, ilgj, ttrj, mase, naudojasi vienu

ar keliais sglyginiais matais (savo péda, sprindziu, trec¢iu daiktu).

Vaikas skatinamas aiskinti kitiems savo mintis, idéjas apie atlickamus skaicia-
vimus.

Vaikas kalbédamas geriau pajunta skirtumg tarp to, kg jis mano, ir to, kg jis
sako (tai labai svarbu vystantis vaiko mastymui).

Mokoma kuo jvairesnése aplinkose pastebéti jvairius seky sudarymo biidus ir
pasitiloma kuo jvairesnés veiklos, kurig vaikas galéty iSbandyti matytus ir pa-
ties sugalvotus seky sudarymo biidus.

Skatinama aplinkoje ieSkoti daikty ir jy daliy, savo forma primenanciy pazjs-
tamas, matytas geometrines figiiras.

Matuojama pédomis, sprindziais, pirsto storiu, lazdele ir pan.

Ugdymosi pasiekimo sritis: Mokéjimas mokytis

Zingsniai | Pasiekimas Ugdymo gairés. Numatoma veikla
1 Reaguoja i kalbinima, mimika, zaislus, daiktus. Stebi kg nors ir su- | Palaikoma priezitiros tvarka, kuri sudaro galimybes Zaidybinei sgveikai.
sitapatina su juo, mé€gdzioja, siekia iSgauti tg patj rezultata. Kudikis kalbinamas, rodomi jam jdomiis Zaislai ar daiktai, sudaromos galimy-
Pradeda tyrinéti zaislus ir daiktus visais pojiiciais. bés judéti, praktikuotis, dZiaugtis, kai kas nors pavyksta, giriama.
Maitinant, maudant, zaidziant su ktidikiu kalbamasi su juo, rodoma ir jvardi-
jama daiktus, veiksmus su zaislais.
Partipinama Zaisly, kurie skatina tyrinéti visais pojuciais.
2 Nori naujy jspuidziy, todél aktyviai domisi aplinkos daiktais — juda, | Pripazjstama, kad viskas, kas vyksta, gali biti naudinga zaidimui ir mokymui-
norédamas paimti, pasiekti, iSbandyti zaislus ar daiktus. Si.
Patraukia, pastumia, paridena, jdeda daiktus ir stebi, kas vyksta, | Pastebimi vaiky ketinimai, jie jvardijami, padedama juos jgyvendinti.
bando pakartoti pavykusj veiksmg. Stebi, mégdZioja, klausia. Duodama tokiy zaisly, kurie skatinty stumti, traukti, imti, ¢iupinéti pirStais,
kisti 1 burng, kuriais galima jvairiais biidais manipuliuoti, esant minimaliai
suaugusiojo pagalbai.
LeidZiama Zaisti ir mokytis individualiu tempu. Jvaiko individualias pastan-
gas, smalsumg ir tyrinéjimus ziirima pozityviai, vaikai iSklausomi, skatinami,
dZiaugiamasi tuo, ko jie iSmoko, jy mazais atradimais.
Zaislai ar zaidimui tinkami daiktai parenkami taip, kad biity ir tokiy, su kuriais
lengva veikti, ir tokiy, kurie kelty i8Siikius ir galéty biiti jvairiai panaudojami.
3 Veikia spontaniSkai ir tikédamasis tam tikro rezultato. Atkreipiamas démesys ] vaiko ketinimus, norg ka nors iSbandyti, paZinti, ir

Klausia, kaip kas nors vyksta, kaip veikia, atidziai stebi, bando.
Modeliuoja veiksmus ir siuzetinio Zaidimo epizodus.

kuriamos salygos vaikui mokiytis.
Vaikams padedamos suprasti savos galimybés ir apribojimai, sudaromos visos




Dziaugiasi tuo, kg iSmoko.

salygos tobulinti savo gebéjimus individualiu tempu.

Vaikams leidziama patiems pajusti ir nuspresti, kada jiems reikalinga pagalba.
Vaikai drgsinami, inicijuojami zaidimai. Kuriamas prasmingas ir, kur jmano-
ma, tikroviskas Zaidimo ir darbo kontekstas.

Kartu su vaiku pasidziaugiama tais dalykais, kuriy jis jau iSmoko: uZsisegti
sagas, bégioti, sudélioti déliong.

Pasako, parodo, kg nori iSmokti.

Meégsta kiirybiskai zaisti, veikti, sitilo zaidimy ir veikly idéjas, ima-
si iniciatyvos joms jgyvendinti, pastebi ir komentuoja padarinius.
Pasako, kg veiké ir kg iSmoko.

Pastebimos situacijos, kuriose vaikas nori ko nors iSmokti.

Skatinama pasakyti, ko jis nori iSmokti, sudaromos salygos mokytis to, ko jis
nori.

Netrukdoma, kai vaikas jsitraukia j Zaidima, ko nors mokosi, taciau stebima ir
padedama ar padrasinama, kai vaikas praSo ir kai tai batina.

Kalbamasi su vaikais apie tai, kg veiké per dieng ir ko iSmoko.

Norédami kg nors iSmokti pasako, ko nezino ar dél ko abejoja.
Drasiai spéja, bando, klysta ir taiso klaidas, klauso, kg sako Kkiti,
pasitikslina.

Aptaria padarytus darbus, planuoja, kg darys toliau, spélioja, kas
atsitiks, jeigu...

Vaikai drasinami sakyti ,,AS nezinau®, nebijoti suklysti kg nors darant, iSkelti
klausimus, problemas, galvoti, kaip rasti atsakyma ar sprendima.

Pripazjstama, kad vaiky sugebéjimas iSlaikyti démesj ir doméjimasis aplinki-
niu pasauliu did¢ja, numatomos jvairios veiklos, kurios padeda mokytis tyriné-
ti ir pazinti aplinka.

Skatinama kalbéti apie savo zaidimus, kitg veikla ir taip plétoti jy refleksijos
gebéjimus.

Kalba apie tai, kg noréty iSmokti, kg darys, kad iSmokty, numato, kg
veiks toliau, kai iSmoks. Laiko save tikru mokiniu, atradéju.

Drasiai ieSko atsakymy i klausimus, rodo iniciatyva iSkeliant ir
sprendziant problemas. ISsiaiSkina, kokios informacijos reikia, ran-
da reikiamg informacijg jvairiuose Saltiniuose, pvz., enciklopedijo-
se, Zinynuose.

Sitilo ir jungia idé¢jas bei strategijas joms jgyvendinti.

Pasako, kg jau iSmoko, ka dar mokosi, paaiskina, kaip mokési, kaip
mokysis toliau.

Kalbamasi su vaikais, ko jie nori iSmokti, kaip jie gali mokytis, pastebimas
vaiko noras ir sudaromos salygos to iSmokti.

Leidziama, siiloma vaikams naudotis imitaciniais Zaidimais tinkamomis
priemonémis. Sudaromos salygos vaikui Zaisti sudétingus Zaidimus ir kartu
mokytis tyrinéti daiktus, medziagas, jy savybes ir kity dalyky.

Vaikai supazindinami su enciklopedijomis, internetu, leidZiama, siiloma bei
mokoma jais naudotis.

Kalbamasi su vaikais ne tik apie tai, kg jie jau iSmoko ar mokysis, bet ir apie
tai, kaip jie mokosi, kaip dar galima mokytis.




